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: هلاقم 	 ناونع
« تیحیسم 	و	 دوهی 	 یاه 	 نید 	 رد 	 توبن 	» هلاقم 	 یتخانش 	 شور 	 دقن

: راشتنا 	 لحم
(1385 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 یهوژپ 	 ملاسا 	 همانلصف 	 ود

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
زیربت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 هدازرفعج 	 فسوی

: هلاقم 	 هصلاخ
درک 	 نیودت 	 ار 	 هلاقم «	 نید 	 یسانشرادیدپ 	» شور 	 یانبمرب 	 هک 	 دنا 	 هدرک 	 اعدا 	 ناگدنسیون «	 تیحیسم و	 	 دوهی 	 یاه 	 نید 	 رد 	 توبن 	» هلاقم 	 رد

رد 	 توبن 	 نایرج 	 یخیرات 	 یاهه 	 داد 	 یروآدرگ 	 یعون 	 هلاقم 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 رواب 	 نیا 	 رب 	، هدرک 	 دقن 	 ار 	 اعدا 	 نیا 	 روطس 	 نیا 	 هدنراگن 	 اما 	، دناه
عوضوم 	 یتخانشرادیدپ 	 هعلاطم 	 دناد 	 یم 	 ترورض 	 هدنراگن 	. دشاب 	 هارمه 	 هناسانشرادیدپ 	 ریسفت 	 اب 	 هکنیا 	 نودب 	 تسا 	 تیحیسم و	 	 تیدوهی

هب 	 دیاب 	 نایدا 	 خیرات 	 زا 	 هرود 	 نیا 	، ملاسا 	و	 تیحیسم 	، تیدوهی 	 رد 	 توبن 	 نایرج 	 یتافتلا 	 ثیح 	 رتهب 	 نEبت 	 یارب :	 دهد 	 ناشن 	 لامجا 	 هب 	 ار 	 روکذم
هرود 	 هس 	 هب (	 یسدق 	 راتخاس 	 لکش 	و	 زکرم 	) انعم 	 زکرم 	 ثیح 	 زا 	 نایدا 	 خیرات 	. دوش 	 یسررب 	 خیرات 	 رد 	 رشب 	 رکفت 	 دنیارف 	 رد 	 یرکف 	 هقلح 	 کی 	 ناونع

	و زومرم 	 یلک 	 روط 	 هب 	 تعیبط 	 فرط 	 کی 	 زا 	 ییادتبا 	 یاهن 	 اسنا 	 یارب :	 ییادتبا 	 هرود .	 1 :	 دوش 	 یم 	 میسقت 	 رلاوکس 	 یطارفا 	و	 یلادتعا 	، ییادتبا 	 یلک
رهظم 	 ناونع 	 هب 	...	 و 	 دور 	، شتآ 	، بآ 	، گنس 	، دیشروخ ، هام 	، نیمز 	، نامسآ 	 ریظن 	 تعیبط 	 یاه 	 هدیدپ و	 	 ءازجا 	 مامت 	 هجیتن 	 رد و	 	 دوب 	 سدقم

یاهدیدپ 	 اب 	 رشب 	 زونه 	و	 دوب 	 روحم 	 هلیبق 	 یعامتجا 	 ثیح 	 زا 	 ییادتبا 	 ناسنا 	 رگید 	 فرط 	 زا 	. دش 	 یم 	 شتسرپ 	 نایادخ 	و	 یناسنا 	 قوف 	 یاهورین
فرط 	 زا 	و	 دسر 	 یمن 	 رظن 	 هب 	 تسرد 	 یفسلف 	 ثیح 	 زا «	 ییادتبا 	 هعماج 	» حلاطصا 	 یریگراک 	 هب 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	. دوب 	 هدشن 	 انشآ «	 هعماج 	» مان 	 هب
قیرط 	 زا 	 اًمئاد 	 ییادتبا 	 یاه 	 ناسنا 	 ور 	 نیا 	 زا 	. تشادنپ 	 یم 	 انعم 	و	 تقیقح 	 دقاف 	 ار 	 نآ 	و	 تشاد 	 ساره 	 تدش 	 هب 	 نامز 	و	 خیرات 	 زا 	 رشب 	 رگید

ییادتبا 	 یاهن 	 اسنا 	 یارب 	 خیرات 	 بیترت 	 نیدب 	. دنتشگ 	 یم 	 زاب 	 دوب 	 هداتفا 	 قافتا 	 خیرات 	 لوا 	 رد 	 هک 	 یسدق 	 نامز 	 هب 	 یبهذم 	 یاهن 	 ییآ 	و	 اهن 	 شج
لکش 	و	 زکرم 	) ناسنا 	 یانعم 	 زکرم 	 هرود 	 نیا 	 رد :	 یلادتعا 	 هرود .	 2	. دندوب 	 نازیرگ 	 تدش 	 هب 	 یلماکت 	و	 یطخ 	 خیرات 	 زا 	 اهنآ 	و	 تشاد 	 یرود 	 لکش

زا 	 ناربمایپ 	. تفریذپ 	 تروص «	 توبن 	» مان 	 هب 	 ینایرج 	 اب 	 دیدج 	 یسدق 	 راتخاس 	 میسرت 	و	 انعم 	 زکرم 	 لوحت 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 ضوع (	 یسدق 	 راتخاس
زا 	 یلاعتم و	 	 هزنم 	 دنوادخ 	 ناونع 	 تحت 	 ار 	 سدقم و	 	 دندرک 	 صخشم و	 	 کیکفت 	 تعیبط 	 هصرع 	 رد 	 ار 	 سدقمان و	 	 سدقم 	 نیب 	 زرم 	 فرط 	 کی

تعیبط 	 هصرع 	 رد 	 ناربمایپ 	 دیدج 	 درکیور 	 نیا 	. تفرگ 	 رارق 	 دنوادخ 	 لمع 	 رازبا 	 دراوم 	 یخرب 	 رد 	 طقف 	 تعیبط 	 هجیتن 	 رد 	و	 دندرک 	 حرطم 	 تعیبط
رتسب 	 رد 	 تیلاعف و	 	 لمع 	 یدازآ و	 	 ناکما 	 هجیتن 	 رد و	 	 دوش 	 هدودز 	 تعیبط 	 یکانتبیه و	 	 تیزومرم 	 زا 	 ناسنا 	 سرت 	 یدودح 	 ات 	 هک 	 دش 	 ببس
یانعم 	 زکرم 	 هب 	 ار 	 اهن 	 اسنا 	، ییارگه 	 لیبق 	 یفن 	 مدع 	 نیع 	 رد 	 ناربمایپ 	 رگید 	 فرط 	 زا 	. دیآ 	 دیدپ 	 دنوادخ 	 رماوا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 ناسنا 	 یارب 	 تعیبط
هعماج 	 کی 	 داجیا 	 یوس 	 هب 	 رصم 	 رد 	 یگدرب 	و	 سدقمان 	 هصرع 	 زا 	 ار 	 ل[ارسای 	 نب 	 یسوم 	 تیدوهی 	 رد 	. دندرک 	 توعد «	 هعماج 	» مان 	 هب 	 یدیدج
تمه «	 هعماج 	» نیا 	 داعبا 	 حیرشت 	 رب 	 یدعب 	 ناربمایپ 	 روط 	 نیمه و	 	، دنبای 	 تسد 	 لامک و	 	 انعم 	، تزع 	 هب 	 دنناوتب 	 اهنآ 	 ات 	 درک 	 توعد 	 دنمتردق

یم 	 انشآ 	 زین 	 خیرات 	 موهفم 	 اب 	 هعماج 	 هصرع 	 هب 	 دورو 	 اب 	 رشب 	و	 دوب 	 یلماکت 	و	 دنمخیرات 	 هعماج 	 لاح 	 نیع 	 رد 	 ناربمایپ 	 رظن 	 دروم 	 هعماج 	. دنتشامگ
هک 	 دنتفای 	 نانیمطا 	 اهن 	 اسنا 	 هک 	 یروط 	 هب ؛	 درک 	 یزاب 	 اه 	 ناسنا 	 دزن 	 رد 	 خیرات 	 موهفم 	 شریذپ 	 رد 	 یمهم 	 شقن «	 داعم 	» هدیا 	 نایم 	 نیا 	 رد 	. دش

	... 	ب اهنآ 	 دورو 	 زا 	 سپ 	 راب 	 نیا 	، دندرک 	 یم 	 وج 	و	 تسج 	 خیرات 	 لوا 	 رد 	 ییادتبا 	 هرودرد 	 هک 	 یتشهب

: یدیلک 	 تاملک
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