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: هلاقم 	 ناونع
تشر 	 رهش 	2	 هقطنم 	 ییادتبا 	 سرادم 	 هنارتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 ینیبزاب 	 دوخ 	و	 یلیصحت 	 هزیگنا 	 نازیم 	 رب 	 یفسلف 	 یاه 	 ناتساد 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یشزومآ 	 یزیر 	 همانرب -	 یتیبرت 	 مولع 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یقداصروپ 	 اسهم

نباکنت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	و	 رایداتسا 	-	 روپنامیلس 	 داوج

: هلاقم 	 هصلاخ
هبش 	 عون 	 زا 	 قیقحت 	 شور 	. تسا 	 نازوما 	 شناد 	 ینیبزابدوخ 	و	 یلیصحت 	 هزیگنا 	 نازیم 	 رب 	 یفسلف 	 یاه 	 ناتساد 	 ریثات 	 یسررب 	 قیقحت 	 یلک 	 فده

دادعت 	 هب 	 تشر 	 رهش 	2	 هقطنم 	 سرادم 	 هنارتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 نآ 	 یراما 	 هعماج 	 هک 	. تسا 	 یفداصت 	 تروصب 	 هاوگ 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 اب 	 یبرجت
هورگ 	و	 رفن 	27	 دادعت 	 هب 	 هاوگ 	 هورگ 	و	 رفن 	27	 دادعت 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یا 	 هشوخ 	 عون 	 زا 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 دادعت 	 نیا 	 زا 	 هک 	 هدوب 	 رفن 	1283
حرط 	، یلبق 	 هباشم 	 تاقیقحت 	 رد 	 یفسلف 	 یاه 	 ناتساد 	 یهد 	 نامزاس 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	 هک 	. دندش 	 شنیزگ 	 هسردم 	 کی 	 رد 	 رفن 	27	 دادعت 	 هب 	 هاوگ

، ینیبزابدوخ 	 همانشسرپ و	 (	 1989 	) نارگید و	 	 دنرلاو 	 یلیصحت 	 هزیگنا 	 همانشسرپ 	 لماش 	 شهوزپ 	 یاهرازبا 	. دیدرگ 	 میظنت 	 نآ 	 هنازور 	 سرد
زا 	 اه 	 هیضرف 	 نومزآ 	 یارب 	 یطابنتسا 	 رامآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 یریگراک 	 هب 	 تاعلاطا 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 شور 	 دشاب 	 یم (	 1986 	) دنتسخباگ 	و	 ردیانسا

سرادم 	 رتخد 	 ناکدوک 	 هب 	 یفسلف 	 یاه 	 ناتساد 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت
شیامزآ 	 هورگ 	 نیب 	 توافت 	 قیقحت 	 یاهریغتم 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 هجیتن 	. تسا 	 راذگ 	 ریثات 	 نانا 	 ینیبزابدوخ 	و	 یلیصحت 	 هزیگنا 	 نازیم 	 رب 	 ییادتبا

هدش 	 هبساحم 	f	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 هتسباو 	 ریغتم 	 رب 	 لقتسم 	 ریغتم 	 یبیکرت 	 رثا 	 یسررب 	 رد 	 زکلیو 	 ادبملا 	 نومزآ 	 ییاهن 	 هجیتن 	و	 هدوب 	 راد 	 ینعم 	 هاوگ و	
هولاع 	 هدما 	 تسد 	 هب 	0/28	 نازیم 	 هب 	و	 لااب 	 رایسب 	 هتسباو 	 ریغتم 	 رب 	 لقتسم 	 ریغتم 	 رثا 	 تدش 	و	 دشن 	 دTات 	 قیقحت 	 هیضرف (	 p<0/001	،17/75)

	و یلیصحت 	 هزیگنا 	 رب 	 یفسلف 	 ناتساد 	 ریثات 	 رد 	 کیکفت 	 هب 	 ندوب 	 بولطم 	 ظاحل 	 هب 	 ریثات 	 تدش 	و	 هاوگ 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 یرادانعم 	 توافت 	 نیا 	 رب
. دش 	 عقاو 	 دTات 	 دروم 	 ینیبزابدوخ

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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