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: هلاقم 	 ناونع
ناتسزوخ 	 ناتسا 	 رد 	 نازرواشک 	 هب 	 یناسر 	 تامدخ 	 رد 	 یزرواشک 	 داهج 	 زکارم 	 یشخبرثا 	 رب 	 راذگریثات 	 لماوع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	 یزرواشک 	 شخب 	 رد 	 لماع 	 ریغ 	 دنفادپ 	 یلم 	 شیامه

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رتشوش 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یریگلگ 	 مظعا

رتشوش 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدوصقم 	 بسامهط

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 نارادربهرهب و	 	 نازرواشک 	 هب 	 یناسر 	 تامدخ 	 رد 	 یزرواشک 	 داهج 	 زکارم 	 یشخبرثا 	 رب 	 راذگریثات 	 لماوع 	 یسررب 	 رضاح 	 قیقحت 	 یلصا 	 فده
عمج 	 شور 	. تسا 	 یگتسبمه ، یفیصوت 	 یاه 	 شهوژپ 	 زج 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	و	 یدربراک 	، فده 	 رظن 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	 ناتسزوخ 	 ناتسا

همانشسرپ 	 قیقحت 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 یلصا 	 رازبا . تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 ینادیم 	 هویش 	 هب 	و	 یدانسا 	 هعلاطم 	 قیرط 	 زا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 تاعلاطا 	 یروآ
نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تفرگ 	 رارق 	 دیئات 	 دروم 	 خابنورک 	 یافلآ 	 زاهدافتسا 	 اب 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ناصصختم 	 لناپ 	 قیرط 	 زا 	 همانشسرپ 	 ییاور 	 هک 	 دشاب 	 یم
عیزوت 	 همانشسرپ 	94	، یرامشرس 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب (.	 N=94 	) دشاب 	 یم 	 ناتسزوخ 	 ناتسا 	 یزرواشک 	 داهج 	 زکارم 	 ناریدم 	 هیلک 	 لماش 	 قیقحت
یاهریغتم 	 نیب :	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 یاهریغتم 	 نیب 	 یگتسبمه 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دش 	 لیلحت 	و	 یروآ 	 عمج 	 همانشسرپ 	82	 تیاهن 	 رد 	 هک 	 دیدرگ

دادعت و	 	 زکارم 	 تازیهجت و	 	 تاناکما 	، زکارم 	 یناسنا 	 یورین 	 تیعضو و	 	 راتخاس 	، ششوپ 	 تحت 	 یاتسور 	 نیرتکیدزنات 	 زکارم 	 هلصاف 	 لقتسم
دنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	 یزرواشک 	 داهج 	 زکارم 	 یشخبرثا 	 اب 	 هقطنم 	 رد 	 یدیلوت 	 تلاوصحم

، زکارم 	 تاناکما 	و	 تازیهجت 	، اتسور 	 نیرتکیدزن 	 ات 	 زکرم 	 هلصاف 	 لقتسم 	 یاهریغتم 	 عومجم 	 رد 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 هویش 	 هب 	 هناگ
یم 	 نبت 	 ار 	 قیقحت 	 هتسباو 	 ریغتم 	 تارغت 	 زا 	 دصرد 	0/51	 نازیم 	 هب 	 هقطنمرد 	 یدیلوت 	 تلاوصحم 	 دادعت و	 	 زکارم 	 رد 	 لغاش 	 یناسنا 	 یورین
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