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: هلاقم 	 ناونع
یا 	 هچخیرات 	 تارمن 	 ساسا 	 رب 	 نازومآشناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 ینیبشیپ

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) راک 	و	 بسک 	 تیریدم 	 رد 	 نیون 	 یاهدرکیور 	 یلم 	 سنارفنک

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 هاگشناد 	، رتویپماک 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، تاعلاطا 	 یروانف 	 یسدنهم 	 یسانشراک 	-	 یگیب 	 شونهب

ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 هاگشناد 	، رتویپماک 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، تاعلاطا 	 یروانف 	 یسدنهم 	 یسانشراک 	-	 یعورزم 	 اریمس

. ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 هاگشناد 	،	 رتویپماک 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 یدئاک 	 ناجرم

: هلاقم 	 هصلاخ
یاراد 	 رما 	 نیا 	، لیلد 	 نیمه 	 هب 	. دراذگیم 	 اهنآ 	 یلیصحت 	 هدنیآ 	 رد 	 یدایز 	 رایسب 	 ریثات 	، ناتسریبد 	 لوا 	 لاس 	 نازومآشناد 	 یلیصحت 	 هتشر 	 باختنا

. دوش 	 ماجنا 	 یملع 	 تروص 	 هب و	 	 تقد 	 اب 	 دیاب 	 هک 	 دشابیم 	 لیصحت 	 نارود 	 رد 	 نازومآشناد 	 یاههغدغد 	 زا 	 یکی و	 	 تسا 	 ییلااب 	 تیمها
یاههداد 	 رد 	 هتفهن 	 شناد و	 	 بسانم 	 یاهوگلا 	 جارختسا 	 اب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 تاعلاطا 	 یروانف و	 	 رتویپماک 	 ملع 	 رد 	 یاهخاش 	 یواکهدادملع

کی 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دیامن 	 ناگدنریگمیمصت 	 هب 	 ینایاش 	 کمک و	 	 دهد 	 هئارا 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 ار 	 یبسانم 	 یاهراکهار ، یسررب 	 دروم
فلتخم 	 یاههتشر 	 رد 	 اهنآ 	 تسکش 	و	 تیقفوم 	 نازیم 	و	 دوشیم 	 ینیبشیپ 	 ناتسریبد 	 لوا 	 لاس 	 نازومآشناد 	 یلیصحت 	 هدنیآ 	، یواکهداد 	 متیروگلا
یدورو 	 ناونع 	 هب 	 زومآ 	 شناد 	 ره 	 ناتسریبد 	 لوا 	و	 ییامنهار 	 موس 	 یاهلاس 	 یلصا 	 سورد 	 تارمن 	، یداهنشیپ 	 شور 	 نیارد 	. دوشیم 	 شرازگ 	 اهنآ 	 هب

نیا 	 ناتسریبد 	 موس 	 لاس 	 یلصا 	 سورد 	 تارمن 	، یواک 	 هداد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	 تارمن 	 نیا 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 دوش 	 یمیعس 	 سپس و	 	 دوش 	 یم 	 هتفرگ
هدش 	 هدز 	 نیمخت 	 یلیصحت 	 هدنیآ 	 زا 	 شیپاشیپ 	 زومآ 	 شناد 	 ره 	 بیترت 	 نیدب 	. دوش 	 ینیب 	 شیپ 	 هرود 	 رد 	 وا 	 تسکش 	 ای 	 تیقفوم 	و	 زومآ 	 شناد

شور 	 تقد 	. دراد 	 ور 	 شیپ 	 رد 	 یرتقفوم 	 هدنیآ 	 هک 	 دنک 	 باختنا 	 ار 	 یاهتشر 	 دنکیم 	 یعس و	 	 دوشیم 	 ربخاب 	 فلتخم 	 یاههتشر 	 هب 	 شنتفر 	 یارب
جیاتن 	 نینچمه 	و	 تسا 	 هدش 	 یبایزرا 	 ناهفصا 	 رهش 	 هنارسپ 	 یاه 	 ناتسریبد 	 زا 	 یکی 	 یاه 	 هداد 	 یور 	 رب 	 یلیصحت 	 هدنیآ 	 ینیبشیپ 	 یارب 	 یداهنشیپ

. تسا 	 هدش 	 هئارا 	 زین 	 اهنآ 	 یتسرد 	 نازیم 	 یهسیاقم 	و	 متیروگلا 	 فلتخم 	 تامیظنت 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
یا 	 هچخیرات 	 تارمن 	، یواک 	 هداد 	، ینیب 	 شیپ 	، هتشر 	 باختنا 	، یلیصحت 	 هدنیآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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