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: هلاقم 	 ناونع
یروتاریژ 	 مکارت 	 بیش 	و	 یشرب 	 شنت 	 ینحنم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تلافسآ 	 یناور 	 ددع 	 نیمخت 	 لدم 	 هیارا

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 لقن 	و	 لمح 	 همانشهوژپ

23 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 تعنص 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، داتسا 	-	 یرایز 	 نسح

ناریا 	، رهشون 	، رهشون 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، رایداتسا 	-	 یردناوید 	 نسح

ناریا 	، نانمس 	، نانمس 	 هاگشناد 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، رایشناد 	-	 شخبافش 	 یلعملاغ

ناریا 	، نارهت 	، یسوط 	 نیدلاریصن 	 هجاوخ 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 یرخف 	 روصنم

: هلاقم 	 هصلاخ
نیدب 	. دزاس 	 ایهم ، فلتخم 	 داعبا 	 رد 	 ار 	 روشک 	 نآ 	 تفرشیپ 	 یاههنیمز 	 دناوتیم 	 هک 	 دوشیم 	 بوسحم 	 روشک 	 ره 	 هیامرس 	 زا 	 یشخب 	، اههار 	 هکبش

ره 	 تخانش 	. دراد 	 یاهژیو 	 ریثأت ، نآ 	 یلااب 	 هنیزه 	 لیلد 	 هب 	 هار 	 یزاسور 	 طابترا 	 نیا 	 رد 	. دراد 	 یدایز 	 تیمها 	، هیامرس 	 نیا 	 یرادهگن 	و	 ظفح 	 بیترت
هلحرم 	 رد 	 مه 	و	 تخاس 	 هلحرم 	 رد 	 مه 	 اههنیزه 	 شهاک 	 رد 	 یریگمشچ 	 شقن 	 دناوتی 	م	 نآ 	 حیحص 	 یرادهگن 	و	 هیلا 	 نیا 	 یاهیبارخ 	 رتشیب 	 هچ
تلع 	 هب 	 یبارخ 	 نیا 	 هک 	 تساهلاس 	. تسا 	 تلافسآ 	 یگدشرایش ، ریذپف 	 اطعنا ی	 	 زاسور 	 یاهی 	 بارخ 	 زا 	 یکی د.	 	 شاب 	 هتشاد 	 لابند 	 هب 	 یرادهگن
هتفرگ 	 رارق 	 ناققحم و	 	 ناحارط 	 هجوت 	 دروم 	، دروآیم 	 دوجوهب 	 هار 	 زا 	 ناگدننکهدافتسا 	 یارب ه	 ک	 	 یددعتم 	 تلاکشم و	 	 میمرت 	 یلااب 	 یاههنیزه
نیریز 	 یاههیلا 	 یفاک 	 مکارت 	 مدع 	 دنچره 	. دراد 	 یفلتخم 	 للع 	 تلافسآ 	 رد 	 رایش 	 ندش 	 رادیدپ 	 هکتسا 	ه	 داد 	 ناشن 	 هدش 	 ماجنا 	 یاهیسررب 	. تسا
یاهل 	 کش 	 رغت 	 زورب 	، یگدشرایش 	 لیلد 	 نیرتیلصا 	 اما 	، دناهدش 	 هداد 	 صیخشت 	 یگدشرایش 	 لماوع 	 ناونع 	 هبتلافسآ 	 یگداس و	 	 یزاسور
حرط 	 هیارا 	 ماگنه 	 مئاد 	 یاهلکش 	 رغت 	 لباقم 	 رد 	 تلافسآ 	 تمواقم 	 ینیبشیپ 	. تسا 	 تلافسآ 	 یشرب 	 تمواقم 	 دوبمک ز	 ا	 	 یشان 	 راگدنام
هک 	 یهاگشیامزآ 	 تازیهجت 	 اما 	. دیامن 	 یریگولج 	 هلحرم 	 نیا 	 رد 	 یگدشرایش 	 یلااب 	 لیسناتپ 	 اب 	 تلافسآ 	 دیلوت 	 زا 	 دناوتیم 	، یهاگشیامزآطلاتخا
. تسا 	 هبرجت 	 اب 	 یناسنا 	 یورین 	 زا 	 هدافتسا و	 	 دایز 	 نامز 	 فرص 	 مزلتسم 	 اهنآ 	 یریگراکهب و	 	 هدوب 	 نارگ 	 بلغا 	، دنوشیم 	 هدافتسا 	 روظنم 	 نیدب
. دنزادنایم 	 ریخأت 	 هب 	 ار 	 هژورپ 	 ماجنانامز 	 رگید 	 فرط 	 زا 	و	 دنوشیم 	 هژورپ 	 یاههنیزه 	 نتفر 	 لااب 	 ثعاب 	 فرط 	 کی 	 زا 	 اهشور 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	، نیاربانب
. دنشاب 	 یهاگشیامزآ 	 هلحرم 	 رد 	 یگدشرایش 	 نیمخت 	 تهج 	 هنیزه 	 مک و	 	 عیرس 	 یاهش 	 ور 	 نتفای 	 لابند 	 هب 	 ناققحم 	 هک 	 هدش 	 ثعاب 	 لماوع 	 نیا

شیامزآ 	 جیاتن 	، تاقیقحت 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 اما 	، تسا 	 یراذگراب 	 خرچزا 	 هدافتسا 	، تلافسآ 	 یگدشرایش 	 لیسناتپ 	 نعت 	 شور 	 نیرتدربراکرپ 	 دنچره
شزخ 	 شیامزآ 	 زا 	 یشان 	 یناور 	 ددع 	 هک 	 تسا 	 هداد 	 ناشن 	 هتشذگ 	 تاعلاطم 	. دریگیم 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 صوصخ 	 نیا 	 رد 	 یکیمانید 	 شزخ
دروم 	 رلیف و	 	 ریق 	، یگنس 	 حلاصم 	 عاونا 	 زا 	 یعیسو 	 اًتبسن 	 هزاب 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دراد 	 سکع 	 تبسن 	 تلافسآ 	 یگدشرایش 	 تیلباق 	 اب 	، یکیمانید
صخشم 	 همادا 	 رد 	. تفرگرارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 ینارود 	 هدننکمکارتم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اههنومن 	 تخاستهج 	ر	 وشک 	 تلافسآ 	 دیلوت 	 تعنص 	 رد 	 هدافتسا

ار 	 تسا 	 ینارود 	 هدننکمکارتم 	 هاگتسد 	 یجورخ 	 ینحنم 	 شش 	 زا 	 یکی 	 هک 	 یروتاریژ 	 یشرب 	 شنت 	 ینحنم 	 ناوتیم 	 یبوخ 	 رایسب 	 بیرقت 	 اب 	 هک 	 دیدرگ
مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، 	 اهنآ ی	 	 ارب 	 مکارت 	 بیش 	 نعت و	 	 اههنومن 	 مامت 	 یارب 	 ینحنم 	 نیا 	 یزاسلدم 	 زا 	 سپ 	. داد 	 شیامن 	 یمتیراگل 	 لدمتروص 	 هب
یروتاریژ 	 هدننک 	 مکارتم 	 یجورخ 	 یاهینحنم 	 زا 	 لدم 	 نیا 	 لقتسم 	 یاهریغتم 	. دش 	 هیارا 	 یناور 	 ددع 	 نیمخت 	 تهج 	 یاهداس 	 لدم SPSS رازفا

دصرد 	 اب 	 نآ 	 تحص و	 	 تفرگ 	 رارق 	 یجنسرابتعا 	 دروم 	 زین 	 کیتنژ 	 متیروگلا و	 	 یعونصم 	 یبصع 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 روکذم 	 لدم 	. دندش 	 نعت
رد 	 هنیهب 	 ریق 	 نعت 	 روظنم 	 هب 	 یتلافسآ 	 یاههنومن 	 تخاس 	 اب 	 نامزمه 	، لدم 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	. تفرگ 	 رارق 	 دأت 	 دروم 	 یبسانم 	 نانیمطا

	... رایش 	 تمواقم 	، نکمم 	 نامز 	 نیرتهاتوک 	 رد 	و	 کدنا 	 هنیزه 	 اب 	 بیترت 	 نیدب 	. دومن 	 ینیبشیپ 	 ار 	 هنومن 	 ره 	 یناور 	 ددع 	 ناوتیم 	، هاگشیامزآ

: یدیلک 	 تاملک
یکیمانید 	 شزخ 	،	 یگدشرایش 	،	 یشرب 	 شنت 	 ینحنم 	،	 یروتاریژ 	 هدننک 	 مکارتم 	،	 یناورددع



: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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