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: هلاقم 	 ناونع
لبازرهش 	 مدرم 	 رد 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 هدافتسا 	 هزیگنا 	و	 درکلمع 	، داقتعا 	، یهاکآ 	 نازیم 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) کیناگرا 	 یزرواشک 	و	 یتنس 	 بط ، ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لباز 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هذکشناد 	، سبس 	 یاضف 	و	 ینابغاب 	 هورگ 	، ذشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 کمک 	 هدرمهد 	 همیهف

لباز 	 هاگشناد 	، هیاپ 	 مولع 	 هذکشناد 	، یمیش 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یفجن 	 لاهش

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 تیاکح 	 ریخا 	 ههد 	 ود 	 تاعلاطم 	. تسا 	 هدوب 	 فلتخم 	 عماوج 	 هدافتسا 	 دروم 	 زابرید 	 زا 	، لمکم 	 بط 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یهایگ 	 بط
. تسا 	 هتخادرپ 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 مدرم 	 هزیگن 	ا	 یسررب 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دراد 	 ایند 	 رد 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 هدافتسا 	 دشر 	 هبور 	 شیازفا
ات 	 دشاب 	 یم 	 لباز 	 رهش 	 مدرم 	 رد 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 هدافتسا 	 هزیگنا و	 	 درکلمع 	، داقتعا 	، یهاگآ 	 نازیم 	 یبایزرا 	 قیقح ت	 	 نیا 	 زا 	 یلصا 	 فده
20	 یلااب 	 دارفا 	 زا 	 همانشسرپ 	 رازبا 	 ای 	و	 یشیامیپ 	 شور 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. ددرگ 	 داهنشیپ 	 نآ 	 عفر 	 تهج 	 یراکهار 	و	 صخشم 	 ار 	 دوجوم 	 تلاکشم
زا 	 هدافتسا 	 اب 	، اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 زا 	 سپ 	. دندش 	 نLعت 	 رفن 	383	 ناگرو 	م	 لودج 	 ساسا 	 رب 	 هنومن 	 دادعت 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 لباز 	 رهش 	 نکاس 	 لاس
دوب 	 ناسکی 	 نادرم و	 	 نانز 	 نیب 	 رد 	 یهاگآ 	 حطس 	 هک 	 دا د	 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	. دندش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	، قیقحت 	 یاه 	 هداد 	SPSS	 رازفا 	 مرن

و (.	 pv=0/03 	) دندوب 	 نادرم 	 هب 	 تبسن 	 یرتشیب 	 داقتعا 	 یاراد 	 نانز 	، اهیرامیب 	 نامز 	 رد 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 فرصم 	 هب 	 داقتعا 	 رظن 	 زا (.	 pv=0/09)
و 	 یهاگآ 	 نازیم 	 رظن 	 زا 	 ینس 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا (.	 pv=0/002 	) دوب 	 نادرم 	 زا 	 رتشیب 	 نانز 	 رد 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 فرصم

نازیم (.	 pv=0/03 	) دنتشاد 	 یرتیب 	 داقتعا 	 ناوج 	 دارفا 	 دراد 	 یراد 	 ینعم 	 فلانخا 	 دارفا 	 داقتعا 	 نازیم 	 ای 	 نس (.	 p>0/05 	) دشن 	 هدهاشم 	 درکلمع
تلایصحت 	 حطس 	 اب 	 یملع 	 تئیه 	 یاضعا 	 درکلمع 	 رظن 	 زا 	 اما (.	 p>0/05 	) دوب 	 ناسکی 	 یلیصحت و	 	 یلغش 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 رد 	 داقتعا و	 	 یهاگآ

.(pv=0/001 	) دیامن 	 یم 	 هدافتس 	ا	 یهایگ 	 یاهوراد 	 زا 	 رتشیب 	، رتلااب

: یدیلک 	 تاملک
ناریا 	، لباز 	، اضاقت 	، هزیگنا 	، ییوراد 	 ناهایگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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