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: هلاقم 	 ناونع
تیفیک 	 دوبهب 	 درکیور 	 اب 	 هدز 	 مه 	 تسام 	 سیسرنیس 	 یور 	 اریتک 	و	 راوگ 	 یاه 	 غمص 	 ندوزفا 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	،	 راوزبس ،	 راوزبس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدمحم 	 لگ 	 همیهف

ناریا 	،	 یوضر 	 ناسارخ ، دهشم 	 دحاو 	، دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد ، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یوضترم 	 یلع 	 دیس

ناریا 	، یقرش 	 ناجیابرذآ ،	 زیربت 	 دحاو 	،	 زیربت 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یراصح 	 داوج

ناریا 	، یقرش 	 ناجیابرذآ 	، زیربت 	 دحاو 	، زیربت 	 هاگشناد 	، یهایگ 	 یژولونکتویب 	و	 یداژن 	 هب 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 دحاو 	 مدقم 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
حلاصا 	 ییاناوت 	 لیلد 	 هب 	و	 دوش 	 یم 	 جارختسا 	 یا 	 هدرتسگ 	 روط 	 هب 	 فلتخم 	 عبانم 	 زا 	 هک 	 دنتسه 	 بآ 	 رد 	 لولحم 	 ییاذغ 	 تابیکرت 	 اهدیئولکوردیه

،	 نویسازیلاتسیرک 	 لرتنک ، سیسرنیس 	 راهم 	،	 ملیف 	و	 لژ 	 لیکشت 	،	 هتیزوکسیو 	 شیازفاریظن 	 ییاذغ 	 داوم 	 یدرکلمع 	 صاوخ 	و	 یکیژولوئر 	 صاوخ
یاه 	 هدروآرف 	 نیرت 	 فرصمرپ 	و	 نیرتارادفرطرپ 	 زا 	 یکی 	 تسام 	. دنریگ 	 یم 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 اذغ 	 تعنص 	 رد 	 تفاب 	 دوبهب 	و	 یرادیاپ 	 شیازفا
هک 	 تسا 	 لولحم 	 ینتوین 	 ریغ 	 لایس 	 کی 	 هدز 	 مه 	 تسام 	. دنسانش 	 یم 	 تروقوی 	 مان 	 اب 	 ار 	 نآ 	 ناهج 	 مدرم 	 رتشیب 	 هک 	 دیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	 ریش 	 یریمخت

سوکوکوتپرتسا و	 	 سوکیراگلوب 	 یکوربلد 	 سولیسابوتکلا 	، لاثم 	 ناونع 	 هب 	 کیتکلادیسا 	 یرتکاب 	 اب 	 ریمخت 	 طسوت 	 ریش 	 ندش 	 یدیسا 	 هجیتن 	 رد
ناگدننک 	 فرصم 	 شریذپ 	 یارب 	 مهم 	 یاهرایعم 	 تسام 	 رهاظ 	و	 تفاب (	.	 	1988	 نوسنیبار 	و	 میمت 	) دوش 	 یم 	 لصاح 	 سولیفومرت 	 سویراویلاس
نینچمه 	 هک 	 سیسرنیس 	 ای 	 یزادنا 	 بآ 	 دوش 	 یم 	 هدننک 	 فرصم 	 دزن 	 هدروآرف 	 نیا 	 شریذپ 	 مدع 	 هب 	 رجنم 	 هک 	 تفابرد 	 صقن 	 نیرتلوادتم 	. دنتسه
یدرکلمع 	 صاوخ 	 شیازفا 	 زین و	 	 صقن 	 نیا 	 زا 	 یریگولج 	 یارب 	. دتفا 	 یم 	 قافتا 	 یزاس 	 هریخذ 	 ماگنه 	 رد 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هدیمان 	wheying-off

هناد 	 غمص 	، ایاراک 	، اریتک 	، یبرع 	 غمص 	، لیتم 	 تاقتشم 	، نانیگاراک 	، تانیژلآ 	، نیتکپ 	، هتساشن 	، نیتلاژ 	) لماش 	 ییاه 	 هدننک 	 تیبثت 	 ندرک 	 هفاضا 	 اب
،0/6 	) یاه 	 تظلغ 	 رد 	 راوگ 	 غمص 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد (.	 	1985	 نوسنیبار 	و	 میمت 	) درک 	 فرط 	 رب 	 ار 	 لکشم 	 نیا 	 ناوت 	 یم 	 راوگ 	 ای (	 LBG 	) تساکول

یسررب 	 دروم 	 هدز 	 مه 	 تسام 	 سیسرنیس 	 یور 	 رب (	 ینزو /	 ینزو 	 دصرد 	0/25	،0/5	،0/75 	) یاه 	 تظلغ 	 رد 	 اریتک 	 غمص و	 (	 ینزو /	 ینزو 	 دصرد 	0/2	،0/4
دنور 	 یزادنا 	 بآ 	 نازیم 	 یرادهگن 	 نامز 	 شیازفا 	 اب 	و	 دوب 	 لرتنک 	 هنومن 	 زا 	 رتمک 	 دیئولکوردیه 	 یواح 	 یاه 	 هنومن 	 یزادنا 	 بآ 	 رادقم 	. تفرگ 	 رارق

21	،14	،7	،1	 یاه 	 نامز 	 رد 	 سیسرنیس 	 ظاحل 	 هب 	 اریتک 	و	 راوگ 	 دیئولکوردیه 	 فلتخم 	 یاه 	 تظلغ 	 یواح 	 یاه 	 تسام (.	 P<0/05 	) تشاد 	 یلوزن
تعرس 	 اب 	 ژوفیرتناس 	 طسوت 	 اه 	 هنومن 	 سیسرنیس 	 نازیم 	 رب 	 دیئولکوردیه 	 ریثات 	. تفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 لرتنک 	 هنومن 	 اب 	، یرادهگن 	 زا 	 سپ 	 زور
یواح 	 یاه 	 هنومن 	 سیسرنیس 	. دش 	 نایب 	 رتیل 	 یلیم 	 تروص 	 هب 	 مرس 	 نازیم 	و	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 دارگیتناس 	 هجرد 	25	 یامد 	 رد 	2000rpm
تفای 	 شهاک 	 یریگمشچ 	 روط 	 هب 	 سیسرنیس 	 رادقم 	 یرادهگن 	 نامز و	 	 غمص 	 تظلغ 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 دوب 	 لرتنک 	 هنومن 	 زا 	 رتمک 	 دیئولکوردیه

. دندش 	 هسیاقم 	 مه 	 اب 	 نآ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اه 	 هورگ 	 رگید و	 	 دش 	 باختنا 	 عجرم 	 هورگ 	 ناونع 	 هب (	 لرتنک 	) دهاش 	 هورگ 	 یسررب 	 نیا 	 رد (.	 P<0/05)
نومزآ 	. دش 	 ماجنا 	 رارکت 	 هس 	و	 رامیت 	 تفه 	 اب 	 یفداصت 	 لماک 	 یاه 	 کولب 	 حرط 	 تروص 	 هب 	 شیامزآ 	و	 باختنا 	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 ناونع 	 هب 	P<0/05
تسپ 	 هناگ 	 دنچ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 نیگنایم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 نعت 	 یارب 	 سپس 	 دش 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 ندوب 	 لامرن 	 نعت 	 یارب 	 کلیو - وریپش

. دش 	 هدافتسا 	 یکوت 	 عون 	 کاه

: یدیلک 	 تاملک
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