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: هلاقم 	 ناونع
رهشناریپ 	 رهش 	 ییادتبا 	 مشش 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 ینامسآ 	 یاه 	 هیده 	 سرد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 یزادرپ 	 هعیدب 	 یوگلا 	 یشخبرثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) یسانش 	 ناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیتسخن

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هیمورا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییادتبا 	 شزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناضمر 	 مام 	 میرم

. داباهم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 درک 	 نمهب

. نارهت 	 ییاجر 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یسرد 	 یزیر 	 همانرب 	 یرتکد 	ی	 هرود 	 یوجشناد 	-	 یزر 	 لامج

: هلاقم 	 هصلاخ
مشش 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 ینامسآ 	 یاه 	 هیده 	 سرد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 یزادرپ 	 هعیدب 	 یوگلا 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
مجح 	و	 هدوب (	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ ) یبرجت 	 همین 	 عون 	 زا 	 یشیامزآ 	 شهوژپ 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 رهشناریپ 	 رهش 	 ییادتبا
هورگ 	 رد 	و	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 دارفا 	 زا 	 رفن 	60	 یا 	 هلحرم 	 دنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 رفن 	2135	 یرامآ 	 هعماج

نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاوتحم 	و	 یروص 	 ییاور 	 هک 	 هدوب 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هتخاس 	 ققحم 	 نومزآ 	 شهوژپ 	 رازبا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یشیامزآ 	و	 لرتنک 	 یاه
یاه 	 هتفای 	 نیرت 	 هدمع 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. تفرگ 	 رارق 	 دات 	 دروم (	 α=0/78)

تارثا (	 هدرشف 	 ضراعت 	و	 میقتسم 	 سایق 	، یصخش 	 سایق ) یزادرپ 	 هعیدب 	 یوگلا 	 هناگ 	 هس 	 یاه 	 شور 	 زا 	 کی 	 ره 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 شهوژپ
نارتخد 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	 هک 	 تسا 	 هداد 	 ناشن 	 یبناج 	 یاه 	 هتفای 	. دنا 	 هتشاد 	0/05	 حطس 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 یتبثم

. دنا 	 هتشاد 	 یرتلااب 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 نارتخد 	 زا 	 نارسپ 	و	 دراد 	 دوجو 	0/05	 حطس 	 رد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 ظاحل 	 زا 	 نارسپ و	

: یدیلک 	 تاملک
نامسآ 	 یاه 	 هیده 	، یلیصحت 	 تفرشیپ 	، یزادرپ 	 هعیدب 	 یوگلا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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