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: هلاقم 	 ناونع
رب (	 Saturija	hortensis 	) هزرم و	 (	 Zataria	multiflora 	) یزاریش 	 نشیوآ 	، (	 Carum	carvi 	) هایس 	 هریز 	 ناهایگ 	 سناسا 	 یتاپوللآ 	 تارثا 	 یسررب

(Lepidium	sativum 	) کزیترت 	 زره 	 فلع

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
سردم 	 یمیش 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یقداص 	 هقیدص

رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناطلسروپ 	 هیدهم

رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 سانشراک 	-	 یمشاه 	 تاداسلا 	 همیلح

: هلاقم 	 هصلاخ
ناهایگ 	 زا 	 یخرب 	 نایم 	 نیا 	 رد 	 تسا 	 زره 	 یاه 	 فلع 	 لرتنک 	 موزل 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 دیلوت 	 یزاس 	 هنیهب و	 	 تشک 	 هعسوت 	 رد 	 مهم 	 لماوع 	 زا 	 یکی

نیا 	 دوب 	 دنهاوخ 	 دیفم 	 یعیبط 	 یاه 	 شک 	 تفآ و	 	 اه 	 شک 	 فلع 	 هعسوت 	 رد 	 هک 	 دنور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 لاکیمک 	 وللآ 	 داوم 	 زا 	 یبسانم 	 عبنم 	 ییوراد
اذل 	 دنک 	 یم 	 باجیا 	 ار 	 یکیتاپوللآ 	 داوم 	 هدننک 	 دیلوت 	 عبانم 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 دربراک 	 دروم 	 رد 	 قیقحت 	و	 ییاسانش 	 ترورض 	 عوضوم
حرط 	 بلاق 	 رد 	 یشهوژپ 	 کزیترت 	 زره 	 فلع 	 ینز 	 هناوج 	 رب 	 هزرم 	و	 یزاریش 	 نشیوآ 	، هایس 	 هریز 	 ناهایگ 	 سناسا 	 یتاپوللآ 	 تارثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب

سناسا 	 جارختسا 	 زا 	 سپ (	 دصرد 	100	،50	،20	،5 	) قوف 	 ناهایگ 	 سناسا 	 فلتخم 	 یاه 	 تظلغ 	 ریثات 	 تفرگ 	 ماجنا 	 رارکت 	3	 اب 	 یفداصت 	 لاماک
لوط 	و	 هچ 	 هشیر 	 لوط 	، ینز 	 هناوج 	 دصرد 	 نوچ 	 یتافص 	 یور 	 یبرع 	 غمص 	 زا 	 هدافنسا 	 اب 	 بآ 	 رد 	 اهنآ 	 ندش 	 لح 	و	 بآ 	 اب 	 ریطقت 	 هاگتسد 	 طسوت
بآ 	) دهاش 	 رامیت 	 هب 	 طوبرم 	 ینز 	 هناوج 	 نیرتشیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 کزیترت 	 زره 	 فلع 	 هچ 	 هقاس
تظلغ 	 شیازفا 	 اب 	و	 دراد 	 دهاش 	 لولحم 	 هب 	 تبسن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هعلاطم 	 دروم 	 تافص 	 یور 	 رب 	 اهرامیت 	 فلتخم 	 حوطس 	 رثا 	و	 تسا (	 رطقم
هناوج 	 هک 	 یروط 	 هب 	 دش 	 هدهاشم 	 کزیترت 	 زره 	 فلع 	 هچ 	 هقاس 	و	 هچ 	 هشیر 	 لوط 	، ینز 	 هناوج 	 دصرد 	 رب 	 یریگمشچ 	 یگدنرادزاب 	 تارثا 	 اه 	 سناسا

هک 	 دومن 	 راهظا 	 ناوت 	 یم 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 دیدرگ 	 فقوتم 	 لاماک 	 هایس 	 هریز 	و	 هزرم 	 سناسا %	 100	 تظلغ 	 رد 	 کزیترت 	 رذب 	 ینز
هعسوت 	 یاتسار 	 رد 	 ار 	 یا 	 هدننک 	 راودیما 	 جیاتن 	 دناوت 	 یم 	 زره 	 فلع 	 نیا 	 لرتنک 	 یارب 	 یوق 	 یاه 	 بیکرت 	 ناونع 	 هب 	 هایس 	 هریز و	 	 هزرم 	 سناسا

. دنشاب 	 هتشاد 	 یپ 	 رد 	 کیناگرا 	 یزرواشک
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