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: هلاقم 	 ناونع
یهاگشیامزآ 	 کچوک 	 رن 	 یاه 	 شوم 	 رد 	 نوخ 	 مرس 	 نیموبلآ 	و	 نیموبلآ 	 هرپ 	 نازیم 	 یور 	 رب 	 لیبجنز 	 یلکلا 	 هراصع 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
همیم 	 شناد 	 رون 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	 یروناج 	 مولع 	 یبرم 	-	 یبارهظ 	 انید

ناهفصا 	 ناگساروخ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ینیلاب 	 یمیشویب 	 داتسا 	-	 روپ 	 یرصم 	 رهچونم

ناهفصا 	 ناگساروخ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	 یروناج 	 مولع 	 رابشناد 	-	 یسردم 	 دادرهم

ناهفصا 	 زکرم 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یروناج 	 مولع 	 رایشزومآ 	 یبرم 	-	 یناحبس 	 عوبطم 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
Zingiber	officinale	 یملع 	 مان 	 اب 	ginger	 ای 	 لیبجنز 	 هایگ 	 دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 یهایگ 	 نامرد 	و	 هیودا 	 ینشاچ 	 ناونع 	 هب 	 یعیسو 	 روط 	 هب 	 لیبجنز
و 	 اه 	 لاگوش 	 لماش 	) فلتخم 	 لاعف 	 تابیکرت 	 هب 	 هتسب 	 لیبجنز 	 هک 	 تسا 	 هداد 	 ناشن 	 ریخا 	 تاقیقحت 	 تسا 	 هدوب 	 فرصم 	 دروم 	 میدق 	 نامز 	 زا
مرس 	 نیموبلآ 	و	 نیموبلآ 	 هرپ 	 نازیم 	 یور 	 رب 	 لیبجنز 	 یلکلا 	 هراصع 	 رثا 	 نعت 	 رضاح 	 قیقحت 	 زا 	 فده 	 دراد 	 یفلتخم 	 ییوراد 	 تارثا (	 اه 	 لورجنیج

شیامزآ 	 یارب (	 هورگ 	 ره 	 رد 	 شوم 	8 	) غلاب 	 رن 	 یهاگشیامزآ 	 کچوک 	 شوم 	 هورگ 	 راهچ 	 روظنم 	 نیدب 	 دوب 	 یهاگشیامزآ 	 کچوک 	 یاه 	 شوم 	 رد
40mg/Kg/48h	و	20mg/Kg/48h	و 	10mg/Kg/48h	 توافتم 	 رود 	 هس 	 رگید 	 هورگ 	 هس 	و	 درک 	 تفایرد 	 نیلاس 	 لامرن 	 لرتنک 	 هورگ 	 دش 	 هدافتسا
هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 دندش 	 ادج 	 زروفورتکلا 	 شور 	 اب 	 نیموبلآ 	و	 نیموبلآ 	 هرپ 	 حوطس 	 دندرک 	 تفایرد 	 زور 	 تسیب 	 تدم 	 هب 	 ار 	 لیبجنز 	 یلکلا 	 هراصع
40mg/Kg/48h	و 	20mg/Kg/48h	 رادقم 	 هک 	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 ار 	 نیموبلآ 	 حوطس (	 p<0/05 	) یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 لیبجنز 	 یلکلا 	 هراصع
هورگ 	 زا 	 کی 	 چیه 	 رد 	 یا 	 هدهاشم 	 لباق 	 تارغت 	 نیموبلآ 	 هرپ 	 حوطس 	 اما 	 داد 	 شیازفا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ندوب 	 هدرک 	 تفایرد 	 ار 	 لیبجنز

، نیسکوریت 	، برچ 	 یاهدیسا 	، 	 نیبور 	 یلیب 	، میزینم ف	 	 میسلک 	 دننام 	 تابیکرت 	 زا 	 یرایسب 	 یارب 	 یلاقتنا 	 نیئتورپ 	 کی 	 تیموبلآ 	 تشادن 	 اه
فیاظو 	 زا 	 رگید 	 یکی 	 تسا 	 نیرپسآ و	 	 لوراموک 	 ید ف	 	G	 نیلیس 	 ینپ ف	 	 اهدیمانوفلوس 	 هلمج 	 زا 	 اهوراد 	 زا 	 یرایسب و	 	 نژورتسا 	، لوزیتروک

هب 	 ار 	 کمک 	 یرتشیب 	 نیموبلآ 	 اریز 	 تسا 	 تیمها 	 زئاح 	 ینیلاب 	 رظن 	 زا 	 نیموبلآ 	 شیازفا 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 تسا 	 نوخ 	 یرمسا 	 راشف 	 نیمات 	 نیموبلآ
نازیم 	 شیازفا 	 درگ 	 یم 	 ماجنا 	 دبک 	 رد 	 نیموبلآ 	 زتنس 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجو 	 اب 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 رضاح 	 هعلاطم 	 نینچمه 	 دیامن 	 یم 	 امسلاپ 	 یزمسا 	 راشف

. دومن 	 داهنشیپ 	 یدبک 	 یاه 	 لولس 	 تیلاعف 	 دوبهب 	 رد (	 index 	) هناشن 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 ار 	 نا

: یدیلک 	 تاملک
نیموبلآ 	، نیموبلآ 	 هرپ 	، لیبجنز

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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