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: هلاقم 	 ناونع
ناربمایپ 	 یزبس 	و	 شخب 	 مارآ 	 یتشهب 	 هایگ 	Melissa	officinalis	 هیوبجنرداب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) رادیاپ 	 هعسوت 	 هب 	 یبایتسد 	 فده 	 اب 	 ناریا 	 نیون 	 یاهیروانف 	 یرسارس 	 هرگنک 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناشاک 	 هاگشنادنیمز 	 مولع 	و	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	 یرادزیخبآ 	و	 عترم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ماوق 	 هروصنم

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 تشپرپ 	و	 هخاشرپ 	و	 ایاپ 	 تسا 	 یهایگ 	 تسا 	 ناهج 	 برغ 	و	 قرشرد 	 رادفرطرپ 	 ناهایگوزج 	و	 نایعانعن 	 هداوناخزارطعم 	 یهایگ 	 هیوبجنرداب

یاراد و	 	 هدش 	 رهاظ 	 اهگرب 	 نیب 	 هویازرد و	 	 دادرم 	 طساوا 	 ات 	 دادرخرد 	 اهلگ 	 هک 	 راد 	 هنادند و	 	 لباقتم 	 لکش 	 یبلق 	 اهگرب 	 رتمیتناس 	80 ات 30	 عافترا
هیوبجنرداب 	 تسا 	 هدFور 	 تشهبرد 	 هک 	 منیب 	 یم 	 ایوگ 	 تسا 	 ناربمایپ 	 یزبس 	 کوح 	 هک 	 دنا 	 هدومرف 	ص	 هللا 	 لوسر 	 دنتسه 	 یلگ 	 ای 	 دیفس 	 یاهگنر

دوشیم 	 هدافتسا 	 یقلخ 	 تلاکشم 	 نامرد 	 یارب 	 نیمز 	 قرشم 	 ناکشزپ 	 طسوت 	 هک 	 تساهلاس 	 ناهایگ 	 نیا 	 تسا 	 شخب 	 مارا و	 	 هدنهد 	 نیکست
و 	 یمغلب 	 یاهیرامیب 	 همه 	 نامردرد 	 نینچمه 	 تسدیفم 	 یحور 	 یگتسخ و	 	 هظفاح 	 فعض 	 یبصع 	 اشنماب 	 دردرس 	 تهج 	 نآ 	 فرصم 	 نینچمه

تسا 	 دبکوزغم 	و	 بلق 	 هسیئر 	 یاضعا 	 همه 	 یوقم 	 تسا 	 دیفم 	 یروادوس

: یدیلک 	 تاملک
نامرد 	،	 شخب 	 مارآ 	،	 هیوبجنرداب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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