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: هلاقم 	 ناونع
عافتنا 	 قح 	 بابرد 	 هحورطم 	 ثحابم

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) یرهش 	 تسیز 	 طیحم 	و	 نارمع 	، یرامعم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	 یرامعمورنه 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 یمراص 	 اضردیمح

درجورب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یرامعم 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرهلک 	 دیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
قح 	 زا 	 یفلتخم 	 عاونا 	، لاوما 	 تیکلام 	 رد 	 یلک 	 روط 	 هب 	و	 اهنامتخاس 	و	 اه 	 انب 	 زا 	 یرادرب 	 هرهب 	و	 تیکلام 	 قوقح 	و	 قح 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 یلک 	 روط 	 هب
هک 	 تسا 	 یقح 	 عقاو 	 رد 	 عافتنا 	 قح 	 تفگ 	 دیاب 	 رصتخم 	 ترابع 	 هب 	. دشابیم 	 یعافتنا 	 تیکلام 	 قح 	 دراوم 	 نیا 	 زا 	 یکی 	 هک 	، دشابیم 	 حرطم 	 تیکلام
لفاحم 	 رد 	 زاب 	 رید 	 زا 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 لاح . دوشیم 	 اراد 	 ار 	 یکلم 	 ای 	و	 لاوما 	،	 عفانم 	 زا 	 یرادرب 	 هرهب 	و	 هدافتسا 	 ناکما 	 صخش 	 کی 	 نآ 	 هطساو 	 هب

. تسا 	 هدوب 	 حرطم 	 یدایز 	 یاه 	 هتفگ و	 	 ثحابم 	 یصوصخ 	 تیکلام و	 	 یندم 	 قوقح 	 هب 	 هطوبرم 	 نیناوق 	 نیودت 	 رد 	 رگید 	 یوس 	 زا و	 	 یهقف
یا 	 هنوگ 	 هب و	 	 تلاغتسم و	 	 کلاما 	 هطیح و	 	 هدودحم 	 رد 	 تاقوا 	 رثکا 	 رد 	 عافتنا 	 قح 	 هکنیا 	 ظاحل 	 هب 	 عوضوم 	 نیا 	 فلتخم 	 داعبا 	 هب 	 نتخادرپ
یارب 	 هدیاف 	 زا 	 یلاخ 	 دناوتیم 	 عوضوم 	 نیا 	 فلتخم 	 داعبا 	 زا 	 یهاگآ 	 تسا 	 حضاو 	 رپ 	، دشابیم 	 حرطم 	 اهانب 	و	 اهنامتخاس 	 زا 	 یرادرب 	 هرهب 	 رد 	 رتراکشآ

، باب 	 نیا 	 رد 	 هحورطم 	 ثحابم 	و	 یعافتنا 	 قوقح 	 صوصخ 	 رد 	 ریگارف 	و	 رتشیب 	 هچره 	 ییانشآ 	 اذل 	، دشابن 	 یسدنهم 	 یاه 	 هتشر 	 نلایصحتلا 	 غراف
ییاه 	 تسپ 	 رد 	 یسدنهم 	 یاه 	 هتشر 	 نلایصحتلا 	 غراف 	 زا 	 یرایسب 	 هک 	 اسب 	 هچ 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هلاقم 	 نیا 	 شراگن و	 	 نیودت 	 یلصا 	 لاوس
عافتنا 	 قح 	 دراوم 	 نیا 	 زا 	 یکی 	 هک 	 تسا 	 طابترا 	 رد 	 اهنامتخاس و	 	 اه 	 انب 	 ثحب 	 رد 	 فلتخم 	 یواعد و	 	 قوقح 	 اب 	 هک 	 دش 	 دنهاوخ 	 راک 	 هب 	 لوغشم
نوچمه 	 یلئاسم 	 هب 	 عافتنا 	 قح 	 یشاوح 	 رد 	. دومن 	 هراشا 	 لیذ 	 دراوم 	 هب 	 رصتخم 	 روط 	 هب 	 ناوتیم 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 هعلاطم 	 هب 	 مادقا 	 اب 	 اذل . دشابیم
میوشیم 	 انشآ 	 .. 	و عافتنا 	 قح 	 ندش 	 لئاز 	 طیارش 	، عافتنا 	 قح 	 ماود 	 طیارش 	، عافتنا 	 قوقح 	 عاونا 	، یراذگاو 	 دادرارق 	، ریغ 	 کلم 	، طیارش 	و	 فیراعت
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