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: هلاقم 	 ناونع
بولطم 	 نکسم 	 یرامعم 	 یحارطرد 	 یریگ 	 هرهب 	 تهج 	 هاشنامرک 	-	 هواپ 	 ریشمش 	 یاتسور 	 یموب 	 نکسم 	 یسانش 	 هنوگ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	 ینوکسم 	 یرامعم 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
هاگشناد 	 یرامعم 	 شزومآ 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	و	 زکرم 	 نارهت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یرامعم 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یمیهاربا 	 اضرملاغ

ریلام 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ

: هلاقم 	 هصلاخ
	و اهدرکراک 	و	 تاطابترا 	 نآرد 	 هک 	 دهدیم 	 لیکشت 	 ار 	 بسانتم 	و	 نگمه 	 یا 	 هعومجم 	 نآ 	 هلاسرازهدنچ 	 تمدق 	 هب 	 هجوتاب 	 ناریا 	 ییاتسور 	 یرامعم

هارمه 	 هب 	 ار 	 اتسور 	 یگنهرف و	 	 یداصتقا و	 	 یعامتجا 	 ماظن 	 حوضو 	 هب 	 هک 	 تسا 	 هدوب 	 یوحن 	 هب 	 هراومه 	 نکسمرد 	 اهاضف 	 یدرکلمعدنچ 	 شقن
نیا 	 زراب 	 قیداصمزا 	 شهوژپ 	 نیارد 	 هدش 	 باختنا 	 یاتسور 	 هلمجزا 	 ییاتسور 	 نکسم 	 دوجوم 	 یاه 	 هنوگ 	 تسا 	 هتفرگربرد 	 ییایفارغج 	 تایضتقم
تسد 	 ابیرقتورکب 	 یاهاتسورزا 	 کیرد 	 ینوکسم 	 یدحاو 	 یسانش 	 هنوگ 	 سپس و	 	 تخانش 	 شهوژپ 	 نیازا 	 فده 	 دنوشیم 	 بوسحم 	 یگژیو

نینچمه و	 	 یعیبط و	 	 ییایفارغج 	 ییاهیگژیو 	 ساسارب 	 ار 	 اتسور 	 نیا 	 یموب 	 یاه 	 هناخ 	 هک 	 شسرپ 	 نیا 	 حرطاب 	 تسا 	 سرگاز 	 هقطنم 	 هدروخن
	و یلحم 	 یعیبط 	 تایصوصخ 	 شقن 	 ساسارب 	 قیقحت 	 یرظن 	 بوچراچ 	؟	 درک 	 یدنب 	 هقبط 	 ناوتیم 	 هنوگدنچ 	 هب 	 یدبلاک 	و	 یدرکراک 	 تایصوصخ

یسررب 	 درومیاتسور 	 یسررب 	 نیارد 	 تسا 	 راوتسا 	 ینوکسم 	 یاهدحاو 	 یریگ 	 لکش 	 یگنوگچرد 	 یعامتجا و	 	 یداصتقا 	 تایصوصخ 	 نینچمه
هنوگ 	 تسا 	 هتفرگرارق 	 هعلاطمدروم 	 نکسم و	 	 تفاب و	 	 امیس 	 نینچمهو 	 راذگ 	 ریثات 	 یایفارغج 	 رارقتسا 	 ماظن 	 رظنزا 	 درخ و	 	 یلک 	 یاهسایقمرد
مهم 	 یمیلقا 	 یوگلا 	 یبایزرا 	و	ب	 یدرکلمع 	-	 ییاضف 	 یوگلا 	 یبایزرا :	 فلا 	 تسا 	 هدیدرگ 	 لیلحت 	 هاگدیدودزا 	 هزوح 	 نیا 	 ییاتسور 	 نکسم 	 یسانش

یهدناماس 	 نیمز 	 ساسارب 	 نآ 	 یریگ 	 لکش 	و	 تفاب 	 یگنهامه 	:	 درک 	 هصلاخ 	 حرش 	 نیدب 	 ناوتیم 	 ار 	 هقطنم 	 ناریا 	 یموب 	 یرامعم 	 یگژیو 	 نیرت
هداوناخ 	 تشیعم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 ییاتسور 	 نکسم 	 نوگانوگ 	 یاهاضف

: یدیلک 	 تاملک
یتمسق 	 هس 	 یاهتلاپ 	-	 هداس 	 صلاخ 	 یاه 	 مرف 	/ نکسم 	 یحارط 	 یوگلا 	/ یموب 	 حلاصم 	/ نلاپ 	 یهدناماس / ریشمش 	 یاتسور 	 نکسم 	 یرامعم
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