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: هلاقم 	 ناونع
دیدج 	 یاه 	 تلوبرکنازا 	 هدافتسااب 	 هزاس 	 یا 	 هراوهگ 	 تکرح 	 طسوت 	 یبناج 	 یاهورینرثا 	 شهاک

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) نارمع 	 یسدنهم 	 رد 	 نیون 	 یاهشور 	 زا 	 هدافتسا 	 تیروحم 	 اب 	 رادیاپ 	 هعسوت 	و	 نارمع 	 یسدنهم 	 یلم 	 شیامه

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دزی 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 هزاس 	 شیارگ 	 نارمعدشرا 	 سانشراک 	-	 یکویب 	 یبلاطوبا 	 سابع

هلزلز 	 یسدنهم 	و	 یسانش 	 هلزلز 	 یللملا 	 نیب 	 هاگشهوژپ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	 رایداتسا 	-	 رتو 	 مساقدمحم

دزی 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	 یبرم 	-	 یمیهاربادیس 	 مظاکدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
یورین 	 هژیوب 	 یبناج 	 یاهورین 	 اب 	 اهنآ 	 هلباقم 	 یگنوگچو 	 ماکحتسا 	 تمواقم 	 دنلب 	 یاه 	 هزاس 	 صوصخب 	 اه 	 زهاس 	 یحارطرد 	 مهم 	 لماوعزا 	 یکی
هدافتسا 	 ریخا 	 یاهلاسرد 	 ددرگیم 	 نیمات 	 یبناج 	 یاهورین 	 لباقمرد 	 تمواقم 	 یاه 	 متسیس 	 هیبعتا ب	 	 مهم 	 نیا 	 هک 	 دشابیم 	 هلزلز 	 یبناج

یلصا 	 لیلد 	 تسا 	 هتفرگرارق 	 هجوتدروم 	 اه 	 هزاس 	 یا 	 هزرل 	 یحارطرد [	 ژیو 	 هب 	 یبناجرابزا 	 یشان 	 هزاس 	 هب 	 هدراو 	 یورین 	 یاه 	 هدننک 	 کلهتسمزا
یم 	 تازیهجت 	 نیا 	 دشاب 	 یم 	 یزاس 	 مواقم 	 موسرم 	 یاهشورزا 	 هدافتسا 	 یاج 	 هب 	 یا 	 هزاس 	 یاضعا 	 هب 	 هدراو 	 یورین 	 ندرک 	 مک 	 لیاسو 	 نیازا 	 هدافتسا

تیعضورثا 	 شهاک 	 بس 	 دناوتیم 	 هک 	 یدراومزا 	 یکی 	 قیقحت 	 نیارد 	 دنشاب 	 یریذپ 	 فاطعنا 	و	 یژرنا 	 بذج 	 تیلباق 	ی	 هصخشمود 	 یاراد 	 تسیاب
تکرح 	 هدش 	 لرتنک 	 یزاسدازا 	 قیرطزا 	 نوتس 	 فک 	 هب 	 هدیسر ی	 	 هزرل 	 یژرنا 	 فلاتا 	 تسا 	 هتفرگرارق 	 هعلاطم 	 دروم و	 	 دوش 	 هزاسرد 	 ینارحب
نیازا 	rocking	motion 	-	 یا 	 هراوهگ 	 تکرح 	 گنیکار 	 تکرحداجیا 	و	 مئاق 	 تهجرد 	 نویسادنورف 	 هب 	 نوتسریز 	 هحفص 	 هدننک 	 لصتم 	 یاهتلوبرکنا

اب 	 نوتس 	 فک 	 موسرم 	 تلااصتاوراتفر 	 هسیاقم و	 	 کیرتماراپ 	 یسررب 	 هب 	 یددع 	 یزاسلدمزا 	 هدافتسا 	 اب 	 قیقحت 	 نیارد 	 تسا 	 نامتخاسرد 	 قیرط
تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 دنتسه 	 مئاق 	 یدازا 	 هجرد 	 یاراد 	 اهتلوب 	 نآرد 	 هک 	 یداهنشیپ 	 نوتس 	 فک 	 لاصتا

: یدیلک 	 تاملک
یددع 	 یزاسلدم 	،	 کیرتماراپ 	 یسررب 	،	 هزاس 	 یا 	 هراوهگ 	 تکرح 	،	 دیدج 	 تلوبرکنا 	،	 یبناج 	 یورین

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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