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: هلاقم 	 ناونع
زیربت 	 یزاسروتکارت 	 تکرش 	 یرادا 	 دحاو 	 نانکراک 	 یلغش 	 تیاضر 	و	 یدمآراکدوخ 	 ساسحا 	 رب 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 دربراک 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) یراتفر 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتعنص 	 تیریدم 	 رایداتسا 	-	 نابساپ 	 دمحم

، ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتعنص 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یردژا 	 زیورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
تکرش 	 یرادا 	 دحاو 	 نانکراک 	 یلغش 	 تیاضر و	 	 یدمآراکدوخ 	 ساسحا 	 رب 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 زا 	 هدافتسا 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
تکرش 	 یرادا 	 دحاو 	 نادنمراک 	 هیلک 	 لماش 	 قیقحت 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 یعطقم 	 قیقحت 	 نیا 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 زیربت 	 یزاسروتکارت

. دنراد 	 راک 	 هقباس 	 لاس 	 ود 	 لقادح 	و	 دنتسه 	 راک 	 هب 	 لوغشم 	 تکرش 	 نیا 	 رد 	 تقو 	 مامت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 تسا 	1393	 لاس 	 رد 	 هک 	 زیربت 	 یزاسروتکارت
صخاش و	 (	 GSES 	) زرش 	 یدمآراکدوخ 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	 یرامآ 	 هعماج 	 نیب 	 زا 	 رفن 	41

رد 	 اذل 	. تسا 	 هدوب 	 شیپ 	 لاسکی 	 دودح 	 رد 	 تکرش 	 رد 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 لامعا 	 نامز 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دش 	 یروآ 	 درگ (	 JDI 	) لغش 	 فیصوت
و 	 یدمآراکدوخ 	 ساسحا 	 نازیم 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 لامعا 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	 تلاح 	 ود 	 رد 	 نانکراک 	 ات 	 دیدرگ 	 ذاختا 	 یبیترت 	 اه 	 همانشسرپ 	 یحارط

یرامآ 	 یاه 	 شور و	 	SPSS.21	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دنداد 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 ار 	 تکرش 	 رد 	 دوخ 	 یلغش 	 تیاضر
لامعا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 شزادرپ 	 دروم 	 یجوز 	 تست 	 یت 	 نومزآ و	 (	 دصرد 	، یناوارف 	 رایعم 	 فارحنا 	، نیگنایم ) یفیصوت

.(p<0/01 	) تسا 	 هدش 	 زیربت 	 یزاسروتکارت 	 تکرش 	 یرادا 	 دحاو 	 نانکراک 	 یدنمتیاضر 	و	 یدمآراکدوخ 	 ساسحا 	 شیازفا 	 بجوم 	 تاعلاطا 	 یروانف
یناور 	 ریثات 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 زا 	 هدافتسا 	، گرزب 	 یتعنص 	 یاه 	 تکرش 	 رد 	 یرادا 	 یاه 	 همان 	و	 تاعلاطا 	 یبایزاب 	و	 یدنب 	 هقبط 	 یراوشد 	 هب 	 هجوت 	 اب

. دراد 	 نانکراک 	 رب 	 یتبثم

: یدیلک 	 تاملک
زیربت 	 یزاسروتکارت 	 تکرش 	، یلغش 	 تیاضر 	، یدمآراکدوخ 	 ساسحا 	، تاعلاطا 	 یروانف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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