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: هلاقم 	 ناونع
یناریا 	 هناهوک 	 کی 	 رتش 	 فلتخم 	 یاهتفاب 	 رد 	 یور 	 رصنع 	 عیزوت 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1383 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 59	 هرود ,	 یکشزپماد 	 تاقیقحت 	 همانلصف

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا -	 زاریش 	، زاریش 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	 یهاگنامرد 	 مولع 	 یشزومآ 	 هورگ 	-	 یفیظن 	 دیعس

ناریا -	 زاریش 	، زاریش 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	 هیاپ 	 مولع 	 یشزومآ 	 هورگ 	-	 بئاص 	 یدهم

ناریا -	 زاریش 	، زاریش 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یمیهاربا 	 دیهم

: هلاقم 	 هصلاخ
هناهوک 	 کی 	 رتش 	 رفن 	 هاجنپ :	 تاناویح 	. یفیصوت 	 یسررب :	 حرط 	. یناریا 	 هناهوک 	 کی 	 رتش 	 فلتخم 	 یاهتفاب 	 رد 	 یور 	 رثنع 	 عیزوت 	 یسررب :	 فده
ورولیپ 	) نادریش 	،( نطب 	و	 زیلهد 	) بلق 	، یتلکسا 	 تلاضع 	، دبک 	، هیر 	، هیلک 	، وم 	، زمرق 	و	 دیفس 	 یاه 	 لوبلگ 	، امسلاپ 	، مرس 	 یاه 	 هنومن :	 شور 	. یناریا

	و هیزجت 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یمتا 	 بذج 	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اهنآ 	 یور 	 تظلغ 	و	 هیهت 	 یناریا 	 هناهوک 	 کی 	 غلاب 	 رتش 	 رفن 	50	 هناثم و	 (	 سودناف
یپ 	 یارب 	. دندش 	 یرامآ 	 لیلحت 	و	 هیزجت (	 ANOVA 	) سنایراو 	 زیلانآ 	 شور 	 هب 	SPSS	و	 یرتویپماک 	 همانرب 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 جیاتن :	 یرامآ 	 لیلحت
حطس 	 زا 	 راد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نایب 	 یارب 	 دراوم 	 مامت 	 رد 	. دش 	 هدافتسا 	 نکناد 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 نیگنایم 	 نیب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	 هب 	 ندرب

. دوب 	 توافتم 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 فلتخم 	 یاهتفاب 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 زمرق 	 یاه 	 لوبلگ 	 رد 	 یور 	 تظلغ :	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا (	 p<0/05)
دراوم 	 رد :	 یریگ 	 هجیتن 	. دش 	 هدهاشم 	 بلق 	 زیلهد 	 رد 	 یور 	 تظلغ 	 نیرتمک 	و	 دبک 	و	 یتلکسا 	 یاه 	 هچیهام 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 یور 	 تظلغ 	 نیرتیب
یور 	 نازیم 	 یور 	 رب 	 شیامزآ 	، نوخ 	 فلتخم 	 یازجا 	 نایم ر	 د	 	 هک 	 تسا 	 نوخ 	، هنومن 	 نیرتهب 	، رتش 	 رد 	 یور 	 تیمومسم 	 ای 	 دوبمک 	 هب 	 کوکشم
رتش 	 هنومن 	 کی 	 ییاشگ 	 دبلاک 	 تروص 	 رد 	 فلتخم 	 یاهتفاب 	 رد 	 یور 	 نازیم 	 شیامزآ 	 دروم 	 رد 	. تسا 	 رادروخرب 	 یرتشیب 	 تیمها 	 زا 	 زمرق 	 یاه 	 لوبلگ
رتش 	 تلاضع و	 	 دبک 	 رد 	 یور 	 شجنس 	 ناکما 	. دنشاب 	 یم 	 دبک و	 	 تلاضع 	، اهتفاب 	 نیرتهب 	، فلتخم 	 یاهتفاب 	 هب 	 یبایتسد 	 ناکما و	 	 هلگ 	 حطس 	 رد
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