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: هلاقم 	 ناونع
غلاب 	 یاه 	 سورخ 	 کچوک 	 هدور 	 یسانش 	 تفاب 	 تار%غت 	 رب 	 هنیشوپ 	 نودب 	 یوج 	 یا 	 هیذغت 	 تاریثأت 	 هعلاطم

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 64	 هرود ,	 یکشزپماد 	 تاقیقحت 	 همانلصف

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا -	 نارهت 	، نارهت 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	 هیاپ 	 مولع 	 هورگ 	-	 نایئاضر 	 میرم

ناریا -	 جرک 	، روشک 	 یماد 	 مولع 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	 رویط 	و	 ماد 	 هیذغت 	 هورگ 	-	 رفبوقعی 	 ربکا

ناریا -	 نارهت 	، نارهت 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	 هیاپ 	 مولع 	 هورگ 	-	 یدماح 	 هیمس

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 رثؤم 	 لماوع 	 زا 	 ییاذغ 	 هریج 	 تابیکرت 	 هنیشوپ 	 نودب 	 وج 	 فرصم 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 ناگدنرپ 	 رد 	 کیراب 	 هدور 	 یرتموفروموتسیه 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد
اب 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	 دوش 	 یم 	 ییاذغ 	 داوم 	 بذج 	و	 مضه 	 زا 	 ر%غت 	 داجیا 	 ببس 	 تار%غت 	 نیا 	 داجیا 	 اب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 هدور 	 یژولوفوم
	و میسقت 	 ییات 	10	 هورگ 	2	 هب 	و	 باختنا 	 دردنلیآ 	 در 	 یا 	 هتفه 	70	 غلاب 	 ملاس 	 سورخ 	 هعطق 	20	 دادعت 	 روظنم 	 نیدب 	. دش 	 هسیاقم 	 یلومعم 	 هیذغت

تروص 	 هب 	، لوا 	 هورگ 	 ییاذغ 	 نیژر 	 رد 	 هنیشوپ 	 نودب 	 یوج 	 ندوزفا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یلومعم 	 هریج و	 	 هنیشوپ 	 نودب 	 وج 	 هناد 	 یاه 	 میژر 	 تحت
سپس 	، هتفه 	 کی 	 تدم 	 هب 	 یلومعم 	 هریج 	 هب 	 دصرد 	90	، دصرد 	75	، دصرد 	60	، دصرد 	45	، دصرد 	30	 یاه 	 تبسن 	 هب 	 نآ 	 ندوزفا 	 اب 	و	 یجیردت

ماخ 	 یژرنا 	، کاروخ 	 ماخ 	 یژرنا 	، تلاوضف 	 هتیزوکسیو 	. دش 	 ماجنا 	 هرود 	 نایاپ 	 رد 	 یگنسرگ 	 تعاس 	24	، یشیامزآ 	 هریج 	 زور 	7	، یگنسرگ 	 تعاس 	24
همه 	. تفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 نکناد 	 یا 	 هنماد 	 دنچ 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اههداد 	 نیگنایم 	و	 یریگ 	 هزادنا 	، مسیلوباتم 	 لباق 	 یژرنا 	و	 عوفدم
زا 	 سپ 	و	 رادیاپ 	 دصرد 	10	 نیلامرفرفاب 	 لولحم 	 رد و	 	 جراخ 	 اهنآ 	 کیراب 	 هدور و	 	 یشک 	 نزو 	 راتشک 	 زا 	 لبق 	، شیامزآ 	 هرود 	 نایاپ 	 رد 	 اه 	 سورخ
ضرع 	و	 لوط 	. دش 	 هعلاطم 	 یرون 	 پوکسورکیم 	 اب 	 موئلیاو 	 هدور 	 یهت 	، ههدزاود 	 شخب 	 هس 	، یسانش 	 تفاب 	 هاگشیامزآ 	 رد 	 لومعم 	 هلحرم 	 ماجنا
شور 	 اب و	 	 یریگ 	 هزادنا 	 هناخ 	25	 لوکیتارگ 	 اب 	 حطس 	 دحاو 	 رد 	 یماج 	 یاه 	 لولس 	 دادعت و	 	 یطخ 	 لوکیتارگ 	 اب 	 اه 	 تپیرک 	 قمع و	 	 اه 	 کرک
کرک 	 ضرع 	،(p<0/001 	) کرک 	 لوط 	 رادینعم 	 شیازفا 	، هتیزوکسیو 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا :	 تروص 	 هب 	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	. دش 	 یرامآ 	 زیلانآ 	ANOVA

و (	 p<0/001 	) کرک 	 لوط 	 رد 	 راد 	 ینعم 	 شهاک 	، هدور 	 یهت 	 حطس 	 دحاورد (	 p<0/001 	) یماج 	 یاه 	 لولس 	 دادعت و	 (	 p<0/001 	) تپیرک 	 قمع 	،(0p=0/002
تپیرک 	 قمع 	 رد 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا و	 	 ههدزاود 	 رد (	 p=0/04 	) یماج 	 یاه 	 لولس 	 دادعت و	 (	 p<0/001 	) تپیرک 	 قمع 	 رد 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا

. دوب 	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	 هنیشوپ 	 نودب 	 یوج 	 اب 	 هدش 	 هیذغت 	 هورگ 	 رد 	 موئلیا (	 p=0/004)

: یدیلک 	 تاملک
هنیشوپ 	 نودب 	 یوج 	، تپرک 	 کرک 	، کیراب 	 هدور 	، سورخ 	، یرتموفروموتسیه

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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