
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
(Lens	Culinaris	Medic 	) سدع 	 درکلمع 	 رب 	 زره 	 یاه 	 فلع 	 تباقر 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) راوشد 	 یطیحم 	 طیارش 	 رد 	 یزرواشک 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 تعارز 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 میحر 	 همطاف

یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	 یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 تعارز 	 هورگ 	-	 یروپ 	 یلق 	 مویقلادبع

یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	 یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 تعارز 	 هورگ 	-	 هبوت 	 دمحا

یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	 یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 تعارز 	 هورگ 	-	 شخبناهج 	 هبادس

: هلاقم 	 هصلاخ
طیارش 	 رد 	 زیخلصاح 	 مک 	 یاه 	 کاخ 	 طیارش 	 رد 	 هایگ 	 نیا 	 تشک 	 رطاخ 	 هب 	و	 دشاب 	 یم 	 یا 	 هناد 	 تلاوقب 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 سدع 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب
شهاک 	 زا 	 یریگولج 	 تهج 	 هزیو 	 هب 	 زره 	 یاه 	 فلع 	 لرتنک 	 هب 	 یدایز 	 یلیخ 	 هجوت 	 هب 	 زاین 	،	 زره 	 یاه 	 فلع 	 اب 	 نآ 	 یتباقر 	 تردق 	 ندوب 	 نFاپ 	و	 مید
هعرزم 	 رد 	 قیقحت 	 نیا 	 درکلمع 	 اب 	 طبترم 	 تافص 	 یخرب 	 رظن 	 زا 	 زره 	 یاه 	 فلع 	 هب 	 سدع 	 لمعلا 	 سکع 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 دراد 	 دوجو 	 سدع 	 درکلمع
رامیت 	 راهچ 	.	 دندوب 	 حطس 	 تفه 	 رد 	 اهرامیت 	 دیدرگ 	 ارجا 	 رارکت 	 هس 	 اب 	 یفداصت 	 لماک 	 کولب 	 حرط 	 تروص 	 هب 	 یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 یتاقیقحت
رامیت 	 ود 	 دندوب 	 دشر 	 لصف 	 یقبام 	 رد 	 لرتنک 	 سپس 	و	 سدع 	 تشاک 	 نامز 	 زا 	 زور 	60	،45	،30	،15	 رد 	 بیترت 	 هب 	 زره 	 یاه 	 فلع 	 روضح 	 لماش 	 لوا

، هتوب 	 عافترا 	 اهرامیت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هداد 	 سنایراو 	 هیزجت 	. دندوب 	 دشر 	 هرود 	 لوط 	 رد 	 زره 	 فلع (	 دهاش 	) لرتنک 	 مدع و	 	 لرتنک 	 لماش 	 رگید
شهاک 	 دصرد 	 کی 	 لامتحا 	 حطس 	 رد 	 ار 	 سدع 	 ییاوه 	 یاه 	 مادنا 	 کشخ 	 نزو 	و	 هناد 	 درکلمع 	، هتوب 	 یاه 	 فلاغ 	 دادعت 	، یعرف 	 یاه 	 هخاش 	 دادعت

. تسا 	 هداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 رادقم 	 نیرتمک 	 دیدش 	 تباقر 	و	 زره 	 فلع 	 تدم 	 ینلوط 	 روضح 	 رد 	 هناد 	 درکلمع 	 تسا 	 هتفای

: یدیلک 	 تاملک
هناد 	 درکلمع 	، تباقر 	، زره 	 فلع 	، سدع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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