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: هلاقم 	 ناونع
(Trigonella	foenum 	) هایگ 	 رذب 	 ینز 	 هناوج 	 رب 	 یسیطانغم 	 نادیم 	 لامعا 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) راوشد 	 یطیحم 	 طیارش 	 رد 	 یزرواشک 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهشم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 زا 	 یسانش 	 تسیز 	 سانشراک 	-	 زاس 	 یبلح 	 هداز 	 سابع 	 همطاف

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 یرادزیخبآ 	 هورگ 	 یعیبط 	 عبانم 	 یسدنهم 	 یوجشناد 	-	 یرکاذ 	 دوواد

دهشم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یسابع 	 غورف

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یتسیز 	 شور 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یسیطانغم 	 نادیم 	 زا 	 هدافتسا 	 یهایگ 	 یژولونکت 	 تفرشیپ 	و	 رشب 	 یگدنز 	 رد 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب
. تسا 	 هدوب 	 ناققحم 	 زا 	 یرایسب 	 هجوت 	 دروم 	 ریخا 	 نایلاس 	 رد 	 یناهج 	 حطس 	 رد 	 ناهایگ 	 درکلمع 	 اقترا 	 یارب 	 یتنس 	 یاه 	 شور 	 دوبهب 	 تهج
،	 ینز 	 هناوج 	 دصرد 	 شیازفا 	 بجوم 	 تسا 	 هتسناوت 	 اهرذب 	 یور 	 رب 	 نادیم 	 فلتخم 	 یاه 	 تدش 	و	 تدم 	 یریگ 	 راک 	 هب 	 هک 	 دنا 	 هدرک 	 تباث 	 تاشیامزآ

ییوراد 	 ناهایگ 	و	 یسیطانغم 	 نادیم 	 تدش 	 تیمها 	 هک 	 قوف 	 بلاطم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دوش 	 هایگ 	 یهد 	 لوصحم 	 شیازفا 	 نآ 	 یپ 	 رد 	و	 هچهایگ 	 لوط
یاه 	 نامز 	 تدم 	 رد 	 سوگ 	10	و	200	 یسیطانغم 	 یاه 	 نادیم 	 تدش 	 رثا 	 دروم 	 رد 	 یقیقحت 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 هزورما 	 یگدنز 	 رد 	 ار 	 هلیلبنش 	 هلمج 	 زا

رد 	 رارکت 	 راهچ 	 رد 	 یفداصت 	 لاماک 	 تروص 	 هب 	 یشیامزآ 	 روظنم 	 نیدب 	. تفرگ 	 تروص 	 هلیلبنش 	 هایگ 	 دشر 	 نازیم 	و	 ینز 	 هناوج 	 رب 	 تعاس 1،	2،	3	و	4	
طیارش 	 رد 	 دهشم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یهایگ 	 یژولویزیف 	 هاگشیامزآ 	 زین و	 	 دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 نیون 	 کیزیف 	 هاگشیامزآ
یبسن 	 ناوت 	 یاه 	 صخاش 	 لماش 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یاهرتماراپ 	. دش 	 ماجنا 	(	 یکیرات 	،	RH»	40%	و 	 دارگیتناس 	 هجرد 	25±2 	) یهاگشیامزآ

هداد 	 یرامآ 	 هیزجت 	. دندوب 	 اه 	 تسر 	 هناد 	 بآ 	 دصرد و	 (	 II	و	I 	) ینز 	 هناوج 	 تردق 	، رت 	 نزو 	، کشخ 	 نزو 	، هچ 	 هقاس 	، هیلوا 	 هشیر 	 لوط 	، ینز 	 هناوج
رب 	 یشیازفا 	 رثا 	و	 هدوب 	 تعاس 	3	 لامعا 	 نامز 	 تدم 	 رد (	 سوگ 10	و	200	 	) یسیطانغم 	 یاه 	 نادیم 	 ریثات 	 نیرتشیب 	 یلک 	 روط 	 هب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه
رثکا 	 یور 	 رب 	 یشهاک 	 رثا 	 تعاس 	2	 لامعا 	 نامز 	 تدم 	 رد 	 اه 	 نادیم 	 نیا و	 	 تسا 	 هتشاد 	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	 هدش 	 رکذ 	 یاهرتماراپ 	 رثکا 	 یور

. دنراد 	 دهاش 	 یاه 	 هنومن 	 هب 	 تبسن 	 هدش 	 رکذ 	 یاهرتماراپ

: یدیلک 	 تاملک
یسیطانغم 	 نادیم 	، هلیلبنش 	، رذب 	، ینز 	 هناوج

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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