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: هلاقم 	 ناونع
.Mentha	×	piperita	L یلفلف 	 عانعن 	 سناسا 	 تابیکرت 	 رب 	 ریطقت 	 یاهشور 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) یرگشدرگ 	و	 تسیز 	 طیحم 	، یعیبط 	 عبانم 	، یزرواشک 	 تیروحم 	 اب 	 اه 	 شلاچ 	و	 اهراکهار 	، رادیاپ 	 هعسوت 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یا 	 هباشون 	و	 یا 	 هیودا 	، ییوراد 	 ناهایگ 	 شیارگ 	 ینابغاب 	 مولع 	 یزرواشک 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یضیف 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
رثکا 	 رد 	 یاهیودا 	 عیانص 	و	 یزاسهباشون 	 یزاسوراد 	، یتشادهب 	، یشیارآ 	، ییاذغ 	 عیانص 	 رد 	 عونتم 	 یاهدربراک 	 لیلد 	 هب 	 یلفلف 	 عانعن 	 هایگ 	 سناسا
دصرد 	 هک 	 تسیرورض 	. تسا 	 یبیاعم 	و	 ایازم 	 یاراد 	، صوصخهب 	 هایگ 	 کی 	 یارب 	 ریطقت 	 فلتخم 	 یاهشور 	. دوشیم 	 دیلوت 	 ریطقت 	 شور 	 اب 	 اهروشک

طسوتیلفلف 	 عانعن 	 سناسا 	، رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	. دشاب 	 رظن 	 دروم 	 تعنص 	 رد 	 هدافتسا 	 لباق 	 ات 	 دبای 	 شیازفا 	 سناسا 	 رد 	 صاخ 	 بیکرت 	 کی
یجنس 	 فیط 	 اب 	 ماوت 	 یزاگ 	 یفارگوتامورک 	 اب 	 سناسا 	 هلکشتم 	 تابیکرت 	و	 نQعت 	 سناسا 	 هدزاب 	و	 لاصحتسا 	 ریطقت 	 فلتخم 	 یاهشور 	و	 اهمتسیس

داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 رارکت 	 هس 	 رد 	و	 یفداصت 	 لآماک 	 حرط 	 هیاپرب 	 شیامزآ 	. دیدرگ 	 ییاسانش 	و	 یزاسادج 	GC-MS یمرج
راخبو 	 بآاب 	 یتعنص 	 ریطقت 	 شوررد 	 یناسا 	 هدزاب و	 	 دما 	 تسدب 	 دصرد 38/31	 لداعم 	 بآ 	 اب 	 هداس 	 ریطقت 	 شور 	 رد 	 لوتنم 	 هدزاب 	 نیرتشیب 	 هک

بآ 	 شوررد 	 اهرامیت 	 رگیداب 	 هسیاقمرد 	 لااب 	 هدزاباب 	 تابیکرت 	 دیدرگ 	 دصرد 	2/63	 لداعم 	 بآاب 	 رجنولک 	 یهاگشیامزاریطقت 	و	 دصرد 	2/70	 لداعم
ناروفاتنم 	E	و	 نمیسوا 	ـ	 اتب 	و	 ننیپ 	ـ	 اتب 	و	 ننیباس 	و	 ننیپ 	ـ	 افلآ 	 یتعنص 	 بآ 	 شوررد 	 ننیپ 	ـ	 افلا 	و	 نوگلوپ 	 ناروفوتنم 	 لوتنیس 	1و8 رجنولک

و 	 ننیپ 	–	 اتب 	، لوئنیس 	1و8	 رجنولک 	 اب 	 راخب و	 	 بآ 	 شوررد 	 تلااتف 	 ویوورکیام 	 بآ 	 شوررد 	 نوتیرپیپ و	 	 لوتنموئن 	 لوتنم 	 یتنس 	 بآ 	 شوررد
	Eو تاردیه 	 ننیباس 	، ویوورکیام 	 راخب 	و	 بآ 	 شور 	 رد 	 تلاااتف 	و	 ننیپ 	–	 اتب 	، ننیباس 	، ننیپ 	-	 افلآ 	، نمیسپ 	 یتعنص 	 راخب 	و	 بآ 	 شور 	 رد 	، نوتنم
، ننیپ 	-	 افلآ 	، نیجوت 	-	 افلآ 	 یتعنصراخب 	 شور 	 رد E تاردیه 	 ننیباس و	 	 لوئنیس ،	3و	3	 نوگلوپ 	 نوتنم 	 ویوورکیام 	 راخب 	 شور 	 رد 	، نوگلوپ

ننیباس 	، ننیپرت 	-	 افلآ 	 رجنولک 	 راخب 	 شور 	 رد 	، نلونیپرت 	 افلآ 	، ننیپرت 	 اماک E	و 	Z نمیسوا 	 اتب 	، ننومیل 	، نسریم 	 ننیپ 	-	 اتب ، ننیباس
، لورولفیدیرو 	 کاشخ 	 ویورکاام 	 شور 	 رد 	، 	 لواتنم 	، لواتنموئن 	، نوتنم 	 میقتسم 	 ریغ 	 راخب 	 اب 	 هداس 	 ریطقت 	 شور 	 رد 	، ننومیل E تاردیه
و 	 نلیفویراک 	 ااتب 	، نواتیرپیپ 	، لواتنم 	 لواتنموئن 	 بآ 	 ااب 	 هدااس 	 ریطقت 	 شور 	 رد 	، نلیفویراک 	–	 اتب 	، ناروفوتنم 	، لونوبروب 	-	 اتب D نرکامرج

هبذاج 	و	 ویوورکیام 	 شور 	 رد 	،	 ناروافوتنم 	 هجرد 	37	 هبذاج 	و	 ویوورکیام 	 شور 	 رد 	، تابیکرت 	 زا 	 کی 	 چیه 	 ءلاخ 	 رد 	 ریطقت 	 شور 	 رد 	، لورولفیدیرو
نوتنم 	و	 نلونیپیرت 	 افللاوئنیس ،	3و	3	 ننومیل 	، ننیباس 	، ننیپ 	-	 اتب 	، ننیپ 	–	 افلآ 	 هجرد 	17	 هبذاج 	و	 ویوورکیام 	 شور 	 رد Dو	 نرکامرج 	 هجرد 	07
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