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: هلاقم 	 ناونع
نادابآ 	 یمیشورتپ 	 نیفلا 	 دحاو 	401	 هروک 	 یاه 	 هراوید 	 زا 	 یفلاتا 	 یژرنا 	 تفایزاب 	و	 یزاس 	 هنیهب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) دنیآرف 	 یسدنهم 	 یملع 	 شیامه 	 نیمراهچ

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یمیش 	 یسدنهم 	 هورگ 	، هیدیما 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زاگ 	 یسدنهم 	، یمیش 	 یسدنهم 	 دشرا 	 سانشراک 	 یوجشناد 	-	 هجاوخدمحم 	 نویامه

ناریا 	، هیدیما

جوسای 	 هاگشناد 	 یمیش 	 یسدنهم 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع ، رایداتسا ، یمیش 	 یسدنهم 	 یرتکد 	-	 یشیورد 	 زیورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 ییایمیش 	 عیانص 	 یاه 	 هخاش 	 ریز 	 رگید 	 هب 	 تبسن 	 یمیشورتپ 	 تعنص 	 رد 	 هک 	 هدوب 	 ییایمیش 	 عیانص 	 رد 	 مهم 	 رایسب 	 هنیزه 	 روتکاف 	 کی 	 یژرنا
یم 	 راد 	 هدهع 	 ییایمیش 	 عیانص 	 رد 	 ار 	 قرب 	 فراصم 	 دصرد 	و	40	 تخوس 	 فرصم 	 دصرد 	70	 یمیشورتپ 	 تعنص 	.	 تسا 	 رادروخرب 	 یرتشیب 	 تیمها
دوجوم 	 یاه 	 تصرف 	 زا 	 یرایسب . دشاب 	 یم 	 ینیب 	 شیپ 	 لباق 	 دمآرد 	 شیازفا 	و	 اه 	 هنیزه 	 شهاک 	 یارب 	 مهم 	 هار 	 کی 	 یژرنا 	 یرو 	 هرهب 	 دوبهب 	. دشاب
عیانص 	 رد 	 یژرنا 	 یصصخت 	 هزوح 	 رد 	 هک 	 یسررب 	 نیا 	. دراد 	 دوجو 	، هفرص 	 هب 	 نورقم 	 هویش 	 کی 	 اب 	 یژرنا 	 فرصم 	 شهاک 	 یارب 	 یمیشورتپ 	 عیانص 	 رد

، دنیآرف 	 ازجا 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یژرنا 	 دمآ 	 راک 	 یاه 	 یروآ 	 نف 	و	 یژرنا 	 رد 	 ییوج 	 هفرص 	 یاه 	 هویش 	 دروم 	 رد 	، تسا 	 هدمآ 	 درگ 	 یمیشورتپ
هراوید 	 یفلاتا 	 یژرنا 	 زا 	 هدافتسا 	 تهجیدنیارف 	 یاهراکهار 	 هئارا 	 اب 	 ات 	 تسنآ 	 رب 	 یعس 	 هلاقم 	 نیارد 	. ددرگ 	 هدایپ 	 ینامزاس 	 حوطس و	 	 تاسیسات
دشاب 	 یم 	 زور 	 رد 	 تفن 	 هکشب 7/26	 لداعم 	 هک 	 یژرنا Kcal/	day36802771 رادقم 	 تفر 	 رده 	 زا 	 نادابآ 	 یمیشورتپ 	 نیفلا 	 دحاو 	401	 هروک

دوش 	 یریگولج

: یدیلک 	 تاملک
قیاع ، یژرنا 	 تفایزاب ، هروک 	 یرادرب 	 هرهب 	، یزاس 	 هنیهب ، هروک 	، نادابآ 	 یمیشورتپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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