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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 سفن 	 تزع 	 شیازفا 	 رب 	 یگدنز 	 یاهتراهم 	 شزومآ 	و	 ینامرد 	 مزیتونپیه 	 هسیاقم 	و	 یشخبرثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) ناریا 	 یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
راوختشر 	، شرورپ 	و	 شزومآ 	، لوا 	 هطسوتم 	 شزومآ 	 سانشراک 	، ینیلاب 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 شوهاب 	 رغصا

ناتسنمرا 	، شرورپ 	و	 شزومآ 	، ریبد ، یمومع 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 روپ 	 نامحر 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 تیعقوماب 	 ییورایور 	 تهج 	،	 دارفا 	 یزاس 	 هدامآ 	،	 یعامتجا 	 طباور 	 شرتسگ 	و	 هعماج 	 نوزفا 	 زور 	 یاه 	 یگدیچیپ 	و	 تارFغت 	 هب 	 هجوت 	 اب

، 	 یعامتجا 	 یاه 	 یراجنهبانو 	 یناور 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یریگشیپ 	 تهج 	 ناسانش 	 ناور 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	 یرما 	، 	 راوشد
هسیاقم و	 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دنا 	 هدومن 	 زاغآ 	 سرادم 	 حطس 	 رد و	 	 ناهج 	 رسارس 	 رد 	 ار 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ

حرط 	. تفرگ 	 ماجنا 	 ییادتبا 	 عطقم 	 مشش 	 هیاپ 	 رتخد 	 نازومآ 	 شنادرد 	 سفن 	 تزع 	 شیازفا 	 رد 	 یگدنز 	 یاهتراهم 	 شزومآ 	و	 ینامرد 	 مزیتونپیه
یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یلمع 	 یامنهار 	و	 تیمسا 	 رپوک 	 سفن 	 تزع 	 نومزآ 	 شهوژپنیا 	 رد 	 هدش 	 هدافتسا 	 رازبا 	، تسا 	 یشیامزآ 	 هبش 	 شهوژپ
دادعت 	 هک 	 دنشاب 	 یم 	 راوختشر 	 رهش 	 ییادتبا 	 مشش 	 هیاپ 	 لیصحت 	 لاح 	 رد 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 لماشرضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا

5	 یط 	 فلا 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دندش 	 یدنب 	 هقبط 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	، هرفن 	20	 هورگ 	3	 هب 	و	 باختنا 	 یفداصت 	 یریگهنومن 	 هویش 	 هبرفن 	60
رارق 	 شزومآتحت 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یلمع 	 یامنهار 	 ساسا 	 رب 	 هسلج 	ب	8	 شیامزآ 	 هورگ 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 مزیتونپیه 	 یاقلا 	 تحتهسلج

	و هیزجت 	 دروم 	spss19	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سنایراووک 	 لیلحت 	و	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 سپس 	، دنتفرگ
ود 	 تارمن 	 یلو (.	 p<0.05 	) دوب 	 رادانعم 	 توافت 	 یاراد 	 هاوگ 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 سفن 	 تزع 	 نومزآ 	 تارمن 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت

شیازفا 	 رد 	 دنناوت 	 یم 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	و	 ینامرد 	 مزیتونپیه 	 میریگ 	 یم 	 هجیتن 	 اذل . دنتشادن 	 رادانعم 	 توافت 	 رگیدکی 	 اب 	 شیامزآ 	 هورگ
. دنشاب 	 راذگریثات 	 نازومآ 	 شناد 	 سفن 	 هب 	 دامتعا

: یدیلک 	 تاملک
یگدنز 	 یاهتراهم 	 شزومآ 	، سفن 	 تزع 	، ینامرد 	 مزیتونپیه

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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