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: هلاقم 	 ناونع
یگداوناخ 	 دنویپ 	و	 هسردم 	 اب 	 دنویپ 	 یاهریغتم 	 ساسا 	 رب 	، ندوب 	 ینابرق 	و	 ییوگروز 	 ینیب 	 شیپ

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) ناریا 	 یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
سراف 	 دابآزوریف 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 یرضخ 	 نسح

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 هسردم 	 اب 	 دنویپ 	 یاهریغتم 	 ساسا 	 رب 	 ندوب 	 ینابرق و	 	 ییوگروز 	 ندرک 	 ینیب 	 شیپ 	، رضاح 	 شهوژپ 	 ماجنا 	 زا 	 یلصا 	 فده :	 فده

هرود 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	564	 دادعت 	، روظنم 	 نیدب :	 شور 	. دوب 	 زاریش 	 رهش 	 ییامنهار 	 عطقم 	 رتخد و	 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یگداوناخدنویپ
یشهوژپیاهرازبا 	 زا 	 یا 	 هعومجم 	 هب 	، شهوژپ 	 یاه 	 یندومزآ 	. دندش 	 باختنا 	 یاهلحرمدنچ 	 یاهشوخ 	 شور 	 هب 	 زاریش 	 رهش 	 یلیصحت 	 ییامنهاری

، هسردم 	 اب 	 دنویپ 	 زا 	 زومآ 	 شناد 	 تشادرب 	 سایقم ،	و	 مود 	 شیاریو -	 هداوناخ 	 یراگزاس 	و	 دنویپ 	 یبایزرا 	 سایقم 	، زیونیلیا 	 ییوگروز 	 سایقم 	 لماش
ریغتم 	2	 روضح 	 اب 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 شور 	 هب 	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت و	 	SPSS16	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دنداد 	 خساپ

	،-0/372	t=-9/28؛	و اتب 	 درادناتسا 	 بیرض 	 اب 	 هسردم 	 اب 	 دنویپ 	 ریغتم 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 هسردم 	 اب 	 دنویپ و	 	 یگداوناخ 	 دنویپ
p<0/01) 	) دصرد 	99	 نانیمطا 	 حطس 	0/184-؛	t=4/59	و	 اتب 	 درادناتسا 	 بیرض 	 اب 	، یگداوناخ 	 دنویپ 	 ریغتم و	 (	 p<0/01 	) دصرد 	99	 نانیمطا 	 حطس

اتب 	 درادناتسا 	 بیرض 	 اب 	، هسردم 	 اب 	 دنویپ 	 ریغتم 	 هک 	 دش 	 صخشم 	 نینچمه 	. دندرک 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 ییوگروز 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد 	22
نانیمطا 	 حطس 	0/090-؛	t=-2/115	و	 اتب 	 درادناتسا 	 بیرض 	 اب 	، یگداوناخ 	 دنویپ 	 ریغتم و	 (	 p<0/01 	) دصرد 	99	 نانیمطا 	 حطس 0/310-؛	t=-7/313	و	

هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	، یلک 	 روط 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	 دندرک 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 ندوب 	 ینابرق 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد 	p<0/05)	13 	) دصرد 	95
نازومآ 	 شناد 	 طسوت 	 هسردم 	 رد 	 راب 	 تنوشخ 	 یاهراتفر 	 زورب 	 یارب 	 یبسانم 	 یهنیمز 	 دنناوت 	 یم 	 هسردم 	 اب 	 دنویپ و	 	 یگداوناخ 	 دنویپ 	 نادقف
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