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: هلاقم 	 ناونع
	و یراتفر 	 مولع 	 یاه 	 هدکشناد 	 رد 	 نانآ 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 اب 	 نایوجشنادتاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 زا 	 نایوجشناد 	 هدافتسا 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

نارهت 	 هاگشنادیعامتجا

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یکشزپ 	 مولع 	 رد 	 یزاجم 	 شزومآ 	 یا 	 هتشر 	 نایم 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 یزیر 	 همانرب 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یملاسا 	 هیمس

هیمورا 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 نارجاهم 	 زانهب

. هیمورا 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 تیریدم 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یمان 	 موثلک

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 طیحم 	 رد 	 نآ 	 دربراک 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دروآ 	 یم 	 دیدپ 	 شزومآ 	 هئارا 	 هوحن 	 رد 	 میظع 	 یلوحت 	، تاطابترا و	 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 یریگراکب :	 همدقم

	و تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 زا 	 نایوجشناد 	 هدافتسا 	 هطبار 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	، نیاربانب 	، تسا 	 هدش 	 هیصوت 	، یریگدای
اب 	 هک 	 دوب 	 یراتفر و	 	 یعامتجا 	 مولع 	 یاه 	 هدکشناد 	 نایوجشناد 	 هیلک 	، شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج :	 اه 	 شور و	 	 داوم . دوب 	 اهنآ 	 یلیصحت 	 درکلمع

باختنا 	 شهوژپ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 وجشناد 	 رفن 	384	، بسانتم 	 باستنا 	 اب 	 یا 	 هقبط 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	و	 نارکوک 	 یریگ 	 هنومن 	 لومرف 	 زا 	 هدافتسا
زا 	، همانشسرپ 	 ییاور 	 نعت 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یرو 	 آعمج 	 یارب 	. دندش
دهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن :	 جیاتن . دمآ 	 تسد 	 هب 	0/947	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 دش 	 هدافتسا 	 یروص 	و	 ییاوتحم 	 ییاور

	و تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 یاه 	 هفلؤم 	 زا 	 یخرب 	 نیب 	و	 دننک 	 یم 	 هدافتسا 	 تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 زا 	 طسوتم 	 نازیم 	 هب 	 نایوجشناد
p<0/01 	)	 بلاطم 	 هئارا (	 P<0/01	 ،r=	 0/25	 یزادرپ 	 هژاو 	 رازفامرن 	 زا 	 هدافتسا 	 نیب 	. دراد 	 دوجو 	 رادانعم و	 	 تبثم 	 هطبار 	، یلیصحت 	 درکلمع
p<0/01	 یکینورتکلا 	 تسپ 	، (	 p<0/01	r=0/12 (	 یکیفارگ 	، یرامآ 	 لیلحت 	) اهرازفامرن 	 ریاس 	، (	 p<0/01	r=0/15	 هدرتسگ 	 تاحفص 	، (	 r=0/35

دوجو 	 راد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	، یلیصحت 	 درکلمع و	 (	 p<0/01	r=0/19	 یرادینش 	و	 یرادید 	 طابترا 	p<0/01	r=0/29	 بو 	 رد 	 وجتسج (	 r=0/35
دوجو 	 یاهطبار 	، یلیصحت 	 درکلمع 	 اب 	 تنرتنیا 	 رد 	 بو 	 تاحفص 	 راشتنا 	و	 تخاس 	، یحارطرازفا 	 مرن 	و	 اههداد 	 هاگیاپ 	 زا 	 هدافتسا 	 نایم 	 اما 	، دراد

	و دوش 	 ماجنا 	 تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سورد 	 هیهت 	و	 سیردت 	 دوشیم 	 داهنشیپ 	، شهوژپ 	 جیاتن 	 ساسارب :	 یریگ 	 هجیتن . درادن
ره و	 	 هیهت 	 دورولادیدج 	 نایوجشناد 	 یریگدای و	 	 شزومآ 	 رد 	 تاطابترا و	 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 دربراک 	 هعسوت 	 یگنهرف 	 یزاسرتسب 	 یارب 	 یا 	 همانرب

. دوش 	 ارجا 	، یلیصحت 	 لاس 	 زاغآ 	 رد 	 لاس

: یدیلک 	 تاملک
یلیصحت 	 درکلمع 	، یرادینش 	 یرادید 	 یاه 	 هناسر 	، رتویپماک 	 یطابترا 	 هکبش 	، زادرپ 	 هژاو 	، تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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