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: هلاقم 	 ناونع
نونف 	و	 مولع 	 لاقتنا 	و	 راشتنا 	 دنور 	 رب 	 یملاسا 	 ناهج 	 یناریا 	 ناهج 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانش 	 ناتساب 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دنجریب 	 هاگشناد 	 یسانش 	 ناتساب 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 دابآ 	 جرز 	 یمشاه 	 نسح

ناردنزام 	 هاگشناد 	 یسانش 	 ناتساب 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 نیزرف 	 ناماس

ناردنزام 	 هاگشناد 	 یسانش 	 ناتساب 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یوقت 	 دباع

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 ندمت 	 نیا 	. دومندوخ 	 رادماو 	 هشیمه 	 یارب 	 ار 	 تیرشب 	 هک 	 دوب 	 یعماج 	 یناسنا 	و	 میظع 	 ندمت 	و	 گنهرف 	 تیرشب 	 یارب 	 ملاسا 	 هنادواج 	 ناغمرا

گنهرف 	 یانغ 	و	 تلاصا 	 یملاسا 	 ندمت 	 یگژیو 	 نیلوا 	و	 نیرت 	 مهم 	. دندوب 	 یهارمگ 	 رد 	 مدرم 	و	 هتفر 	 ورف 	 یکیرات 	 رد 	 ناهج 	 هک 	 دومن 	 روهظ 	 یا 	 هرود
نایم 	 زا 	. دنا 	 هتشاد 	 لماک 	 ییانشآ 	 فراعم 	و	 مولع 	 اب 	و	 هدوب 	 لیصا 	 یندمت 	و	 یناتساب 	 تموکح 	 بحاص 	 نایناریا 	 هک 	 میناد 	 یم 	 همه 	. تسا 	 ملاسا
یاه 	 شهوژپ 	 یارب 	 ار 	 هنیمز 	و	 دندمآرب 	 شناد 	 وجو 	 تسج 	 رد 	 هراومه 	 هک 	 دندوب 	 نایناریا 	، دنتشاد 	 ریگمشچ 	 شقن 	 ملع 	 تفرشیپ 	 رد 	 هک 	 ینامدرم

هاگهانپ و	 	 گرزب 	 نادنمشناد 	 هاگیاج 	 هراومه 	 ناریا و	 	 دندوب 	 نادنمشناد 	 نابیتشپ 	 هراومه 	 یناریا 	 نایاورنامرف 	. دندرک 	 مهارف 	 نادنمشناد
رد 	 ناوت 	 یم 	 یملاسا 	 ندمت 	 رد 	 مولع 	 رشن 	و	 نیودت 	و	 لقن 	 رد 	 ار 	 نایناریا 	 ریثأت 	 یلصا 	 للع 	. دوب 	 رگید 	 یاه 	 نیمزرس 	 زا 	 هدش 	 هدنار 	 نادنمشیدنا

، هدوب 	 رظن 	و	 ثحب 	 لها 	 نایناریا 	 نوچ .	ب	 یتلود 	 تردق 	 نتفرگ 	 تسد 	 هب 	و	 تموکح 	 هاگتسد 	 رد 	 نایناریا 	 یبای 	 هار 	 فلا :	 درک 	 هصلاخ 	 لیذ 	 دراوم
هدش 	 ینید 	 لئاسم 	 رد 	 قیقحت 	 هب 	 انشآ 	 ینید 	 یاهثحب 	 داجیا 	و	 فلتخم 	 بهاذم 	و	 نایدا 	 جاور 	 رثا 	 رب 	 میراد 	 غارس 	 هکنانچ 	 یناساس 	 هرود 	 رد و	

	و قرشم 	 جراوخ 	و	 هربجم 	و	 هیردق 	 دننام 	، دندش 	 دراو 	 یبهذم 	 یاهشکمشک 	 رد 	و	 دندرک 	 زاغآ 	 ار 	 دیدش 	 تاثحابم 	 تعرس 	 هب 	 زین 	 ملاسا 	 رد 	، دندوب
زا 	 شیپ 	 نایناریا .	ج	 دش 	 مولع 	 هب 	 ناناملسم 	 هجوت 	 للع 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 یبهذم 	 تازرابم 	 نیا 	. هلزتعم 	 مامت 	 هب 	 کیدزن 	و	 هعیش 	 بعش 	 بلاغ

تمسق 	، یملاسا 	 دهع 	 رد 	 همجرت و	 	 لقن 	 تضهن 	 عورش 	 زا 	 سپ و	 	 دنتشاد 	 ییانشآ 	 بط و	 	 تایضایر و	 	 هفسلف 	 لیبق 	 زا 	 فلتخم 	 مولع 	 اب 	 ملاسا
هتشون 	 ینایرس 	و	 یولهپ 	 هب 	 نایناریا 	 اًمیقتسم 	 هک 	 اهنآ 	 هاوخ 	و	 دوب 	 هدش 	 لقن 	 یولهپ 	 هب 	 یدنه 	و	 ینانوی 	 زا 	 لاًصا 	 هک 	 اهنآ 	 هاوخ 	 ار 	 اهنآ 	 زا 	 یگرزب

ریاس 	و	 تایبدا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یریثأت 	 زا 	 ریغ 	 نیا 	و	 دندروآ 	 تسد 	 هب 	 یملاسا 	 مولع 	 رد 	 یگرزب 	 مهس 	 قیرط 	 نیا 	 زا 	و	 دندرک 	 لقن 	 یبرع 	 نابز 	 هب 	، دندوب
ندش 	 مهارف 	 یگنوگچ 	و	 مولع 	 دشر 	و	 اه 	 ندمت 	 بیکرت 	 رد 	 ناملسم 	 نایناریا 	 شقن 	 هب 	 تسا 	 هدش 	 یعس 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دنا 	 هتشاد 	 ندمت 	 نوؤش

دومن 	 هراشا 	 برغ 	 هب 	 قرش 	 زا 	 گنهرف 	و	 ندمت 	 لاقتنا 	 یاه 	 هنیمز 	 ندرک 	 هدامآ 	و	 اه 	 ندمت 	 نیب 	 مولع 	و	 گنهرف 	، رکف 	 لدابت 	 یاه 	 هنیمز

: یدیلک 	 تاملک
گنهرف 	 لاقتنا 	، رکف 	 لدابت 	، مولع 	 رشن 	، نایناریا
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