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: هلاقم 	 ناونع
تسیز 	 طیحم 	 یگدولآ 	 روتاکیدناویب 	 ناونع 	 هب 	 ناسنا 	 یوم 	 هویج 	 تظلغ 	 شیاپ

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس 	) تسیز 	 طیحم 	 یسدنهم 	 یصصخت 	 هاگشیامن 	و	 شیامه 	 نیمود

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
	م تیبرت 	 هاگشناد 	، یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، یگدولآ - تسیز 	 طیحم 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یراقفلاوذ 	 مساق

یراس 	 یلیعامسا 	 سابع
یروپمساق 	 دومحمدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
کرد 	 یارب 	 دورخرس و	 	 دورمتسر 	، رون 	، یلزنا 	 لماش 	 رزخ 	 یایرد 	 یبونج 	 لحاوس 	 یناریا 	 نادایص 	 یوم و	 	 یهام 	 یاه 	 هنومن 	 هویج 	 یاه 	 تظلغ
یهام 	و	 وم 	 یاه 	 هنومن 	. دندش 	 نHعت 	 نایهام 	 زا 	 کی 	 ره 	 قیرط 	 زا 	 نادایص 	 ندب 	 هب 	 یدورو 	 هویج 	 یبایزرا 	و	 یناریا 	 نادایص 	 رد 	 یگدولآ 	 تیعضو

یا 	 هنومن 	 چیه 	. دوب 	g/g	19 	 ات 	g/g	44/0 	 نیب 	 نادایص 	 یوم 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 هویج 	 یاه 	 تظلغ 	. دندش 	 یروآ 	 عمج 	1385	 ریت 	1384	و	 رذآ 	 نیب
هناتسآ 	 حطس 	 ریز 	 وم 	 هویج 	 تظلع 	 نیگنایم 	. دوب 	 هدرکن 	 روبع (	 g/g	50 (	) دوشن 	 هدهاشم 	 یروآ 	 نایز 	 رثا 	 جیه 	 هک 	 یدح )	 NOAEL دح 	 زا
فرصم 	 نازیم 	 نیب 	 فیعض 	 اما 	 راد 	 ینعم 	 تبثم 	 طابترا 	 کی 	. دوب (	 WHO(g	 /g	 2 	 لامرن 	 دح 	 یلااب 	و	 (WHO	 (g	 /g	 5

ات 	g/g	003/0 	 نیب 	 رزخ 	 یایرد 	 یبونج 	 لحاوس 	 زا 	 هدش 	 دیص 	 نایهام 	 هلضع 	 رد 	 هویج 	 یاه 	 تظلغ 	. دش 	 هدهاشم 	 وم 	 هویج 	 تظلغ و	 	 یهام
طسوتم 	 ساسا 	 رب 	 ینویسرگر 	 هلداعم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رزخ 	 یایرد 	 یبونج 	 لحاوس 	 یناریا 	 دایص 	 کی 	 رد 	 وم 	 هویج 	 تظلغ 	. تشاد 	 رارق 	g/g	58/0
طسوت 	 یهام 	 هنارس 	 فرصم 	 نازیم و	 	 یهام 	 رد 	 هویج 	 تظلغ 	 ساسا 	 رب 	 نادایص 	 ندب 	 هب 	 یدورو 	 هویج 	 طسوتم 	. دش 	 هبساحم 	 یهام 	 فرصم

کی 	و	 یهام 	 کدرا 	و	 ساراک 	، دیفس 	، ییلاط 	 لافک 	، هملک 	، یلوک 	 هایس 	 لماش 	 نایهام 	 زا 	 هنومن 	 شش (.	 g/daily	6/7 	) دش 	 هدز 	 نیمخت 	 نادایص
WHO	و 	FAO	 کرتشم 	 یسانشراک 	 هتیمک 	 طسوت 	 هدش 	 نHعت 	 یامنهار 	 دح 	EPA	US	و	 یامنهار 	 دح 	 زا 	 بیترت 	 هب 	 یهام 	 کدرا 	 لماش 	 هنومن
یارب (	 	JECFA	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هنومن 	 کی 	EPA	US	و	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هنومن 	 شش 	) نایهام 	 زا 	 یضعب 	 دنک 	 یم 	 تللاد 	 هک 	، دندوب 	 هدرک 	 روبع (	 (JECFA
یهام 	، نادایص 	 رد 	 هویج 	 یلصا 	 عبنم 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	. دنتسه 	 کانرطخ 	 زور 	 رد 	 مرگ 	30	 فرصم 	 نازیم 	 اب 	 رزخ 	 یبونج 	 لحاوس 	 نادایص 	 فرصم
ندب 	 هب 	 یدورو 	 هویج 	 نازیم 	 هبساحم 	 طسوت 	 بلطم 	 نیا 	. دوب 	 هدیسر 	 ییلااب 	 دح 	 هب 	 نادایص 	 زا 	 یضعب 	 یوم 	 رد 	 هویج 	 تظلغ 	 نیا 	 دوجو 	 اب 	. دشاب

. دشاب 	 هتشاد 	 شقن 	 هویج 	 هب 	 نادایص 	 یگدولآ 	 رد 	 یرگید 	 عبانم 	 تسا 	 نکمم 	 اذل 	. دوش 	 هداد 	 حیضوت 	 دناوت 	 یمن 	 یهام 	 قیرط 	 زا

: یدیلک 	 تاملک
یگدولآ 	، یهام 	، ناریا 	 نادایص 	، وم 	، هویج
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