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: هلاقم 	 ناونع
هوک 	 شیپ 	ی	 هدودحم 	) زمرگ 	 ناخ 	 هدش 	 تظافح 	 هقطنم 	 زا 	 یریگوگلا 	 اب 	 سرگاز 	 هقطنم 	 داصتقا 	 دوبهب 	 رد 	 یهایگ 	 یاه 	 هنوگ 	 عونت 	 زا 	 هدافتسا

( سرگاز 	 یاه

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) سرگاز 	 تسیز 	 طیحم 	 تارطاخم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناکرسیوت 	 یارسشهوژپ 	 سردم 	و	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 یمسر 	 ریبد 	و	 یهایگ 	 یسانش 	 تسیز 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ناقهد 	 بنیز

ناکرسیوت 	 یارسشهوژپ 	 سردم 	و	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 یمسر 	 ریبد 	و	 یهایگ 	 یسانش 	 تسیز 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یحلاص 	 نیسحدمحم

ریلام 	 یرادرهش 	 زبس 	 یاضف 	و	 اه 	 کراپ 	 نامزاس 	، زبس 	 یاضف 	 رظان 	، یزرواشک 	 یسانشراک 	-	 یماما 	 یدهمدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
همین 	و	 درس 	 یاوه 	و	 بآ 	 یاراد 	 هقطنم 	. دراد 	 رارق 	 نادمه 	 ناتسا 	 برغ 	 رد 	 سرگاز 	 یاه 	 هوک 	 شیپ 	 هدودحم 	 رد 	 زمرگ 	 ناخ 	 هدش 	 تظافح 	 هقطنم
شور 	 هقطنم 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 راک 	 شور 	. تسا 	 هتفرگ 	 لکش 	 اوه 	و	 بآ 	 عون 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یهایگ 	 یاه 	 هنوگ 	 عونت 	و	 دشاب 	 یم 	 کشخ
یارب 	. دیدرگ 	 ییاسانش 	 ییایفارغج 	و	 یتخانش 	 نیمز 	 تاعلاطم 	 رظن 	 زا 	 رظن 	 دروم 	 هقطنم 	 ادتبا 	. تسا 	 یا 	 هقطنم 	 کیتسیرولف 	 تاعلاطم 	 موسرم
ناهایگ و	 (	 گرب 	و	 هقاس 	، هشیر 	 لماش 	) لماک 	 تروص 	 هب 	 یا 	 هتوب 	 ناهایگ 	 زا 	 یریگ 	 هنومن 	. دش 	 هدافتسا 	 ینوزلح 	 شور 	 زا 	 اه 	 هنومن 	 یروآ 	 عمج

(composite)Asteraceae	 هداوناخ 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 هنوگ 	 نیب 	 زا 	. تفرگ 	 تروص 	، لگ و	 	 هقاس 	 زا 	 یتمسق 	، رگب 	 تروص 	 هب 	 یا 	 هچتخرد
سنج 	 یناوارف 	. دراد 	 رارق 	 یدعب 	 هبترم 	 رد 	Lamiaceae	 هداوناخ 	 زا 	 سپ 	و	 دشاب 	 یم 	 سنج 	 دادعت 	 ظاحل 	 زا 	 هقطنم 	 رد 	 دوجوم 	 نوسکات 	 نیرتگرزب
نیمز 	 راتخاس 	 ریظن 	 یرگید 	 لماوع 	 هعومجم 	 اب 	 هک 	 تسا 	 هقطنم 	 رد 	 کشخ 	 همین 	و	 درس 	 عفترم 	 طیارش 	 هدنهد 	 ناشن 	 بلاغ 	 پیت 	 تروص 	 هب 	Astragalus
هجوت 	 اب 	. دهد 	 یم 	 لیکشت 	 ار 	 هقطنم 	 نیا 	 صاخ 	 کیتسیرولف 	 لک 	 رد 	 ناسنا 	 طسوت 	 تعیبط 	 زا 	 یرادرب 	 هرهب 	 طیارش 	و	 کاخ 	و	 رتسب 	 عون 	، یسانش

	و هنیهب 	 یرادرب 	 هرهب 	و	 دنمشزرا 	 ریاخذ 	 نیا 	 ظفح 	 هب 	 نداد 	 ناماس 	 تهج 	. دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 یهایگ 	 یاه 	 هنوگ 	 ظاحل 	 زا 	 هقطنم 	 ندوب 	 ینغ 	 هب
فادها 	 نیمأت 	 تهج 	 رد و	 	 هدومن 	 یکیتنژ 	 ریاخذ 	 تیوقت و	 	 ظفح 	 هب 	 مادقا و	 	 دوش 	 سیسأت 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 ناینب 	 شناد 	 یاه 	 تکرش 	، بسانم
یکیتنژ 	 ریاخذ 	 ظفح 	و	 سرگاز 	 هقطنم 	 زا 	 هنیهب 	 هدافتسا 	 تهج 	 ییوگلاناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 هقطنم 	 نیا 	 نینچمه 	. دننک 	 تکرح 	 یتمواقم 	 داصتقا

. دشاب 	 نانیشن 	 سرگاز 	 داصتقا 	 هب 	 کمک 	 نینچمه 	و	 نآ

: یدیلک 	 تاملک
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