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: هلاقم 	 ناونع
نلایگ 	 یموب 	 رن 	 یاه 	 هلاسوگ 	 هیذغت 	 رد 	 لاوزآ 	 یولیس 	 زا 	 هدافتسا

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس 	) یزرواشک 	 رد 	 هدنوش 	 دیدجت 	 یلآ 	 عبانم 	 زا 	 هدافتسا 	و	 تفایزاب 	 یلم 	 هرگنک 	 نیموس

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نلایگ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینیسح 	 نیسح

نلایگ 	 ناتسا 	 یزرواشک 	 داهج 	 ماد 	 روما 	 تنواعم 	 سانشراک 	-	 هدوتس 	 دمحم

نلایگ 	 ناتسا 	 یدربراک 	 یملع 	 هسسوم 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 ینکر 	 نسح

نلایگ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 ناقهد 	 گنشوه

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 هایگ 	 نیا 	.	 دشابیم 	 جیار 	 اهروشک 	 زا 	 یضعب 	 جنرب 	 عرازم 	 رد 	، یهام 	 شرورپ 	 یاهرختسا 	، اهریگبآ 	 رد 	 نآ 	 تشک 	 هک 	 یزبآ 	 تسا 	 یسخرس 	 لاوزآ

ییاذغ 	 شزرا 	 یاراد 	 لاوزآ 	.	 تس 	ا	 هدرک 	 ادیپ 	 شرتسگ 	 یلزنا 	 بلاات 	 صوصخبو 	 اهریگبآ 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	و	 هدیدرگ 	 دراو 	 ناریا 	 لامش 	 هب 	 ریخا 	 ههد
نلایگ 	 ناتسا 	 صوصخ 	 هبو 	 روشک 	 رد 	 ماد 	 کاروخ 	 دوبمک 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اذل 	 دومن 	 هدافتسا 	 رویطو 	 ماد 	 هیذغت 	 رد 	 نآ 	 زا 	 ناوتیم 	و	 هدوب 	 هجوت 	 لباق

رد 	 لاوزآ 	 یولیس 	 دربراک 	 رثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 شیامزآ 	 نیا 	.	 دسریم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	 یرما 	 هفولع 	 کی 	 ناونعب 	 لاوزآ 	 دربراک 	 یژولونکت 	 هب 	 یبایتسد
مرگولیک 	3	±	114	 هیلوا 	 نزو 	 اب 	 یموبرن 	 هلاسوگ 	 سار 	44	 یوررب 	 رامیت 	4	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 کی 	 بلاق 	 رد 	 یراورپ 	 یاه 	 هلاسوگ 	 ییاذغ 	 هریج

ود 	 رددصرد 	10	و	20	 یاهتبسناب 	 زین 	 هجنویو 	 هریج 	 ود 	 رد 	 دصرد 	10	و	20	 یاه 	 تبسن 	 اب 	 لاوزآ 	 یولیس 	 زا 	 نآ 	 یط 	 هک 	 دش 	 ماجنا 	 هام 	5	 تدم 	 هب
، 	 نیزوت 	 راب 	 کی 	 هتفه 	2	 ره 	 اه 	 هلاسوگ 	 تدم 	 نیا 	 یط 	 رد 	.	 دیدرگ 	 هدافتسا 	(	 کشخ 	 هدام 	 بسح 	 رب 	)	 اه 	 هلاسوگ 	 هیذغت 	 یارب 	 رگید 	 هریج

یریگ 	 هزادنا 	 تهج 	 اه 	 هلاسوگ 	 زا 	 موس 	 کی 	،	 نایاپ 	 رد 	.	 دیدرگ 	 هبساحم 	 زین 	 ییاذغ 	 لیدبت 	 بیرض 	و	 دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 هنازور 	 یفرصم 	 کاروخ
نکناد 	 نومزآ 	 ابو 	 دراددوجو 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 اه 	 اهرامیت 	 نیب 	 نزو 	 شیازفا 	 ظاحل 	 زا 	 هک 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	.	 دندیدرگ 	 حبذ 	 هشلا 	 تافص

و 	 کشخ 	 هدام 	 ساسا 	 رب 	 لیدبت 	 بیرض 	 ظاحل 	 زا (	 P<0/05 	). دراد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 اه 	 هریج 	 ریاس 	 اب 	 لاوزآ 	20 	% رامیت 	 دیدرگ 	 صخشم
10 	% ات 	 لاوزآ 	 فرصم 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 نینچ 	 ناوتیم 	 عومجم 	 رد (	 P>0/05 	.	(	 تشادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 اهرامیت 	 نیب 	 هشلا 	 تابیکرت

	. دراد 	 یداصتقا 	 هیجوت 	 نآ 	 زا 	 هدافتساو 	 دراد 	 یهباشم 	 اتبسن 	 هجیتن 	 هجنوی 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 یموب 	 رن 	 یاه 	 هلاسوگ 	 هریج 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
هیذغت 	-	 یموب 	 رن 	 هلاسوگ 	-	 لاوزآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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