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: هلاقم 	 ناونع
رمیازلآو 	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	، ینرف 	 وزیکسا 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 رایشهان 	و	 رایشه 	ی	 هظفاح 	ی	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یناسنا 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاهشهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا 	و	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 شزومآ 	 هورگ 	، هرواشم 	 یارتکد ، رایشناد 	-	 یویگ 	 یرمق 	 نیسح

لیبدرا

ققحم 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 موع 	 هدکشناد ، یتیبرت 	 مولع 	 شزومآ 	 هورگ 	، یتیبرت 	 یسانشناور 	 یارتکد ، رایداتسا 	-	 یملاسلاا 	 خیش 	 یلع
یلیبدرا

هاگشناد 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	، یشخبناوت 	 هرواشم 	 هتشر 	 دشرا 	 رخآ 	 مرت 	 یوجشناد 	-	 یدسا 	 تاداس 	 ناهج
یلیبدرا 	 ققحم

: هلاقم 	 هصلاخ
دروم 	 رمیازلآ 	MS	و	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	، ینرفوزیکسا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 ار 	 رایشهان 	و	 رایشه 	ی	 هظفاح 	 هک 	 دوب 	 نیا 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده

و 	 کچوکازیم 	 یناور 	 ناتسرامیب 	 رد 	 ینرفوزیکسا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یا 	 هسیاقم 	 یلع 	 ام 	 قیقحت 	 شور 	. میهدرارق 	 هسیاقم
رد 	 ای 	و	 یمسر 	 نیبقارم 	 طسوت 	 تشر 	 رهش 	 نلایگ 	 ناتسا 	 یتسیزهب 	 زکارم 	 رد 	 هک 	 دندوب 	 رمیازلآ 	 یرامیب 	و	 سیزورلکسا 	- لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب

هورگ 	 ره 	 رد 	 ینرفوزیکسا 	و	 رمیازلآ 	 یرامیب 	،	MS	 یرامیب 	 یاراد 	 صاخشا 	 زا 	 رفن 	54	. دنوش 	 یم 	 یرادهگن 	 یمسر 	 ریغ 	 نیبقارم 	 طسوت 	 اه 	 هداوناخ
هظفاح 	 سایقم 	 هب 	 ات 	 دش 	 هتساوخ 	 اه 	 یندومزآ 	 زا 	 سپس 	. دندش 	 باختنا ،	1333	 لاس 	 رد 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 رفن 	14

دنچ 	 لیلحت 	 اب 	 ماخ 	 تاعلاطا 	 سپس 	. دنهد 	 خساپ 	 رایشه 	 ان 	ی	 هظفاح 	 یبایزرا 	 یارب 	 پورتسا 	 نومزآ 	و	 رایشه 	ی	 هظفاح 	 یبایزرا 	 یارب 	 رلسکو ی	
ناونع 	 هب 	p	 54	 زا 	 رتمک /	 	54	 ینعی 	p	 >5/	 5	 شزرا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	SPSS	 11	 رازفا 	 مرن 	 اب (	 MANOVA 	) سنایراو 	 هبناج
دوجو 	 رایشهان ی	 	 هظفاح ، رایشه ی	 	 هظفاح 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 حطس

مود 	 هبتر 	 رد 	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 هورگ 	و	 دوب 	 رتهب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 رگید 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 تبسن 	 ینرفوزیکسا 	 هورگ 	 رد 	 رایشه 	 هظفاح . تشاد
مراهچ 	 تراک 	 نامز 	 رد 	 رمیازلآ 	 رایشه 	. دوب 	 رتهب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 رگید 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 تبسن 	 ینرفوزیکسا 	 هورگ 	 رد 	 رایشهان 	 هظفاح 	. دوب

مود 	 تراک 	 نامز 	 رد 	 رمیازلآ 	 رایشهان 	mean=35/33	 cl	 349=15/43-45/34)	 p=5/554<5/51
هک 	 اهشهوژپرثکا 	 جیاتن 	 یلکروطب 	. دنتشاد 	 هورگ 	 هس 	 رد 	 ار 	 نیگنایم 	 نیرت 	 لااب 	mean=45/34cl	 349=53/14-12/34p=5/551<5/51
هب 	 هجوت 	 اب 	و	 دنام 	 یم 	 هدروخن 	 تسد 	 ابیرقت 	 نارامیبزا 	 هتسد 	 هسردرایشهان 	ی	 هظفاح 	 هک 	 تسا 	 نیازا 	 یکاح 	 تسا 	 هدشرکذ 	 شهوژپ 	 تایبدارد
هب 	 لاتبم 	 دارفاو 	 سیزورلکسا 	 لپیتلومو 	 ینرفوزیکسا 	 هبلاتبم 	 دارفا 	 یشخبناوت 	 یارب 	 هظفاح 	 نیا 	 تیوقتزا 	 هدافتسااذل 	، 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن

دوش 	 هتفریاپ 	 لصا 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دیاب 	 رمیازلآ
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