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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یا 	 هسردم 	 یاه 	 فیکزا 	 یکیمونوگرا 	 فلتخم 	 لدم 	3	 لمح 	 یکیژولویزیف 	 راثآ 	 یا 	 هسیاقم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس 	) ناریا 	 یمونوگرا 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیتسخن

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نلایگ 	 هاگشناد 	 شزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینیسح 	 نیسحدیس

نلایگ 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یدنمشناد 	 نسح

نلایگ 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 این 	 ینامحر 	 داهرف

نلایگ 	 هاگشناد 	 شزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یناحور 	 یداه

: هلاقم 	 هصلاخ
یتسد 	 فیک 	و	 یا 	 هناش 	 فیک 	، یتشپ 	 هلوک 	 لماش 	 یلمح 	 فیک 	 یکیمونوگرا 	 فلتخم 	 لدم 	3	 لمح 	 راثآ 	 هسیاقم 	و	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده
نیدب 	.	 دوب 	 نازومآ 	 شناد 	EE 	(	(	 یفرصم 	 یژرنا DBP	و	 	(	(	 یلوتساید 	 نوخ 	 راشف 	،	SBP 	(	(	 یلوتسیس 	 نوخ 	 راشف 	،	HR 	(	(	 بلق 	 نابرض 	 رب
رادفده 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 مرگولیک 	1/6	±	55	 نزو 	و	 رتمیتناس 	1/8	±	164/7	 دق 	، لاس 	0/5	±	12/5	 نس 	 نیگنایم 	 اب 	 زومآ 	 شناد 	15	 روظنم

15	 تدم 	 هب 	 ار 	 دوخ 	 ندب 	 نزو 	10 	% لداعم 	 ییاهفیک 	 اهیندومزآ 	 زا 	 کی 	 ره 	.	 دندومن 	 تکرش 	 رضاح 	 قیقحت 	 رد 	 هنابلطواد 	 روطب 	و	 هدش 	 باختنا
زا 	 کی 	 ره 	 رد 	»	 سفن 	 هب 	 سفن 	«	 تروص 	 هب 	EE	و 	HR	 تارMغت 	.	 دندرک 	 لمح 	 لیمدیرت 	 یور 	 رب 	 تعاس 	 رب 	 رتمولیک 	3/96	 تعرس 	 اب و	 	 هقیقد
زاگ 	 هاگتسد 	 ةلیسو 	 هب 	(	 نتفر 	 هار 	 نومزآ 	 زا 	 سپ 	 هقیقد (	 3	 یرواکیر 15	و	 	) ةقیقد 	)	 تیلاعف 	، تحارتسا 	 تلاح 	3	 رد 	و	 فیک 	 لمح 	 یاه 	 نومزآ
اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	.	 تفرگ 	 تروص 	 یلاتیجید 	 جنس 	 راشف 	 کی 	 کمک 	 هب 	 زین 	DBP	و	SBP	 یریگ 	 هزادنا 	.	 دش 	 تبث 	و	 یریگ 	 هزادنا 	 رزیلاانآ

یتسد 	 یاهفیک 	 لمح 	 طیارش 	 رد 	، هک 	 داد 	 ناشن 	 هتسبمه 	t	 نومزآ 	LSD	و	 یبیقعت 	 نومزآ 	، ررکم 	 یاه 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا
	) فیک 	 نودب 	 نتفر 	 هار 	 تیعضو 	 زا 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روطب 	، لمح 	 زا 	 سپ 	 هقیقد 	3	 زین و	 	 لمح 	 نیح 	 رد 	EE	و 	SBP	 ،	 DBP	، یا 	 هناش و	
، لمح 	 زا 	 سپ 	 هقیقد 	3	، یا 	 هناش 	و	 یتسد 	 یاهفیک 	 لمح 	 طیارش 	 رد 	 روکذم 	 یاهریغتم 	 ریداقم 	، نیا 	 رب 	 هولاع (	 p	=0/000 	(. دوب 	(	 لرتنک 	 تیعضو

ینعم 	 توافت 	، فیک 	 نودب 	 نتفر 	 هار 	و	 یتشپ 	 هلوک 	 لمح 	 تیعضو 	 نیب (	 p=0/000 	(.	 دوب 	 یتحارتسا 	 ةیاپ 	 حوطس 	 زا 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روطب 	 زونه
	.) نیح 	 رد 	 هچ 	 اه 	 یندومزآ 	 بلق 	 نابرض (	 p>0/05 	(.	 دشن 	 هدهاشم 	 نآ 	 زا 	 سپ 	 هقیقد 	3	 هچ 	و	 لمح 	 نیح 	 رد 	 هچ 	 روکذم 	 یاهریغتم 	 رد 	 یراد
لمح 	 فلتخم 	 یاهشور 	 نیب 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 قیقحت 	 جیاتن 	 دادن 	 ناشن 	 ار 	 یرادانعم 	 توافت 	، فلتخم 	 یاهفیک 	 لمح 	 زا 	 سپ 	 هچ 	و	 لمح (	 p>0/05
دوش 	 یم 	 هیصوت 	 اذل 	.	 دشاب 	 یم 	 هلیسو 	 نیرت 	 بسانم 	و	 نیرتهب 	، یکیژولویزیف 	 تلالاتخا 	 نیرتمک 	 داجیا 	 لیلد 	 هب 	، یتشپ 	 هلوک 	، یشزومآ 	 لیاسو

	. ددرگ 	 هدافتسا 	 یتشپ 	 هلوک 	 زا 	 هسردم 	 یشزومآ 	 لیاسو 	 لمح 	 یارب

: یدیلک 	 تاملک
نازومآ 	 شناد 	، یمونوگرا 	، هسردم 	 فیک 	، یکیژولویزیف 	 راثآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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