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: هلاقم 	 ناونع
(Phoenixductylifera 	) مب 	 یتفاضم 	 امرخ 	 ینادیسکا 	 ىتنآ 	 تیلاعف 	و	 لنف 	 نازیم 	 ىبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) ناریا 	 ینابغاب 	 مولع 	و	 یسانش 	 تسیز 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
تفریج 	 هاگشناد 	، هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یهایگ 	 یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	،	 رایداتسا 	-	 یداق 	 یتزع 	 هتشرف

تفریج 	 هاگشناد 	، هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد ،	 یهایگ 	 یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	،	 رایداتسا 	-	 ارق 	 یناضمر 	 هللادبع

: هلاقم 	 هصلاخ
یهایگ 	 تلاوصحم 	 فرصم 	. تسا 	 نآ 	 تینما 	 نیمات و	 	 بسانم 	 ییاذغ 	 داوم 	 دیلوت 	 یزرواشک 	 شخب 	 رد 	 روشک 	 ره 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 ناکرا 	 زا 	 یکی

زا 	 یکی 	 امرخ 	. تسا 	 دیفم 	 اه 	 ناسنا 	 یتملاس 	 رب 	 رثوم 	 یاهیرامیب 	 رب 	 هبلغ 	 رد 	 اه 	 ییایمیش 	 وتیف و	 	 اه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 زا 	 ینغ 	 هزاتو 	 یعیبط
هیذغت 	 شزرا 	، ینادیسکا 	 یتنآ 	 تابیکرت 	و	 فلتخم 	 یاه 	 نیماتیو 	، اهدنق 	، یندعم 	 داوم 	 ندوب 	 اراد 	 تلع 	 هب 	 هک 	 تسا 	 ناریامهم 	 یغاب 	 تلاوصحم

اب 	 نامرک 	 ناتسا 	 رد 	 جیار 	 یامرخ 	، قیقحت 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 امرخ 	 ىنادیسکا 	 ىتنآ 	 رثا 	 ىسررب 	و	 لنف 	 نازیم 	 ىسررب 	، هعلاطمنیا 	 فده 	. دراد 	 ییلااب 	 یا
تردق 	 یاه 	 شور 	 طسوت 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	 نازیم 	و	 ویتلاک 	 ویس 	 نیلوف 	 شور 	 طسوت 	 یلونف 	 تابیکرت 	 نازیم . دش 	 باختنا 	 مب 	 یتفاضم 	 مان

امرخ 	 رد 	 یلنف 	 تابیکرت 	 نازیم 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	DPPH	و	FRAP	 ینادیسکایتنآ 	 تیفرظ 	، یگدننک 	 ایحا
رد 	 مرگ 	 یلیم 	FRAP؛	852±26/51	 شور 	 هب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	و	 هنومن 	 زا 	 مرگ 	100	 رد 	 کیلاگ 	 دیسا 	 مرگ 	 یلیم 1/24±0.43	 مب 	 یتفاضم

تظلغ 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 مب 	 یتفاضم 	 امرخ 	 هراصع 	 فلتخم 	 یاه 	 تظلغ 	 رد 	DPPH	 دصرد 	 نازیم 	 نینجمه . دشاب 	 یم 	 هنومن 	 مرگ 	100
ناشن 	. دشاب 	 یم %	 و	63	 %	 	47 	%	 ، %	 37	 بیترت 	 هب ،	500	و	800	 	200	 یاه 	 تظلغ 	 رد 	 هک 	 دبای 	 یم 	 شیازفاینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	 نازیم

،0/47	 اب 	 ربارب و	800	 	500	، 	200	 یاه 	 تظلغ 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 رتشیب 	 لااب 	 یاه 	 تظلغرد 	 یگدننک 	 ءایحا 	 تردق 	 نازیم 	 هک 	 دهد 	 یم
زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	و	 یلنف 	 تابیکرت 	 نتشاد 	 اب 	 امرخ 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 قیقحتنیا 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	. دشاب 	 یم 0/53	و	0/62	

. دشاب 	 یم 	 یلااب 	 یا 	 هیذغت 	 شزرا 	 یاراد 	 یعیبط 	 عبانم

: یدیلک 	 تاملک
FRAP,	DPPH	، نادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	،	 لنف 	 تابیکرت ،	 مب 	 یتفاضم 	 امرخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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