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: هلاقم 	 ناونع
نایوجشناد 	 رد 	 ناحتما 	 بارطضا 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یا 	 هلباقم 	 یاهتراهم 	و	 سفن 	 تزع 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یلیعمسا 	 هموصعم

ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هداز 	 یکز 	 هیقر

یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ردان 	 دوصقم

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 ناحتما 	 بارطضا 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یا 	 هلباقم 	 یاهتراهم و	 	 سفن 	 تزع 	 یاهریغتم 	 زا 	 کیره 	 مهس 	 نAعت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده :	 فده
رفن 	100 	) رسپ 	و	 رتخد 	 یوجشناد 	 رفن 	200	. دشاب 	 یم 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	و	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا :	 شور 	. دشاب 	 یم 	 رسپ 	و	 رتخدنایوجشناد
راک 	 هب 	 یاه 	 سایقم 	. دندش 	 باختنا 	 هعلاطم 	 رد 	 تکرش 	 تهج 	 یا 	 هلحرم 	 دنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب ( رسپ 	 رفن 	100	، رتخد

همانشسرپ و	 	 سوم و	 	 زگنیلیب 	 یا 	 هلباقم 	 یاهتراهم 	 همانشسرپ 	، گربنزور 	 سفن 	 تزع 	 سایقم :	 زا 	 دنترابع 	 تاعلاطایروآ 	 عمج 	 تهج 	 هدش 	 هدرب
یگتسبمه 	 بیرض 	،T-test	 یراد 	 ینعم 	 نومزآ 	 یرامآ 	 یاه 	 شور و	 	spss	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 تهج 	. ناحتما 	 بارطضا

ینعم 	 روط 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 سفن 	 تزع 	 لماع 	 هک 	 داد 	 ناشن :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 هویش 	 هب 	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	و	 نوسریپ
. دوبن 	 ناحتما 	 بارطضا 	 ینیب 	 شیپ 	 هب 	 رداق 	 راد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 یا 	 هلباقم 	 یاهتراهم 	 اما (.	 p≤0/01 	) دیامن 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 ناحتما 	 بارطضا 	 یراد
اب 	 ناوت 	 یم :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 راد 	 ینعم 	 یگتسبمه (	 p≤0/01 	) حطس 	 رد 	 سفن 	 تزع 	و	 یا 	 هلباقم 	 رد 	 اه 	 یندومزآ 	 تارمن 	 نیگنایم 	ی	 هسیاقم 	 رد
اب 	 ندمآ 	 رانک 	 یگنوگچ 	 شزومآ 	 یارب 	 ییاههاگراک 	 یارجا 	 اب 	 نینچمه 	. دومن 	 مادقا 	 نایوجشناد 	 سفن 	 تزع 	 تیوقت 	 تهج 	 ییاه 	 همانرب 	 شزومآ

. دومن 	 مادقا 	 بارطضا 	 ماگنهب 	 یراتفر 	و	 یتخانش 	 هلباقم 	 زا 	 رتشیب 	 هدافتسا 	و	 ناحتما 	 بارطضا

: یدیلک 	 تاملک
رسپ 	، رتخد 	، نایوجشناد 	، ناحتما 	 بارطضا 	، هلباقم 	 یاهتراهم 	، سفن 	 تزع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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