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: هلاقم 	 ناونع
یکیزیف 	 یاهتیلاعف 	 زا 	 یشان 	 یلغش 	 یاهیگتسخ 	 عاونا 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1381 :	 لاس 	) دیلوت 	و	 تعنص 	 رد 	 یمونوگرا 	 یلم 	 شیامه

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
اوها 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 تشادهب 	 هدکشناد 	 یاهفرح 	 تشادهب 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	-	 یعیفر 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
	و ینهذ 	-	 یناور 	 یاهتیلاعف 	 یوررب 	 نآ 	 یراکراب 	و	 یکیزیف 	 یاهتیلاعف 	 ریثأت 	 زا 	 یشان 	 یگتسخ 	 فلتخم 	 یاه 	 شور 	 یبایزرا 	 روظنمب 	 رضاح 	 هلاقم

هقیقد 	 هس 	 تدم 	 لوط 	 رد 	 بلق 	 نابرض 	 یاهینحنم 	 یرواکیر 	، یبایزرا 	 یاهشور 	 زا 	 یکی 	.	 تسا 	 یناور 	 یگتسخ 	 زا 	 ینلاضع 	 یگتسخ 	 زیامت 	 هجو
هک 	 یطیارش 	 رد 	.	 دنیامنیم 	 یریگ 	 هزادنا 	 ار 	 بلق 	 نابرض 	 دادعت 	، تیلاعف 	 حطس 	 لمع 	 هس 	 رد 	 هقیقد 	 ره 	 رد 	 مود 	 هیناثیس 	 هلحرم 	 هس 	 رد 	 هک 	 راک 	 نایاپ

P	 3>90	 bpm	 and	 P	 1−P	 3<−10bpm	 o	 r	 P	 3−P)
بلق 	 نابرض 	 دادعت 	 یرواکیرو 	 دریگی 	 ماجنا 	 سوکعم 	 روطب 	 یرواکیر 	 ینحنم 	 دشاب 	1>10bpm
تیلاعف 	 تدش 	 زا 	 یشان 	 یناور 	 یگتسخ 	 یبایزرا 	 رگید 	 شور 	.	 دنامیمتباث 	 هنازور 	 یراک 	 لوط 	 رد 	 یبلق 	 نیرتسا 	و	 دبام 	 شیازفا 	 یاهدنیازفروطب

دوش 	 یم 	 ماجنا 	 یزاوه 	 هناتسآ 	 دح 	 نازیم 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 دریگیم 	 ماجنا 	 تیلاعف 	 هلحرم 	 هس 	 رد 	 رتموگرا 	 هخرچود 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یکیزیف
ینهذ 	-	 یناور 	 یگتسخ 	 یبایزرا 	 رگید 	 شور 	.	 دبام 	 شیازفا 	 یگتسخ 	 یزاوه 	 هناتسآ 	 دح 	٢٠ 	% زا 	 رتلااب 	 نازیم 	 رد 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 جیاتن

٦٥	 ات 	٦٠	 نیب 	 یتوص 	 راشف 	 زارت 	و	 زتره 	٢٥	 ات 	٥	 دماسب 	 رد 	 مارگولافسنا 	 ورتکلا 	 تارغت 	 هک 	 تسا 	 یاهنیمز 	 یتوص 	 راشف 	 زارت 	 تاناسون 	 زا 	 یشان
اً 	-	 	ن مض 	.	 دشابشوماخ 	 هیوهت 	 متسیس 	 هک 	 تسا 	 یعقاوم 	 زا 	 رتشیب 	 یگتسخ 	 دنکیم 	 راک 	 سرد 	 سلاک 	 رد 	 هیوهت 	 متسیس 	 هک 	 یعقاوم 	 رد 	 لب 	 یسد

یگتسخ 	 یبایزرا 	 رگید 	 شور 	.	 دهدیم 	 لیکشت 	 ار 	 نایوجشناد 	 یگستخ 	 نازیم 	 سنایراو 	٣٠ 	% لداعم 	 یطیحم 	 یوج 	 رثؤم 	 لماوع 	 ریاس
ناشبلق 	 نابرض 	 دادعت 	 هکیناراتسرپ 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 جیاتن 	.	 دریگیم 	 ماجنا 	 یفارگویمورتکلا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یراک 	 راب 	 زا 	 یشان 	 یکیژولویزیف

P	 3>90	 bpm	 and	 P	 1−P	 3<−10bpm	 o	 r	 P	 3−P 	) رد 	 هبرض 	٩٠	 زا 	 زواجتم
دراد 	 دوجو 	 یرادینعم 	 فلاتخا 	٩٩ 	% نانیمطا 	 دودح 	 اب 	 ار 	 روکذم 	 تست 	 یرتماراپ 	1>10bpm
لماوع 	 لرتنک 	، ینامزاس 	 راتفر 	و	 هزیگنا 	، تیلاعف 	 تدش 	و	 حطس 	 نازیم 	 هب 	 یتسیاب 	 یلغش 	 یگتسخ 	 شهاک 	و	 یریگشیپ 	 تیریدم 	 رد 	(P<0.001)
دریگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 یراکبش 	 لقادح 	 اب 	 یراکتبون 	 همانرب 	 میظنت 	و	 روآدایتعا 	 داوم 	 فرصم 	 زا 	 بانتجا 	,	 یاهیذغت 	 هرواشم 	، یطیحم 	 یازسرتسا

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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