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: هلاقم 	 ناونع
جنرب 	 سوبس 	 یا 	 هیذغتدض 	 یاهروتکاف 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یژولونکت 	و	 مولع 	، یسدنهم 	 رد 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یراس 	 دحاو 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 سیدرپ 	 هاگشناد 	 ییاذغ 	 عیانص 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یحلاص 	 هثدحم

لمآ - یلمآ 	 هللا 	 تیآ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییاذغ 	 عیانص 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ییایرآ 	 نامیپ

: هلاقم 	 هصلاخ
ینامرابنا 	 نامز 	و	 یرادهگن 	 تدم 	 رد 	 یتلاکشم 	 زورب 	 ثعاب 	 اه 	 میزنآ 	و	 دازآ 	 هنیمآ 	 یاهدیسا 	، اه 	 تاردیهوبرک 	 رظن 	 زا 	 جنرب 	 سوبس 	 ندوب 	 ینغ

سوبس 	 ینیئتورپ 	 هرتناسنک 	. دنک 	 یم 	 لیهست 	 ماد 	 کاروخ 	 رد 	 ار 	 هدام 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 جنرب 	 سوبس 	 مک 	 اًتبسن 	 ربیف 	 یاوتحم 	. ددرگ 	 یم 	 نآ 	 دیفم
4	 نیما 	 ید 	 نلیتا 	 هب 	 هیبش 	 کیتف 	 دیسا 	 راتخاس 	 درکلمع 	 تسا 	 ینپرت 	 یرت 	 یاه 	 لکلا 	و	 یلونازایروا 	 تابیکرت 	،	E	 نیماتیو 	 زا 	 ینغ 	 عبنم 	 جنرب
زا 	 دماج 	 دنامسپ 	 جنرب 	 سوبس -	 یگدننک 	 هتلاش 	 ییاناوتاب 	pH	 ریداقم 	 زا 	 یا 	 هدرتسگ 	 فیط 	 هصخشم 	 اب 	 کیتیف 	 دیسا 	، لاح 	 نیا 	 اب 	 کیئوناتا 	 دیسا
یاه 	 هناد 	 رد 	 لوتیزونیا 	و	 اهرفسف 	 یزاس 	 هریخذ 	 یلصا 	 مرف 	 تاتیف . دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 جنرب 	 نغور 	 دیلوت 	و	 ماد 	 هیذغت 	 رد 	 هک 	 تسا 	 جنرب 	 شیلوپ

. دنوشیم 	 لصتم 	 یندعم 	 حلاما 	 مضه 	 لباق 	 ریغ 	 لکش 	 هب 	 هک 	zn6,Fe62,Mg62,Ca62	 دننام 	 یرورض 	 یندعم 	 داوم 	 هب 	 تدش 	 هب و	 	 یهایگ
هدافتسا 	 تیلباق 	 دوبهب 	 ثعاب 	 هک ، دنتسه 	 تاتیف 	 یمیزنآ 	 شهاک 	 یارب 	 یلصا 	 نابلطواد ، تاتیف 	 یاهکمن 	 یندعمحلاما 	 نیلوردیه 	 اتدمع 	 هک 	BPPS

. دوش 	 لااب 	 تاتیف 	 یاوتحم 	 اب 	 ییاذغ 	 داوم 	 رد 	 یندعم 	 حلاما 	و	 اهرفسف 	 یتسیز

: یدیلک 	 تاملک
E	 نیماتیو 	، لورفوکوت 	، ربیف ،	 کیتیف 	 دیسا ، تاتیف ، جنرب 	 سوبس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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