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: هلاقم 	 ناونع
MCF-7	 یاهلولس 	 هدر 	 رب 	 هژیوب 	 ازیرامیب 	 لماوع 	 رب 	 لیبجنز 	 هایگ 	 ینادیسکا 	 یتنا 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یزرواشک 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
تفت 	 دحاو 	 دزی 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یمیشویب 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 باجیا 	 ایرپ

نارهت 	 هاگشناد 	 نیون 	 نونف 	و	 مولع 	 هدکشناد 	، یژولونکتونان 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 تاداسلا 	 ریقح 	 همطاف

تفت 	 دحاو 	 دزی 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یمیشویب 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدابآ 	 جات 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 ینیچ 	 یتنس 	 بط 	 رد 	 ینلاضع 	و	 یتلکسا 	 یاه 	 یرامیب 	 رد 	 باهتلا 	 دض 	 هدام 	 ناونعب 	 لیبجنز 	 هک 	 تسا 	 لاس 	2500	 زا 	 شیب

مادنا 	 ای 	 تفاب 	 رب 	 هایگ 	 ره 	 هژیو 	 ریثأت 	و	 اهنآ 	 دیفم 	و	 شخب 	 افش 	 تارثا 	 ات 	 تفرگ 	 تروص 	 ناهایگ 	 یور 	 رب 	 یفلتخم 	 یاه 	 شیامزا 	 ملع 	 تفرشیپ
رد 	 لوادتم 	 روط 	 هب 	 هدوب 	 ناتسکاپ و	 	 نیچ 	، دنه 	 روشک 	 یموب 	 هک 	Zingiberaceae	 هداوناخ 	 زا 	 تسا 	 یهایگ 	 لیبجنز 	. دوش 	 صخشم 	 صاخ
(Zingiber	 officinale	 Rosceo 	) لیبجنز 	. ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 ییاذغ ی	 	 همانرب 	 زا 	 ییزج 	 ایند 	 یاه 	 تمسق 	 زا 	 یرایسب

نادیسکا 	 یتنآ 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 نآ 	 موزیر 	 صوصخ 	 هب 	 فلتخم 	 یاهتمسق 	 رد 	 زارف 	 ریغ و	 	 رارف 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تابیکرت 	 نتشاد 	 لیلد 	 هب
هراصع 	 اب 	 هدش 	 رامیت 	 یناطرس 	 ریغ 	 هب 	 تبسن 	 یناطرس 	 یاه 	 لولس 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 فلتخم 	 تاقیقحت 	 یژولوفرم 	 جیاتن 	 نیاربانبراک 	 هب 	 یعیبط

یم 	. دشاب 	 یم 	 هیر 	 ناطرس 	 زا 	 دعب 	 نانز 	 رد 	 عیاش 	 ناطرس 	 نیمود 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	و	 دور 	. دنا 	 هتشاد 	 یکیژولوفرم 	 تارغت 	 لیبجنز
-6	 تسا 	 هدیدرگ 	 ادج 	 لیبجنز 	 موزیر 	 زا 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 عون 	50	 زا 	 شیب 	 نونکات 	. درب 	 هرهب 	 یعیبط 	و	 رثؤم 	 یوراد 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 لیبجنز 	 زا 	 ناوت

یاه 	 یسررب 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 یدنب 	 عمج 	 اذل 	. دراد 	 یهجوت 	 لباق 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیصاخ 	و	 هتشاد 	 یدنت 	 هزم 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 اهنآ 	 نیرت 	 هدمع 	gingerol
هب 	 اب 	 ناوت 	 یم 	 اذل 	. دهد 	 یم 	 دیون 	 ار 	 هایگ 	 نیا 	 زا 	 هدش 	 جارختسا 	 لیبجنز 	ی	 هراصع 	ی	 هوقلاب 	و	 رثؤم 	 یریگراک 	 هب 	 نامز 	 ندیسرارف 	 هدش 	 ماجنا

. دومن 	 ینیع 	 ار 	 لیبجنز 	 هایگ 	 یناطرس 	 دض 	 تارثا 	 رکفت 	، یتاقیقحت 	 هورگ 	 کی 	 بلاغ 	 رد 	و	 لمحت 	 لباق 	 زودرثکادح 	 یریگراک

: یدیلک 	 تاملک
هنیس 	 ناطرس 	، نادیسکا 	 یتنآ 	، لیبجنز 	 هایگ
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