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: هلاقم 	 ناونع
Trigonella	foenum-graecum 	). هیلبنش 	 ییوراد 	 تایصوصخ 	و	 رذب 	 هینب 	 رب 	 یرتکاب 	و	 چراق 	 یاهرامیت 	 شیپ 	 ریثأت 	 یسررب

( مق 	 هچایرد 	 کمن 	) یعیبط 	 یروش 	 شنت 	 تحت (	 L

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یزرواشک 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهاش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	 تعارز 	 هورگ 	، رذب 	 یژولونکت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمراص 	 هیضار

ناریا 	، نارهت 	، دهاش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 یدیما 	 تمشح

: هلاقم 	 هصلاخ
. دنک 	 دودحم 	 تدش 	 هب 	 ار 	 لوصحم 	 دیلوت 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 کشخ 	 همین 	و	 کشخ 	 قطانم 	 صاخ 	و	 مهم 	 یاه 	 شنت 	 زا 	 یکی 	 بآ 	 اب 	 کاخ 	 یروش

ینز 	 هناوج 	 رب 	 گینمیارپ 	 تارثا 	 یبایزرا 	 روظنم 	 هب 	 شیامزآ 	 نیا 	. تسا 	Leguminosae	 هریت 	 هب 	 قلعتم 	و	 هلاسکی 	 رطعم 	 ییوراد 	 هایگ 	 کی 	 هلیلبنش
هاگشیامزآ 	 رد 	 رارکت 	3	 رد 	 یفداصت 	 لاًماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد و	 	 لیروتکاف 	 تروص 	 هب 	 شیامزآ 	. دیدرگ 	 ارجا 	 یروش 	 شنت 	 طیارش 	 رد 	 هلیلبنش 	 رذب

و	7/5 	5	،2/5	، رفص 	) یروش 	 شنت 	 حطس 	 راهچ 	 لماش 	 شیامزآ 	 یاهروتکاف 	. تفرگ 	 ماجنا 	 دهاش 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 رذب 	 یژولونکت
هب 	 کی 	 ره 	 چراق 	و	 یرتکاب 	 بیکرت 	،( سانومودوس 	) یرتکاب 	،( رلاوکسابرآ 	 زیروکیام 	) چراق 	 اب 	 هدش 	 میارپ 	 روذب 	 حطس 	 راهچ و	 (	 رتمرب 	 سنمیز 	 یسد
لوا 	 هلحرم 	 رد 	 هلیلبنش 	 روذب 	. دش 	 داجیا 	 مق 	 هچایرد 	 یعیبط 	 کمن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یروش 	 شنت 	 حوطس 	. دوب 	 میارپ 	 نودب 	 حطس 	و	 هقیقد 	15	 تدم

یبایزرا 	 دروم 	 تافص 	 رب 	 گنیمیارپ 	 رامیت 	 رثا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یروش 	 شنت 	 ضرعم 	 رد 	 هتفهود 	 تدم 	 هب 	، ندش 	 رامیت 	 زا 	 سپ
هچهایگ 	 دادعت 	، ینز 	 هناوج 	 رب 	 چراق 	 رامیت 	 ار 	 تبثم 	 رثا 	 نیرتشیب 	، اهرامیت 	 شیپ 	 نیب 	 رد 	 داد 	 ناشن 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	. تسا 	 راد 	 ینعم (	 p≤0.01)

یروش 	، یروش 	 حوطس 	 نیب 	 رد 	. دنتشاد 	 ار 	 ینز 	 هناوج 	 دصرد 	 نیرتشیب 	، نامز 	 نیرتمک 	 رد 	 روذب 	 نیا 	 یترابع 	 هب 	. تشاد 	 ینز 	 هناوج 	 بیرض 	و	 لامرن
لوصح 	 تهج 	 چراق 	 رامیت 	 شیپ 	 زا 	 هدافتسا 	 یلک 	 روط 	 هب 	. تشاد 	 هچهایگ 	 لوط و	 (	 1	 لکش 	) ینز 	 هناوج 	 بیرض 	 رب 	 ار 	 رثا 	 نیرتشیب 	 سنمیز 	 یسد 	2/5

. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 ینز 	 هناوج 	 یاه 	 یگزیو 	 نیرتلااب

: یدیلک 	 تاملک
هلیلبنش 	، ینز 	 هناوج 	، یروش 	 شنت 	، ینز 	 هناوج 	 بیرض 	، چراق

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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