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: هلاقم 	 ناونع
تیسنج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یداع 	 ناکدوک 	و	 راردا 	 یرایتخا 	 یب 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 یگدرسفا 	و	 سفن 	 تزع 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) ناریا 	 یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمود

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییانثتسا 	 شزومآ 	و	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یودهم 	 یبتجم

ییانثتسا 	 شزومآ 	و	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدابآریما 	 یولپ 	 لوسرملاغ

تیصخش 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یربکا 	 ملسم

: هلاقم 	 هصلاخ
شهوژپ 	 هعماج 	. دوب 	 تیسنج 	 ریغتم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یراردا 	 بش 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 یگدرسفا و	 	 سفن 	 تزع 	 هسیاقم 	، ور 	 شیپ 	 شهوژپ 	 فده

	- بش 	 هب 	 لاتبم 	 کدوک و	80	 	 یداع 	 کدوک 	80	 فده 	 نیا 	 هب 	 یبایتسد 	 یارب 	. دنداد 	 یم 	 لیکشت 	 نارهت 	 ناتسرهش 	 هلاس 	12-6	 ناکدوک 	 مامتار
تزعسایقم و	 (	 DASS 	) یگدینت 	 بارطضا 	 یگدرسفا 	 سایقم 	 یاه 	 همانشسرپ ،	و	 دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یراردا

رامآزا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب و	 	، یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم 	 هبساحم 	 روظنم 	 هب 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 تیمسا 	 رپوک 	 سفن
نومزآ 	 راهچهجیتن 	 یسررب 	 تهج 	 هریغتم 	 دنچ 	 یاه 	 نومزآ 	. دش 	 هدافتسا 	MANCOVA	 ای 	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 لماش 	، یطابنتسا
نازیم 	 رب 	 تیسنجو 	 کدوک 	 عون 	 لماعت 	و	 تیسنج 	، کدوک 	 عون 	 تارثا 	 هک 	 دوب 	 نیا 	 رگناشن 	 لقتسم 	 ریغتم 	 ره 	 رثا 	 یراد 	 ینعم 	 یارب 	 هریغتم 	 دنچ
ریثأت 	 نینچمهو 	 لدم 	 لک 	 یراد 	 ینعم 	 مدع 	 ای 	 یراد 	 ینعم 	 هب 	 طوبرم 	 جیاتن 	. دشاب 	 یم 	 راد 	 ینعم 	 ییلااب 	 حطس 	 رد 	 سفن 	 تزع و	 	 یگدرسفا
نازیم 	 رب 	 تیسنج 	 ریغتمو 	 سفن 	 تزع 	و	 یگدرسفا 	 نازیم 	 رب 	 کدوک 	 عون 	 راد 	 ینعم 	 ریثأت 	 رگناشن 	 زین 	 هتسباو 	 ریغتم 	 رب 	 لقتسم 	 ریغتم 	 ره 	 هناگادج

رب 	 تیسنج 	و	 کدوک 	 عون 	 یلماعتریثأت 	 صوصخ 	 رد 	. دشن 	 هدهاشم 	 یتوافت 	، سفن 	 تزع 	 نازیم 	 رب 	 تیسنج 	 ریثأت 	 صوصخ 	 رد 	 اما 	. دوب 	 یگدرسفا
یب 	 هب 	 لاتبم 	 هک 	 یناکدوک 	 هک 	 تسا 	 نآزا 	 یکاح 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	. میدوب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 دهاش 	 زین 	 سفن 	 تزع 	 نازیم 	و	 یگدرسفا 	 نازیم

هطبار 	 رد 	 تیسنج 	. دنتسه 	 هدرسفا 	 یداع 	 ناکدوکزا 	 رتشیب 	 نینچمه 	و	 دنراد 	 یداع 	 ناکدوک 	 هب 	 تبسن 	 یرتمک 	 سفن 	 تزع 	 دنتسه 	 راردا 	 یرایتخا
ار 	 یگدرسفا 	 ناگناشن 	 دوخ 	 زا 	، لاتبم 	 نارتخد 	 زا 	 شیبراردا 	 یرایتخا 	 یب 	 هب 	 لاتبم 	 نارسپ 	 هک 	 یروط 	 هب 	، دراد 	 یساسا 	 شقن 	 یگدرسفا 	 نازیم 	 اب
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