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: هلاقم 	 ناونع
یاهشوم 	 رد 	 ییاقلا 	 کیتسیک 	 یلپ 	 نادمخت 	 موردنس 	 دوبهب 	 رد 	 دازآ 	 نورتسوتست 	FSH	و	 یاه 	 نومروه 	 رب 	 یتماقتسا 	 تانیرمت 	 تدش 	 ریثات

ییارحص

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
	, مرهج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ،	 تملاس 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	,	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یریم 	 تاداسلا 	 میرم

ناریا 	,	 مرهج

ناریا 	,	 زاریش 	,	 للملا 	 نیب 	 دحاو 	,	 زاریش 	 هاگشناد 	،	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ربلگ 	 یناهج 	 اویش

ناریا 	,	 زاریش 	,	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	,	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	,	 زاریش 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 یمرهج 	 یکشوک 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
شزرو 	 نارگشهوژپ 	. تسا (	 PCOS 	) کیتسیک 	 یلپ 	 نادمخت 	 مردنس 	 داجیا 	 لماوع 	 زا 	 یبرچ 	 هدوت 	 عمجت و	 	 نزو 	 شیازفا :	 فده و	 	 هنیمز
ربنیرمت 	 تدش 	 رثا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	 اذل 	 دننک 	 یم 	 یفرعم 	 اهیرامیب 	 زا 	 یرایسب 	 دوبهب 	 یارب 	، یکینیلک 	 نامرد 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 کبسیاه

داژن 	 هدام 	 ییارحص 	 شومرس 	40 :	 یسررب 	 شور . تسا 	 کیتسیک 	 یلپ 	 نادمخت 	 مردنس 	 هب 	 لاتبم 	 ییارحص 	 یاهشوم 	 یاه 	 نومروه 	 تارIغت
(n=30 	) کیتسیک 	 یلپ و	 (	 n=10 	) ملاس 	 هورگ 	 ود 	 هب 	، دندوب 	 سورتسا 	 لکیس 	 یلاوتم 	 هرود 	3	 یلا 	2	 یاراد 	 هک 	 مرگ 	180±20	 نزو 	 اب 	 راتسیو
هس 	 رد 	 یواسم 	 دادعت 	 هب 	و	 دندش 	 رامیب 	 زور 	60	 تشذگ 	 زا 	 دعب 	 تارلاو 	 لویدارتسا 	 قیرزت 	 هلیسو 	 هب 	 کیتسیک 	 یلپ 	 هورگ 	 سپس 	. دندیدرگ 	 میسقت
هتفه 	 رد 	 هسلج 	6	 تانیرمت 	. دندیدرگ 	 میسقت (	 هقیقد 	 ردرتم 	28 	) طسوتم 	 تدش 	 اب 	 شزرو و	 (	 هقیقد 	 رد 	 رتم 	25 	) مک 	 تدش 	 اب 	 شزرو 	،	 دهاش 	 هورگ

،(LH 	) درز 	 مسج 	 کرحم 	 یاهنومروه 	 ینوخ 	 یاهروتکاف و	 	 هیهت 	 مرس 	 هنومن 	.	 دش 	 ماجنا 	 هتفه 	8	 تدم 	 یارب 	 هقیقد 	60	 تدم 	 هب 	 هسلجره و	
هورگ 	 رد 	FSH	 نومروه 	 تظلغ :	 اه 	 هتفای . دندش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ازیلا 	 شور 	 هب 	 نژورتسا و	 	 دازآ 	 نورتسوتست 	،(FSH 	) لوکیلوف 	 کرحم 	 نومروه
تدش 	 اب 	 شزرو 	 هورگرد 	 دازآ 	 نورتسوتست 	 نومروهتظلغ 	. داد 	 ناشن 	 دهاش 	و	 ملاس 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یرادانعم 	 شیازفا 	 مک 	 تدش 	 اب 	 شزرو
لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یراد 	 ینعم 	 رIغت 	 نژورتساتظلغ 	 رد (.	 p<0/05 	) داد 	 ناشن 	 دوخ 	 زا 	 دهاش 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یرادانعم 	 شیازفا 	 طسوتم

یاه 	 نومروه 	 رادقم 	 رIغت 	 رد 	 لاامتحا 	 مک 	 تدش 	 اب 	 هژیوب 	و	 طسوتم 	 تدش 	 اب 	 یاه 	 شزرو :	 یریگ 	 هجیتن (. p>0/05 	) دشن 	 هدهاشم 	 دهاش 	و	 ملاس
. دشاب 	 یم 	 رثؤم 	 کیتسیک 	 یلپ 	 نادمخت 	 مردنس 	 ضراوع 	 دوبهب )و	 دازآ 	 نورتسوتست FSH	و	 	) یسنج

: یدیلک 	 تاملک
یسنج 	 یاه 	 نومروه 	،	 تر 	، کیتسیک 	 یلپ 	 نادمخت 	، نیرمت 	 تدش

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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