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: هلاقم 	 ناونع
جوسای 	 رهش 	 لاس 	9-11	 نارتخد 	 رد 	 یکیرتموپورتنا 	 یاه 	 صخاش 	 یخرب 	 اب (	 ایوپ 	و	 ایوپ 	 همین 	) لداعت 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) شزرو 	و	 یندب 	 تیبرت 	 نیون 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دمحاریوب 	و	 هیولگهک 	 ناتسا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 لک 	 هرادا 	-	 نابرهم 	 هیضرم

یمزراوخ 	 هاگشناد 	-	 یقداص 	 ردیح

دمحاریوب 	و	 هیولگهک 	 ناتسا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 لک 	 هرادا 	-	 روپ 	 یلق 	 دومحم

: هلاقم 	 هصلاخ
جوسای 	 رهش 	 لاس 	11	 ات 	9	 نارتخد 	 یکیرتموپورتنآ 	 یاه 	 صخاش 	 یخرب 	 اب (	 ایوپ و	 	 ایوپ 	 همین 	) لداعت 	 طابترا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده

34/7	±	8/5	 نزو 	 نیگنایم 	و	 رتم 	 یتناس 	139/6	±	10	 دق 	 نیگنایم 	) ییادتبا 	 عطقم 	 نارتخد 	 زا 	 رفن 	100	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 یندومزآ 	. دوب
	و ایوپ 	 همین 	) لداعت 	 نیب 	 طابترا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دنداد 	 یم 	 لیکشت 	 جوسای 	 رهش (	 مرگولیک

طیحم 	، وناز 	 طیحم 	، دق 	، اپ 	 قاس 	 طیحم 	، اپ 	 نامک 	 طیحم 	،	 نگل 	 یانهپ ، نار 	، وناز 	 یانهپ 	، کزوق 	 رطق 	 لماش 	 یکیرتموپورتنآ 	 یاه 	 صخاش و	 (	 ایوپ
لامرن 	 فونریمسا - فورگنوملک 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 نزو 	و	 نار 	 لوط ، اپ 	 قاس 	 لوط ، اپ 	 لوط ،	 نیمز 	 ات 	 وناز 	 عافترا ، نار
بیرض 	 زا 	 یطابنتسا 	 رامآ 	 رد 	 سپس 	، تاعلاطا 	 فیصوت 	 یارب 	 درادناتسا 	 فارحنا و	 	 نیگنایم 	 زا 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 اه 	 هداد 	 عیزوت 	 ندوب
شهوژپ 	 جیاتن . دش 	 هدافتسا 	 فلتخم 	 ینس 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	 یکیرتموپورتنآ 	 یاه 	 صخاش 	و	 لداعت 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 یارب 	 نوسریپ 	 یگتسبمه

نیب 	 اما 	 تشادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 هتسب 	 مشچ 	 اب 	 هجنپ 	-	 هنشاپ 	 یایوپ 	 لداعت 	و	 یکیرتموپورتنآ 	 یاه 	 صخاش 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 رضاح
عافترا و	 (	 هلاقم 	 یلصا 	 نتم 	 رد 	 لومرف 	) حطس 	 رد (	 p=0.04 	) اپ 	 لوط (	 p=0.04 	) اپ 	 قاس 	 لوط (	 p=0.02 	)	 نار 	 لوط 	 یکیرتموپورتنآیاه 	 صخاش

	و راد 	 ینعم 	 طابترا 	 یمادق 	 تهج 	 رد 	Y	 یایوپ 	 همین 	 لداعت 	 اب (	 هلاقم 	 یلصا 	 نتم 	 رد 	 لومرف 	) حطس 	 رد (	 p=0.00 	) دق و	 (	 p=0.00 	)	 نیمز 	 ات 	 وناز
و (	 هلاقم 	 یلصا 	 نتم 	 رد 	 لومرف 	) حطس 	 رد و	 (	 p=0.01 	) اپ 	 قاس 	 یکیرتموپورتنآ 	 یاه 	 صخاش 	 نیب 	 یجراخ 	 یفلخ 	 تهج 	 رد 	. تشاد 	 دوجو 	 تبثم
. تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 طابترا 	 لداعت 	 اب (	 هلاقم 	 یلصا 	 نتم 	 رد 	 لومرف 	) حطس 	 رد (	 p=0.003 	) دق و	 (	 p=0.006 	) نیمز 	 ات 	 وناز 	 عافترا
حطس 	 رد (	 p=0.03 	) دق و	 (	 p=0.04 	) وناز 	 طیحم (	 p=0.04 	) نار 	 طیحم 	 یکیرتموپورتنآ 	 یاه 	 صخاش 	 نیب 	 یلخاد 	 یفلخ 	 تهج 	 رد 	 نینچمه
ینعم 	و	 تبثم 	 طابترا 	Y یایوپ 	 همین 	 لداعت 	 اب (	 هلاقم 	 یلصا 	 نتم 	 رد 	 لومرف 	) حطس 	 رد (p=0.00 	) اپ 	 نامک 	 طیحم و	 (	 هلاقم 	 یلصا 	 نتم 	 رد 	 لومرف )
شقن 	 لداعت 	 داجیا 	 رد 	 یکیرتموپورتنآ 	 یاه 	 یگژیو 	 یتروص 	 رد 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تشاد 	 دوجو 	 یراد
یانیب 	 لماع 	 فذح 	 اب 	. دشابن 	 للاتخا 	 راچد 	 یقمع 	 سح و	 	 یزیلهد 	 متسیس 	، ییانیب 	 ریظن 	 یتکرح 	-	 یسح 	 فلتخم 	 یاه 	 متسیس 	 هک 	 دنراد

. درادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 طابترا 	 لداعت 	 اب 	 یکیرتموپورتنآ 	 یاه 	 یگژیو 	 نیب 	 دیدرگ 	 هدهاشم

: یدیلک 	 تاملک
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