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: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یراتفر 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیموس
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: هلاقم 	 هصلاخ
، یشومارف 	، یروآدای 	، کاردا 	، تقد 	، هجوت و	 	 یریگدای 	 لیبق 	 زا 	 درف 	 یاهدرکراک 	 مامت 	 رد و	 	، تسا 	 راتفر 	 رب 	 رثؤم 	 یلصا 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 هزیگنا
یم 	 نایوجشناد 	 رد 	 یلیصحت 	 هزیگنا 	 اب 	 تیصخش 	 تافص 	 هطبار 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	.	 دراد 	 شقن 	 فطاوع و	 	 قشع 	 زارباو 	 تیقلاخ

همانشسرپ 	 هب و	 	 دندش 	 باختنا 	 یا 	 هقبط 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 ناشاک 	 هاگشناد 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	100	 دادعتروظنم 	 نیا 	 هب 	. دشاب
هدافتسا 	 اب 	و	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	. دنداد 	 خساپ (	 1981) رتراه 	 یلیصحت 	 هزیگنا 	 همانشسرپو (	 NEO	(1998	 تیصخش

تاتفص و	 	 یلیصحت 	 هزیگنا 	 نیب 	 یرادانعم و	 	 تبثم 	 یگتسبمه 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 دروم 	spss	 رازفا 	 مرن 	 زا
(p<0/01,	r=0.37 	) یگدوشگ و	 (	 p<0/01,	r=0.35 	) قفاوت 	، (	 p<0/01,	r=0.39 	) ییارگ 	 نورب ،(p<0/01,	 r=0.37 	) یسانش 	 هفیظو 	 یتیصخش
نیا 	 جیاتن 	. دراد 	 دوجو 	 یلیصحت 	 هزیگنا و	 (	 p<0/01,	 r=-0.36 	) یدنژن 	 ناور 	 یتیصخش 	 تفص 	 نیب 	 رادانعم و	 	 یفنمیگتسبمه و	 	 دراد 	 دوجو
زاین 	 نیا 	 ربانب 	. دنک 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 ناشاک 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یلیصحت 	 شزیگنا 	 دناوت 	 یم 	 یتیصخش 	 تافصهکدهد 	 یم 	 ناشن 	 هعلاطم

و 	 شزیگنا 	 رد 	,	 نایوجشناد 	 رد 	 لماوع 	 نیا 	 یناوخمه 	 هک 	 دریگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 یباختنا 	 هتشر 	 عون 	 اب 	 وجشنادتیصخش و	 	 یناور 	 داعبا 	 تسا
. تشاد 	 دهاوخازسب 	 ریثأت 	 نانآ 	 یلیصحت 	 تیقفوم
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