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: هلاقم 	 ناونع
نولوک 	و	 هدور 	،	 هدعم 	، یرم 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یدمآراکدوخ 	 رد 	 یروآ 	 بات 	و	 یعامتجا 	 تیامح 	 یگدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
( لوسم 	 هدنسیون 	) یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هدازدمحم 	 هرینم

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یفراع 	 هیضرم

: هلاقم 	 هصلاخ
ینیب 	 شیپ 	 فده 	 اب 	 زین 	 رضاح 	 شهوژپ 	. تسا 	 هدش 	 حرطم 	 یناطرس 	 نارامیب 	 قابطنا 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یلماوع 	 زا 	 یکی 	 یدمآراکدوخ
هیمورا 	 ناتسرهش 	 دیما 	 ناتسرامیب 	 نولوک 	و	 هدور 	، هدعم 	، یرم 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یروآ 	 بات 	و	 یعامتجا 	 تیامح 	 ساسا 	 ربیدمآراکدوخ
نولوک 	و	 هدور 	، هدعم 	، یرم 	 ناطرس 	 هب 	 نایلاتبم 	 زا 	 رفن 	80	 دادعت 	 روظنم 	 نیدب 	. تسا 	 یدادیور 	 سپ 	 رضاح 	 شهوژپ 	 قیقحت 	 شور . تفرگ 	 ماجنا
یروآ 	 بات 	 یبایزرا 	 سایقم 	،(PSEQ 	) درد 	 یدمآراکدوخ 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسدرد 	 هنومن 	 تروص 	 هب

، هناگدنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا (	 MOS 	) یعامتجا 	 تیامحسایقم و	 (	 CD-RISC)
سنایراو 	 زا 	 دصرد 	16	 تسیا 	 رداق 	 یعامتجا 	 تیامح 	 ریغتم 	 یاه 	 هفلوم 	 هک 	 تسنآ 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسلاقتسم 	t	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه

. دنک 	 نبت 	 ار 	 یدمآراکدوخ 	 سنایراو 	 دصرد 	41	 تسا 	 رداق 	 یروآ 	 بات 	 ریغتم 	 نینچمه 	. دنک 	 نبت 	 ار 	 یدمآراکدوخ

: یدیلک 	 تاملک
ناطرس 	، یروآ 	 بات 	، یعامتجا 	 تیامح 	، یدمآراکدوخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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