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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 رد 	 هدش 	 هعلاطم 	 دارفا 	 رد 	 مرس 	 یاهدیرسیلگ 	 یرت 	 ندوب 	 لااب 	 للع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1378 :	 لاس 	) ناریا 	 هیذغت 	 هرگنک 	 نیمجنپ

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
روشک 	 یئاذغ 	 عیانصو 	 هیذغت 	 تاقیقحت 	 وتیتسنا 	-	 یلقاع 	 نیرسن

یتشهب 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یبارحم 	 هلادی

یتشهب 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 ناراجح 	 دومحم

: هلاقم 	 هصلاخ
، تباید 	، راگیساب 	 تیمومسم 	، نوخ 	 راشف 	 دایدزا 	، رتیل 	 یسد 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	200	 یلااب 	 لورتسلک 	 دننام 	 یلماوع 	 یللملا 	 نیب 	 عماجم 	 فرط 	 زا
زین 	 ار 	 اهدیرسیلگ 	 یرت 	 نیققحم 	 زا 	 یضعب 	. دنا 	 هدش 	 هتخانش 	 رطخ 	 مهم 	 لماوع 	 زا 	 یقاچ 	و	 رتیل 	 یسد 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	35	 زا 	 رتمک 	HDL	 لورتسلک
ار 	 دوخ 	 هفیظو 	 یدح 	 ات 	 زاپیل 	 نیئتورپ 	 وپیل 	 میزنا 	 هچنانچ 	. تسا 	VLDL	 حشرت 	 لیلدب 	 اهدیرسیلگ 	 دایدزا 	.	 دنراد 	 یم 	 بوسحم 	 رطخ 	 لماوع 	 ءزج
. تسا 	 هدش 	 هتخانش 	 یقورع 	–	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 یارب 	 رثوم 	 رطخ 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	IDL	. دشدهاوخ 	 هدهاشم 	 زین 	LDL	,	IDL	 دایدزا 	 دهد 	 ماجنا
یم 	 لصاح 	 نازا 	 هک 	 ینیئتورپوپیل 	 هجیتن 	 رد 	و	 دریگب 	 تروصنا 	 یور 	 زیلوردیه 	 لمع 	 رابود 	 تسا 	 نکمم 	 دشاب 	 دیرسیلگ 	 یرت 	 زا 	 ینغ 	 رگا 	 صوصخب
هک 	 دندقتعم 	 نیققحم 	 زا 	 یرگید 	 هدع 	. دنکیم 	 روبع 	 اهگر 	 هراوید 	 زا 	 یتحارب و	 	 هوب 	 کچوک 	 نآ 	 هزادنا و	 	 دشاب 	 یم 	 لورتسلکزا 	 ینغ 	 رایسب 	. دوش
نیا 	 رد 	. تسا 	 هارمه 	 زین 	 لورتسلک 	 دایدزا 	 اب 	 اهدیرسیلگ 	 یرت 	 دایدزا 	 رثکا 	. دوش 	 یمن 	 یبلق 	 یاهیرامیب 	 ثعاب 	 یئاهنت 	 هب 	 اهدیرسیلگ 	 یرت 	 دایدزا

. دوش 	 یمن 	 هدید 	 یبلق 	 یاهیرامیب 	I	 عون 	 یدیرسیلگ 	 یرترپیه 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 رگید 	 فرط 	 زا 	و	 تسین 	 صخشم 	 ییاهنت 	 هب 	 اهنا 	 شقن 	 تروص
LDI	 لورتسلک 	 نیب 	 تسین 	 ندوب 	 لااب 	 دبای 	 یم 	 شهاک 	 زین 	 تسا 	 نژورتسا 	 لماع 	 هک 	 نآ 	 لورتسلک 	و	 دوش 	 یم 	HDL	 شهاک 	 ثعاب 	VLDL	 عمجت

. دور 	 یم 	 لااب 	 زین 	 تبسن 	 نیا 	HDI	 لورتسلک 	 شهاکاب 	.	 تسا 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 یارب 	 رطخ 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 زین 	HDL	 لورتسلک 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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