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: هلاقم 	 ناونع
ناور 	و	 باصعا 	 نازابناج 	 نارسمه 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 یونعم 	 یناجیه 	 یتخانش 	 درکیور 	 یشخب 	 رثا 	 نعت

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) ینیلاب 	 یسانشناور 	 رد 	 نامرد 	و	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 ماج 	 تبرت 	 یسانشناور 	 هورگ 	 ماج 	 تبرت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ینیلاب 	 یسانشناوردشرا 	 سانشراک 	-	 قیفش 	 یعیفر 	 ارتیم

ناریا 	 دهشم 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هورگ 	 دهشم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیهوضع 	-	 داژن 	 یوخ 	 اضرملاغ

ناریا 	 ماج 	 تبرت 	 یسانشناور 	 هورگ 	 ماج 	 تبرت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیهوضع 	-	 ییاجر 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 دوب 	 ناورو 	 باصعا 	 نازابناج 	 نارسمه 	 یگدنز 	 تیفیکرب 	 یونعم 	 یناجیه 	-	 یتخانش 	 یدرکیور 	 یشخبرثا 	 نعت 	 شهوژپ 	 نیازا 	 فده
هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 یراما 	 هعماج 	 دشابیم 	 لرتنک 	و	 شیامزا 	 هورگود 	و	 نومزا 	 سپ 	 نومزا 	 شیپ 	 اب 	 یشیامزا 	 هبش 	 یاهشهوژپ 	 یرسزا 	 شهوژپ
هنومن 	 تروصب 	 رفن 30	 هعماج 	 نیازا 	 دوب 	 دندرک 	 هعجارم 	 دهشم 	 دهاش 	 کینیلک 	 هب 	92	 لاس 	 لوا 	 هام 	6 رد 	 هک 	 ناورو 	 باصعا 	 نازابناج 	 نارسمه

15	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 ینیزگیاج 	 یریگ 	 هنومن 	 ساسارب 	و	 باختنا 	 شهوژپ 	 هب 	 دورو 	 یاهکلام 	 ساسارب 	و	 فدهرب 	 ینتبم 	و	 سرتسدرد 	 یریگ
هزادنا 	 یارب 	 دندرک 	 تفایرد 	 یونعم 	-	 یناجیه 	 یتخانش 	 شزومزا 	 یا 	 هقیقد 90	 هسلج 	 هدزای 	 شیامزا 	 هورگ 	 دندش 	 میسقت 	 لرتنک 	و	 شیامزا 	 یرفن

هدافتسااب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 شور 	 دش 	 هدافتسا 	 یناهج 	 تشادهب 	whoqol	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 هاتوک 	 مرفزا 	 اهریغتم 	 یریگ
یونعم 	 یناجیه 	-	 یتخانش 	 یهورگ 	 نامرد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپزا 	 لصاح 	 جیاتن 	 دیدرگ 	 ماجنا SPSS	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 هب 	 سنایراووک 	 لیلحتزا
شزوما 	 نیارثا 	 یلو 	 تشاد 	 ناور و	 	 باصعا 	 نازابناج 	 نارسمه 	 یعامتجا 	 تاطابترا و	 	 یناور 	 تملاس 	 یمسج 	 تملاسرب 	α<0.05	 یرادانعمرثا

دوبن 	 رادانعم 	 طیحم 	 تملاس 	 هفلومرب

: یدیلک 	 تاملک
whoqol	 همانشسرپ 	،	 یگدنز 	 تیفیک 	،	 یونعم 	-	 یناجیه 	 یتخانش
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