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: هلاقم 	 ناونع
1393	 لاس 	 رد 	 زاوها 	 ناتسرهش 	 نایضاقتم 	 ریغ 	و	 ییابیز 	 یحارج 	 نایضاقتم 	 یمومع 	 تملاس 	و	 یندب 	 ریوصت 	، ییاهنت 	 ساسحا 	 اب 	 نس 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) ینیلاب 	 یسانشناور 	 رد 	 نامرد 	و	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	،	 یمومع 	 یسانشناور 	 یارتکد 	، زاوها 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 روپرایتخب 	 دیعس

ناریا ،	 زاوها 	،	 یمومع 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	، زاوها 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 یدیمح 	 هللا

: هلاقم 	 هصلاخ
نایضاقتمریغ و	 	 ییابیز 	 یحارج 	 تایضاقتم 	 نیب 	 یمومع 	 تملاسو 	 یندب 	 ریوصت ,	 ییاهنت 	 ساسحا 	 هطبار 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده

ییاز 	 یحارج 	ن	 ایضاقتمریغ 	و	 ییاز 	 یحارج 	 نایضاقتم 	 زا 	 رفن 	203	 روظنم 	 نیمه 	 هب 	.	 دوب 	3131	 لاس 	 رد 	 زاوها 	 ناتسرهش 	 ییاز 	 یحارج
ینارگن 	 همانشسرپ 	,	 لسار 	 ییاهنت 	 ساسحاهمانشسرپ 	:	 زا 	 دندوب 	 ترابع 	 یریگ 	 هزادنا 	 یاهرازبا 	.	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب

و 	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. یلاوس 	22	 مرف GHQ	 گربلوک 	 یمومع 	 تملاس 	 همانشسرپ و	 	 یندب 	 ریوصت 	 زا
ناشن 	α<./.5	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	,	 نوسریپیگتسبمه 	 بیرض 	,	 رایعم 	 فارحنا 	,	 سنایراو 	,	 نیگنایم 	 یطاینتسا
تملاس و	 /	 P	 0	 و	03 /	 r=	 >	 0	 221	 یندب 	 ریوصت 	، /	 	P	 -	 0	 و	03 /	 r=	 >	 0	 301/	 0 	-	 ییاهنت 	 ساسحا 	 ریغتم و	 	 نس 	 نیب 	 هک 	 داد

	. . دراد 	 دورو 	 یراد 	 ینعم 	 یفنم 	 هطبار 	P	03	و	و /	 r=	-	>	0	243	 یمومع

: یدیلک 	 تاملک
ییاز 	 یحارج 	 نایضاقتمریغ ،	 ییاز 	 یحارج 	 نایضاقتم 	،	 یمومع 	 تملاس ،	 یندب 	 ریوصت 	,	 ییاهنت 	 ساسحا 	، نس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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