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: هلاقم 	 ناونع
کرت 	 یضاقتم 	 داوم 	 هب 	 هتسباو 	 دارفا 	 رد 	 یروآبات 	 نازیم 	 اب 	 هلئسم 	 لح 	 تراهم 	و	 یگتسبلد 	 یاهکبس 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) هعماج 	 یسانش 	 بیسآ 	و	 یتیبرت 	 مولع ، یسانشناور 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
روباشین 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ینیلاب 	 یسانش 	 ناوردشرا 	 یسانشراک 	-	 یناهاش 	 همیهف

دنجریب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ینیلاب 	 یسانش 	 ناوردشرا 	 یسانشراک 	-	 یمیهاربا 	 ماهلا

نهدوردحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یمومع 	 یسانش 	 ناوردشرا 	 سانشراک 	-	 نایرلااس 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 تسا 	 یا 	 یگژیو 	 هدننک 	 تظفاحم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	. تسا 	 یتظفاحم 	 لماوع 	 ییاسانش 	، داوم 	 فرصم 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 دیدج 	 یریگتهج :	 عوضوم

هطبار 	 نHعت 	 شهوژپ 	 فده :	 فادها 	. دراد 	 هراشا 	 از 	 سرتسا 	 دادیور 	 کی 	 زا 	 سپ 	، یعیبط 	 درکراک 	 هب 	 درف 	 تشگزاب 	 دنیارف 	 هب 	 هک 	 یروآ 	 بات 	 مان
کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 قیقحت 	 شور . دشاب 	 یم 	 کرت 	 یضاقتم 	 ردخم 	 داوم 	 هب 	 نیداتعم 	 یروآ 	 بات 	 نازیم 	 اب 	 هلاسم 	 لح 	 تراهم 	و	 یگتسبلد 	 کبس

2931	 لاسرد 	 زاوها 	 رهش 	 کرت 	 یضاقتم 	- ردخم 	 داوم 	 هب 	 نیداتعم 	 زا 	 دوب 	 ترابع 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 یعطقم 	 هعلاطم
، (	 AAQ 	) یگتسبلد 	 کبس 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسااب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 باختنا 	، هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	281	، سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 هک
اب 	 اه 	 هداد و	 	 دمآ 	 تسد 	 هب ) 	2331 	(	 گنلا و	 	 یدیسک 	 هلئسم 	 لح 	 سایقم 	،) 	CD	 –	 RISC 	(	 نوس 	 دیوید و	 	 رناک 	 یروآ 	 بات 	 سایقم

نینچمه 	و	 یروآ 	 بات 	و	 نمیا 	 یگتسبلد 	 کبس 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 یگتسبمه 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 لیلحت 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه
	و یگتسبلد 	 کبس 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نویسرگر 	 جیاتن :	 اهدرواتسد 	p<0/05 دراد 	 دوجو 	 یروآ 	 بات 	و	 هلاسم 	 لح 	 نیب 	 یتبثم 	و	 راد 	 ینعم 	 یگتسبمه

بات 	 نازیم 	 ینیب 	 شیپ 	 ناوت 	 یگتسبلد 	 کبس 	و	 هلئسم 	 لح 	 تراهم 	. دنیامن 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 یروآ 	 بات 	 سنایراو 	 دصرد 	0	 دنناوت 	 یم 	 هلاسم 	 لح
کی 	 ناونع 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 رما 	 نیا 	 زا 	. دهد 	 یم 	 شیازفا 	 ار 	 دارفا 	 لمحت 	 نازیم 	، نمیا 	 یگتسبلد 	 کبس 	و	 یگدنز 	 لیاسم 	 لح 	 هب 	 رواب 	. دراد 	 ار 	 یروآ

تسج 	 هرهب 	 دایتعا 	 کرت 	و	 نامرد 	 زکارم 	 یوس 	 زا 	 دایتعا 	 عوضوم 	 اب 	 ندمآ 	 رانک 	و	 هلاسم 	 لح 	 یگنوگچ 	 رد 	 داتعم 	 نارامیب 	 هب 	 شزومآ 	 رد 	 مهم 	 هبنج
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