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: هلاقم 	 ناونع
زیربت 	 یناتسرنه 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یزادرپربخ 	 یاهدربهار 	 رب 	 یمیظنتدوخ 	 شزومآ 	 یشخب 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) هعماج 	 یسانش 	 بیسآ 	و	 یتیبرت 	 مولع ، یسانشناور 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زیربت ، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زیربت 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 دمحمروپ 	 لایژ

زیربت 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 روپ 	 لیعامسا 	 لیلخ

: هلاقم 	 هصلاخ
یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هرمن 	 ساسارب 	 سرتسد 	 رد 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	 زیربت 	 هنارتخد 	 یاهناتسرنه 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	05	، شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 یارب

یاهدربهار 	 همانشسرپو 	 دندش 	 هداد 	 رارق 	 لرتنک و	 	 یشیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب و	 	 هدش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونع 	 هب و	 	 یرگلابرغ
، 	 یشیامزآ 	 هورگ 	 یارب 	 یشزومآ 	 جیکپ 	 هئارا 	 زا 	 سپ 	 ودش 	 ارجا 	 نومزآ 	 شیپ 	 هلحرم 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یارب )	 	MSLQ 	(	 یریگدای 	 یارب 	 یشزیگنا

یارب 	و	 تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	spss	 رازفا 	 مرن 	 زا . دیدرگ 	 ارجا 	 هورگ 	 ود 	 یارب 	 یشزیگنا 	 یاهدربهار 	 همانشسرپ 	 ادددجم
حطس 	 رد 	 لرتنک و	 	 شزومآ 	 یاههورگ 	 نیب 	 توافت 	 هدنهد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 اههداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت

یاهدربهار 	P<0/001	و	 یزادرپربخ 	 یتخانشارف 	 دربهار 	P<0/001 یزادرپربخ 	 یتخانش 	 یاهدربهار 	 یارب 	 نانیمطا 	 دصرد 	50	 زا 	 رتلااب 	 یرادانعم
	و یتخانش 	 یاهدربهار 	 شیازفا 	 رد 	 یمیظنتدوخ 	 شزومآ 	 هک 	 دوشیم 	 نشور 	 جیاتن 	 نیا 	 ساسارب 	. تسا 	P<0/001	 یزادرپربخ 	 عبانم 	 تیریدم

تسا 	 رثؤم 	 یزادرپربخ 	 عبانم 	 تیریدم 	 یاهدربهار 	و	 یتخانشارف 	 دربهار

: یدیلک 	 تاملک
نازومآ 	 شناد 	، یزادرپربخ 	 یاهدربهار 	، یمیظنتدوخ 	 شزومآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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