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: هلاقم 	 ناونع
( یدروم 	 هعلاطم 	)	 یزرواشک 	 بآ 	 عبانم 	 رد 	 نیگنس 	 تازلف 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) رادیاپ 	 هعسوت 	 درکیور 	 اب 	 تسیز 	 طیحم 	و	 یعیبط 	 عبانم 	، یزرواشک 	 یاهشخب 	 رد 	 لماع 	 ریغ 	 دنفادپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نابهتسا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 تسیز 	 طحم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمشاه 	 نیسح

نابهتسا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 تسیز 	 طیحم 	 هتشر 	 رایداتسا 	-	 هداز 	 یقت 	 یدهمدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 درادناتسا 	 دح 	 زا 	 زواجت 	 تروص 	 رد 	 هک 	 دنشاب 	 یم 	 نیگنس 	 تازلف 	و	 دنوش 	 یبآ 	 عبانم 	 دراو 	 فلتخم 	 قیرط 	 زا 	 تسا 	 نکمم 	 هک 	 تابیکرت 	 زا 	 یکیپ
تازلف 	 تظلغ 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوش 	 ناگدننک 	 فرصم 	 رد 	 ییاز 	 ناطرس 	و	 اه 	 تیمومسم 	 نوچمه 	 یتارطاخم 	 داجیا 	 ثعاب 	 دنناوت

و 	 زیر 	 ین 	 ناتسرهش ی	 	 اه 	 یربگنس 	 تاعیاض 	 عفد 	 لحم 	 تسد 	 ناپ 	 یزرواشک 	 یاه 	 بآ 	 رد (	 Fe,Al,Pb,Cd,Cr,Hg,Cu,Ni) لیبق 	 زا 	 نیگنس
هلصاف 	 اب 	 یزرواشک 	 هاچ 	 بآ 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 عوضوم 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یلم 	 درادناتسا 	 ریداقم 	 اب 	 اهنآ 	 هسیاقم

عفد 	 لحم 	 فارطا 	 یزرواشک 	 هاچ 	 ود 	 زا 	 هسیاقم 	 تهج 	 همادا 	 رد و	 	 یریگ 	 هنومن 	 یربگنس 	 عیانص 	 تاعیاض 	 عفد 	 لحم 	 زا 	 یرتمولیک 	10	 دودح
هاگشیامزآ 	 هب (	 Fe,Al,Pb,Cd,Cr,Hg,Cu,Ni 	) لیبق 	 زا 	 نیگنس 	 زلف 	 رادقم 	 یریگ 	 هزادنا 	 تهج .و	 دش 	 هتشادرب 	 یا 	 هنومن 	 یاه 	 یربگنس 	 تاعیاض

یحاون 	 یور 	 رب 	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یمتا 	 بذج 	 یپوکسورتکپسا 	 شور 	 اب 	 سپس 	و	 لاسرا 	 تسیز 	 طیحم 	 دأت 	 دروم
تاعیاض 	 عفد 	 لحم 	 زا 	 یرتمولیک 	 نیدنچ 	 هلصاف 	 اب 	 تسا 	 یزرواشک 	 هاچ 	 هنومن 	 رد 	 رصانع 	 یمامت 	 تظلغ 	 نازیم 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رگنایب 	 هعلاطم 	 دروم

بآ 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 یلو 	 دشاب 	 یم 	 رادروخرب (	 یرایبآ 	و	 یزرواشک 	) ناریا 	 تسیز 	 طیحم 	 یاهدرادناتسا 	 هب 	 تبسن 	 یرتمک 	 تظلغ 	 نازیم 	 اب 	 عیانص
یسررب (	 یرایبآ و	 	 یزرواشک 	) ناریا 	 یلم 	 درادناتسا 	 تبسن 	 رصانع 	 نیا 	 تظلغ 	 نازیم 	 تاعیاض 	 عفد 	 لحم 	 تسد 	 ناپ 	 یزرواشک 	 یاه 	 هاچ

رد 	 هویج 	و	 سم 	 رصانع 	و	 دشاب 	 یم 	 لکین 	، مویمداک 	، برس 	، موینیمولآ 	، نهآ 	، مورک 	 رصانع 	 تظلغ 	 نازیم 	 ندوب 	 ناپ 	 هدنهد 	 ناشن 	 هک 	 دیدرگ
، نهآ 	، 	 مورک 	 ریداقم 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشاب 	 یم 	 رظن 	 دروم 	 درادناتسا 	 هب 	 تبسن 	 یرتشیب 	 تظلغ 	 نازیم 	 یاراد 	 اه 	 هنومن 	 نیا

یلوط 	 هلصاف 	 شهاک 	 لیلد 	 هب 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 اما 	، تسا 	 هدوب 	 درادناتسا 	 دح 	 زا 	 رت 	 ناپ 	 روکذم 	 یاه 	 هاچ 	 رد 	 لکین 	، مویمداک 	، برس 	، موینیمولآ
هقطنم 	 یزرواشک 	 عبانم 	 هیلک 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 هجیتن 	 رد 	 میوش 	 یم 	 هجاوم 	 سم 	و	 هویج 	 هژیو 	 هب 	 تازلف 	 یخرب 	 تظلغ 	 شیازفا 	 اب 	 عفد 	 لحم 	 زا

. ددرگ 	 یریگولج 	 یزرواشک 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 اهنآ 	 زا 	 هدافتسا 	 زا 	 یگدولآ 	 تروص 	 رد 	و	 دنوش 	 شیاپ 	 سم 	و	 هویج 	 روضح 	 رظن 	 زا 	 راب 	 کی 	 یلاس 	 لقادح

: یدیلک 	 تاملک
یطیحم 	 تسیز 	 یاه 	 هبنج ، یزرواشک 	 یاه 	 با ، سم ، هویج ، نیگنس 	 تازلف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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