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: هلاقم 	 ناونع
روشک 	 یفرصم 	 یاچ 	 رد 	 موینیمولآ 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یتسردنت 	و	 شناد 	 همانلصف

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
طیحم 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ -	 دورهاش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یرگسع 	 اضریلع

طیحم 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ -	 زاوها 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 مدقم 	 یدمحا 	 یدهم

طیحم 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ -	 تشادهب 	 هدکشناد -	 نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یوحم 	 نیسحریما

طیحم 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ -	 تشادهب 	 هدکشناد -	 نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 نایسنوی 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
یاچ 	 نویزوفنیا 	 رد 	 موینیمولآ 	 نازیم 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 ییاذغ 	 میژر 	 رد 	 موینیمولآ 	 مهم 	 عبانم 	 زا 	 یکی 	 یاچ 	 هایس 	 گرب :	 همدقم
یاه 	 هنومن 	) یاچ 	 عون 	27	 یناریا 	 یفرصم 	 یاچ 	 رد 	 موینیمولآ 	 شیاپ 	 روظنم 	 هب :	 اه 	 شور و	 	 داوم . تسا 	 هدش 	 ارجا و	 	 یحارط 	 روشک 	 یفرصم
تظلغ 	 هقیقد و	60	 	10	 یاه 	 نامز 	 رد 	 نویزوفنیا 	 هیهت 	 زا 	 سپ 	و	 دش 	 یرادیرخ 	 رهش 	 حطس 	 یاه 	 هزاغم 	و	 اه 	 تکرامرپوس 	 زا (	 یجراخ 	و	 یلخاد

رد :	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	و	 دش 	 تئارق 	 یمتا 	 بذج 	 شور 	 طسوت 	 موینیمولآ
60	 رد 	 نینچمه 	. دنداد 	 ناشن 	 ار 	 موینیمولآ 	 رادقم 	 رثکادح 	 رتیل 	 رب 	 مرگیلیم 	18/60	 اب 	 دادماب 	و	 لقادح 	1/59	 اب 	 یتوراب 	 یاچ 	 نویزوفنیا 	 هقیقد 	10

یرامآ 	 زیلانآ 	د.	 نداد 	 ناشن 	 ار 	 موینیمولآ 	 رادقم 	 رثکادح 	 رتیل 	 رب 	 مرگی 	 لیم 	27/2	 اب 	 ناتسلگ 	و	 لقادح 	1/28	 اب 	 هکم 	 شرت 	 یاچ 	 نویزوفنیا 	 هقیقد
رثؤم 	 نویزوفنیا 	 لخاد 	 هب 	 موینیمولآ 	 تشن 	 نازیم 	 رب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 نویزوفنیا 	 نامز 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 جوز 	t	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 جیاتن

17/68	 یاچ 	 رتیل 	1	 هچرگا 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 تابساحم (	 p>0/05 	) دبای 	 یمن 	 شیازفا 	 موینیمولآ 	 تظلغ 	 نویزوفنیا 	 نامز 	 شیازفا 	 اب و	 	 هدوبن
طسوتم 	 دصرد 	8/49	 طقف 	 شراوگ 	 هاگتسد 	 رد 	 بذج 	 یارب 	 سرتسد 	 رد 	 دصرد 	، دهد 	 یم 	 لیکشت 	 ار 	 موینیمولآ 	 یکاروخ 	 هنازور 	 تفایرد 	 دصرد

رادقم 	 هب 	 یاچ 	 ندیشون 	 هک 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 نینچ 	 هعلاطم 	 نیا 	 یاهه 	 تفای 	 ساسا 	 رب 	 نیاربانب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشاب 	 یم 	 موینیمولآ 	 لک 	 تظلغ
هک 	 یدارفا 	 رد 	 تسا 	 نکمم 	 یاچ 	 ندیشون 	 هک 	 تسا 	 یررورض 	 هتکن 	 نیا 	 رکذ 	 هچرگا 	. دشاب 	 هتشاد 	 ناسنا 	 رب 	 یمس 	 رثا 	 چیه 	 دناوت 	 یمن 	 طسوتم

. دنک 	 داجیا 	 موینیمولآ 	 تیمس 	 تسا 	 لکشم 	 راچد 	 اهنآ 	 ندب 	 رد 	 موینیمولآ 	 عفد 	 ای 	 بذج

: یدیلک 	 تاملک
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