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: هلاقم 	 ناونع
اه 	 صخاش 	 نیا 	 دروآرب 	 روظنم 	 هب 	 عجرم 	 یاه 	 هلداعم 	 ن$عت 	و	 ناریا 	 فلتخم 	 قطانم 	 هنومن 	 یاه 	 تیعمج 	 رد 	 یسفنت 	 یاه 	 صخاش 	 یریگ 	 هزادنا

یناریا 	 دارفا 	 رد

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یتسردنت 	و	 شناد 	 همانلصف

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یژولویزیف 	 هورگ 	-	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد -	 سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	-	 هدازیجاح 	 بارهس

یتایح 	 رامآ 	 هورگ 	-	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد -	 سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	-	 هداز 	 هیقف 	 طارقس

یژولویزیف 	 هورگ -	 نامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یراسکاخ 	 دمحم

یژولویزیف 	 هورگ -	 دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یداباکسب 	 نیسحدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
دننام 	 ییاهریغتم 	 ریثأت 	 تحت 	 هکلب 	 هدوبن 	 ناسکی 	 فلتخم 	 یاه 	 تیعمج 	 رد 	 ینوخ 	 ای 	و	 یویر 	، یبلق 	 یتایح 	 یاهرتماراپ 	 یعیبط 	 ریداقم :	 همدقم

رد 	 یسفنت 	 یاهرتماراپ 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 هزادنا 	 ن$عت 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دنریگ 	 یم 	 رارق 	 ییایفارغج 	 تیعقوم 	و	 کیتنژ 	، دق 	، سنج 	، نس
	و باختنا 	 فلتخم 	 یاهرهش 	 زا 	 هنومن 	 دارفا :	 اه 	 شور 	و	 داوم . دشاب 	 یم 	 هورگ 	 نیا 	 یارب 	 عجرم 	 تلاداعم 	 ندروآ 	 تسدهب 	و	 ناریا 	 یعیبط 	 تیعمج
Tidal)،	 یراج 	 مجح 	 لماش 	 یویر 	 یتایح 	 یاهرتماراپ 	 هاگشیامزآ 	 رد و	 	 هدش 	 مازعا 	 هاگشیامزآ 	 هب 	 تست 	 یارب 	 اهنآ 	 تملاس 	 زا 	 نانیمطا 	 زا 	 سپ
Respiratory 	) سفنت 	 دادعت (	 Forced	 Vital	 Capacity 	) هتسهآ و	 (	 Slow	 Vital	 Capacity )	 ، 	 عیرس 	 یتایح 	 تیفرظ (	 Volume

قلاخا 	 تیاعر و	 	 درادناتسا 	 یاه 	 هویش 	 اب 	Forced	 Expiration	 Volume	 یمدزاب 	 نایرج 	 مجح و	 (	 Rate
زا 	 سپ 	 هتسشن 	 تلاح 	 رد و	 	 ناسکی 	 دارفا 	 همه 	 یارب 	 هاگشیامزآ 	 طیارش 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 هناگادج 	 روط 	 هب 	 درم و	 	 نز 	 یاهسنج 	 رد 	 یکشزپ
زا 	 سپ 	. دش 	 ن$عت 	 درم و	 	 نز 	 کیکفت 	 هب و	 	 فلتخم 	 ینس 	 یاههورگ 	 رد 	 اه 	 یریگ 	 هزادنا 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 جیاتن 	. تسا 	 هدوب 	 تحارتسا
هب 	 رظندروم 	 یتایح 	 یاهرتماراپ 	 زا 	 مادک 	 ره 	 یارب 	 عجرم 	 تلاداعم 	، نویسرگر 	 یاه 	 لومرف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 ینس 	 یاه 	 هورگ 	 یارب 	 نیگنایم 	 ن$عت
-0/108 (	 دق -	) 0/035 (	 نزو )	FEV1	=	0/651-0/004 (	 نس )	0/020 (	 دق 	) TV=0/035+0/031	و (	 سنج ) 	0/003( دق 	) . دمآ 	 تسد 	 هب 	 ریز 	 حرش
اب :	 یریگ 	 هجیتن 	FVC=0/842=0/083 (	 سنج +	) 0/010 (	 دق +	) 0/003 (	 نزو 	) ، 	SVC=0/424+0/019 (	 دق 	) و 	RR=44/791-0/033 (	 نس )
ره 	، نس 	و	 نزو 	، دق 	، دننام 	 درف 	 تایصوصخ 	 نتشاد 	 تسد 	 رد 	 اب 	 ناوتیم 	، ناریا 	 ملاس 	 تیعمج 	 یارب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 عجرم 	 تلاداعم 	 هب 	 هجوت
یارب 	 هک 	 ار 	 یدرادناتسا 	 صخاش 	 ره 	 طسوتم 	 نازیم 	 رگید 	 ترابع 	 هب 	. دومن 	 ینیبشیپ 	و	 هبساحم 	 یو 	 یارب 	 ار 	 یویر 	 یتایح 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 مادک
هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یاه 	 صخاش 	 ندوب 	 یعیبطریغ 	 ای 	 یعیبط 	 یارب 	 یا 	 هسیاقم 	 یانبم 	 ریداقم 	 نیا 	 اذل 	و	 دهدیم 	 تسد 	 هب 	، تسا 	 روصت 	 لباق 	 درف

. تسا 	 درف 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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