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: هلاقم 	 ناونع
ود 	 عون 	 یتباید 	 نانز 	 نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	 صخاش 	و	 زکولگ 	 حطس 	 رب 	 هنزگ 	 هراصع 	 فرصم 	و	 یزاوه 	 مظنم 	 نیرمت 	 هتفه 	 تشه 	 ریثأت 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 یتسردنت 	و	 شناد 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رایداتسا 	-	 شزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	-	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	-	 دورهاش 	 هاگشناد 	-	 ینسح 	 یلع

یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد -	 یژولویزیف 	 هورگ 	-	' یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	-	 دهشم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 یمیهاربا 	 میرم
یشزرو

رایداتسا -	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	-	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	-	 دهشم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 روپناضمر 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 تمواقم 	 صخاش و	 	 زکولگ 	 حطس 	 رب 	 هنزگ 	 هراصع 	 فرصم و	 	 یزاوه 	 مظنم 	 نیرمت 	 هتفه 	 تشه 	 ریثأت 	 یسررب 	 رضاح 	 قیقحت 	 فده :	 همدقم
تباید 	 نمجنا 	 رد 	 هک 	2	 عون 	 یتباید 	 نانز 	 هیلک 	 نیب 	 زا 	 نز 	46	 یور 	 رب 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. تسا 	2	 عون 	 یتباید 	 نانز 	 رد 	 نیلوسنا

رد 	 یفداصت 	 لاًماک 	 تروص 	 هب 	 اه 	 یندومزآ 	، مزلا 	 هیلوا 	 تامادقا 	و	 همانت 	 یاضر 	 بسک 	)	 زا 	 سپ 	. دش 	 ماجنا 	، دنتشاد 	 هدنورپ 	 دورهاش 	 ناتسرهش
هورگ 	)	 تانیرمت 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	و	 میسقت 	 لرتنک 	 هورگ 	 رفن 	7	2	،( رفن 	13 	)	 هنزگ 	 لمکم 	 فرصم 	و	 یزاوه 	 نیرمت 	 هورگ (	 1 :	 هورگ 	 راهچ
سلج 	 هس 	 یاه 	 تفه 	، هتفه 	8	 تدم 	 هب 	 تیلاعف 	 لماش 	 یزاوه و	4	 (	 رفن 	13 	)	 هنزگ 	 لمکم 	 فرصم 	 هورگ (	 3	،( رفن 	13 	)	 امنوراد 	 فرصم 	و	 نیرمت
هب 	 ناگرگ 	 هایگ 	 سناسا 	 تکرش 	 هنزگ 	 هراصع 	، هدافتسا 	 دروم 	 لمکم 	. دوب 	 هریخذ 	 بلق 	 نابرض 	 دصرد 	65	 ات 	45	 تدش 	 اب 	 یا 	 هقیقد 	55	 ات 	30	 یه

6	 یزور 	 نازیم 	 هب (	 هراصع 	 هباشم 	 گنر 	و	 بآ 	) امنوراد 	 لولحم 	 زین 	 هدافتسا 	 دروم 	 یامنوراد 	و	 یس 	 یس 	6	 یزور 	 رادقم 	 هب 	 بآ 	 رد 	 لولحم 	 تروص
نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	 صخاش 	و	 زکولگ 	 حطس 	 یریگ 	 هزادنا 	 روظنم 	 هب 	 یریگ 	 لمکم 	و	 ینیرمت 	 هرود 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 نوخ 	 یاه 	 هنومن 	. دوب 	 یس 	 یس

	و یزاوه 	 نیرمت 	 هتفه 	 تشه :	 جیاتن 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 سنایراو 	 لیلحت 	 شور 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هتفای 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دش 	 هتفرگ
هجیتن (	. p>0/05 	)	 تشادن 	 یرادانعم 	 ریثأت 	2	 عون 	 یتباید 	 دنملاس 	 نانز 	 نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	 صخاش 	و	 نوخ 	 زکولگ 	 حطس 	 رب 	 هنزگ 	 هایگ 	 فرصم
عون 	 یتباید 	 دنملاس 	 نانز 	 نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	 صخاش 	و	 نوخ 	 زکولگ 	 حطس 	 رب 	 رادقم 	و	 تدش 	 نیا 	 اب 	 هنزگ 	 هایگ 	 فرصم 	و	 یزاوه 	 نیرمت :	 یریگ
رتشیب 	 تدم 	و	 تدش 	 اب 	 ار 	 اه 	 نیرمت 	 دیاب 	، هنزگ 	 هایگ 	 فرصم 	و	 یزاوه 	 نیرمت 	 زا 	 رثؤم 	 یرادرب 	 هرهب 	 یارب 	 نارامیب 	 نیا 	و	 تشادن 	 یرادانعم 	 ریثأت

. دنیامن 	 فرصم 	 رتلااب 	 زود 	 اب 	 ار 	 هنزگ 	و	 دنهد 	 ماجنا

: یدیلک 	 تاملک
نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	، زکولگ 	، هنزگ 	، یزاوه 	 نیرمت 	،2	 عون 	 تباید

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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